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Drodzy Czytelnicy!

Tematem przewodnim tego numeru jest zblizajgca sie wielkimi

W numerze: krokami MATURA!!! To wyzwanie, przed ktérym juz wkrotce

staniemy my, czwartoklasisci. A jak wspominamy lata spedzone
w tej szkole, jak idg nam przygotowania do egzaminu dojrzatosci
i jak bawilismy sie na studnidwce — tego dowiecie sie, czytajac
wywiad przeprowadzony z naszymi przedstawicielami w marcu.

3 Co w Ekonomiku piszczy?

22 Ruch to zdrowie Ale to nie jedyna tego typu forma w kwietniowym numerze.
Specjalnie dla Was przeprowadzilismy wywiady z nauczycielami —
Panig Magdaleng Wdjcik oraz Panem Jozefem Aftykg. Dowiecie sie
z nich, jak profesorowie naszej szkoty wspominajg swoje licealne

lata, czas matur i oczywiscie studnidwke.

25 Muzyka tagodzi obyczaje

26 Hotelarium
Serdecznie polecam réwniez przygotowane przez Panig Haline

Legutko recenzje ksigzek i filmow tematycznie nawigzujacych
do jakze waznego okresu w zyciu mtodego cztowieka, ktérym jest
wkraczanie w dorostos¢. A jesli chodzi o doroste zycie, zapraszam
do przeczytania artykutu poswieconego narkomanii...

29 Kacik ekonomisty

31 Kacik turysty

Niezwyktym tematem jest zainicjowana przez pierwszoklasiste idea
stworzenia szkolnych koszulek. Skad taki pomyst? Tego dowiecie sie
z rozmowy przeprowadzonej z inicjatorem tego projektu.

33 Matma jest tatwa!

36 Sprawdz, czy warto... Mam nadzieje, ze rdéinorodnos¢ tematyczna artykutéw sprawi,

ze kazdy znajdzie cos dla siebie...

41 wehikut czasu A naszym kochanym kolegom — maturzystom chciatabym

zyczy¢ w imieniu swoim i catej naszej redakcji bardzo dobrze
zdanej matury oraz egzaminéw zawodowych. Niech Wasza
wiedza, zdobyta w ciggu czterech lat w murach tej szkofty,
zaowocuje sukcesami. Zyczymy Wam spefnienia marzen
i powodzenia w dalszym ksztatceniu!

44 pokusy codziennosci
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CO W EKONOMIKU PISZCZY?

Szkolny mundurek?

ie tak dawno uczen klasy 1b,

Tomasz Micat, wpadt na pomyst
stworzenia bluz z logiem naszej
szkoty. Mnie pomyst wydat sie niezwykly.
W koncu juz niedtugo opuszcze te mury,
a po raz pierwszy spotykam sie z takg ideg.
Skad w uczniu klasy pierwszej taka
potrzeba? Czy jest dumny ze swojej placowki
tak bardzo, ze jej logo chce nosi¢ na co
dzien? Postanowitam go o to zapytac...

Skad wzigt  sie
pomyst stworzenia bluz

z logiem naszego
Ekonomika?
Wiekszos¢

krakowskich licedw ma
charakterystyczne  bluzy,

wiec wydawato mi sie,
inicjatywa to dobry pomyst.

Czy kto$S pomagat
Ci w stworzeniu projektu?

Logo z wiencem jest
w cato$ci wykonane przeze
mnie, z kolei drugie — przez
mojego kolege, tukasza.

S

15\ 62

ze wyjscie z podobna ?imum'm

Jak wygladat proces realizacji Twojego
pomystu od momentu jego pojawienia sie do
chwili, gdy trzymates w dtoniach pierwsza bluze?

Proces realizacji wygladat w ten sposéb,
ze usiadtem przed komputerem i zrobitem logo,
ktore... nie wypalito. Dopiero drugie zdobyto
uznanie. Wykonanie zlecitem firmie, ktéra
zajmuje sie na co dzien nadrukami na ubrania,
wiec nie byto wiekszych problemoéw.

Jaka byta reakcja Twoich szkolnych
kolegow, gdy dowiedzieli sie o Twoim pomysle?
Znajomym w wiekszosci podobat
sie pomyst i byli zadowoleni
z mojej inicjatywy, ale, jak to
zawsze bywa, byli tez ludzie,
ktorzy hejtowali, a sami nie
potrafili tego zorganizowaé przez
okres chodzenia do szkoty.

Czy wsérod ucznidw naszej szkoly
jest duie zainteresowanie
bluzami? lle bluz udato sie juz
sprzeda¢?

Bluze przy pierwszej partii udato
sie  sprzeda¢ w  kilkunastu
sztukach, planuje jeszcze kolejne
partie, ktére bedg roztozone
W czasie.

Gratulujemy pomystu! Taka inicjatywa
mozie jeszcze bardziej zjednoczy¢ nasza
szkolng wspdlnote.

Co sqdzicie o przedsiewzieciu Tomka? Piszcie do nas na adres: ekonowinkazsel@wp.pl
Chetnych do zakupu zaprojektowanej przez Tomka koszulki zapraszamy bezposrednio do niego.

Wywiad przeprowadzita Magdalena Maciejczyk, kl. 4d 3
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Bytam buntowniczka...

»..0d poczqtkow znajomosci
Ona w naszych sercach gosci...”

— taki oto tekst publikowaliSmy na tamach
»Ekonowinki” w pazdzierniku zesztego roku.
To uczniowie pragneli w Dniu Edukacji
Narodowej podziekowa¢ polonistce naszej
szkoly za wktad pracy i pasje, z jaka
opowiada o literaturze. PostanowiliSmy wiec
zapytaé¢ jednego z najbardziej cenionych
w naszej szkole nauczycieli o ostatnie rady
przed matura. A ze polonista z reguty duio
mowi, przeczytajcie sami, jakie tajemnice
zdradzita nam pani profesor...

Ekonowinka: Jak Pani wspomina swoje
lata szkolne?

Pani Magdalena Wodjcik: Moje lata
szkolne... mam bardzo ambiwalentne odczucia.
Poniewaz szkota jako szkota — to byto straszne
miejsce. Natomiast zajecia dodatkowe zwigzane
nie Scisle z naukg — to jest cos, co wspominam
bardzo mito, miedzy innymi szkolny teatr bardzo
fajnie zorganizowany przez naszego poloniste,
wyjazdy na rdinego rodzaju konkursy z
przedstawieniami. | przede wszystkim -
harcerstwo, w nim dosyé intensywnie
uczestniczytam. Druzyne zatozyliSmy sami.
Wspaniale wspominam rdézne zbidrki, wyjazdy —
tak naprawde zyto sie od weekendu do
weekendu, czyli od jednego wyjazdu do drugiego.
Natomiast do szkoty chodzitam jeszcze przed
1989 rokiem, czyli przed przemiang. Szkofa jest
taka, jak swiat, w ktorym ta szkofa jest. To byly
jeszcze, niestety, czasy, kiedy uczen byt nikim, byt
nieszanowany, musiat sie podporzadkowac, nie
miat zadnych praw. W zwigzku z tym takie
zachowania nauczycieli, ktére dzisiaj nie miatyby
racji bytu, niestety w moim liceum miaty miejsce.
Gdyby nie polonista, to mysle, ze bytoby trudno.
Zwitaszcza, ze ja bytam w klasie matematyczno-
fizycznej, w zwigzku z tym tej nauki byto bardzo
duzo.

Czyli kierunek byt typowo Scisty!

Kierunek byt Scisty, ale to tez byto zwigzane
troche z przypadkiem. W moich czasach zdawato
sie egzaminy wstepne do liceum. Polonista, u
ktorego ja zdawatam, znat mnie jeszcze ze szkoty
podstawowej z rdznego rodzaju konkurséw
recytatorskich, a on miat objag¢ wychowawstwo
klasy matematyczno-fizycznej, w zwigzku z tym
chciat mie¢ mnie w swoim zespole klasowym i tak
wyszto, ze znalaztam sie wiasnie w tej klasie.

Mowi Pani o konkursach recytatorskich juz
od najmtodszych lat szkolnych, pdiniej o teatrze.
Caty czas w Pani zyciu byta taka aktywnos¢?

Tak, zdecydowanie aktywno$¢é. Biernosc i
wypetnianie tylko obowigzkéw — to nie jest cos,
co by mnie okreslato. Zawsze co$ trzeba byto
robi¢, trzeba bylo sie rozwijaé, szukac jakichs
nowych inspiracji, co$ sie musiato dziaé. Wszystko
jedno — czy to wtasnie ten szkolny teatr, jakies
wyjazdy, organizowanie akcji. Duzo ruchu, duzo
dziatania, na pewno nie biernos¢, nie stagnacja,
tylko nowe wyzwania.

Od poczatku Pani wiedziata, co chce dalej
robi¢ w Zyciu, czy stopniowo szukata Pani swojej
drogi?

Mysle, ze jesli chodzi o zawdd nauczyciela,
to gdzie$ tak chyba od najmfodszych lat jakies
takie przebtyski w tym kierunku byty, bo nawet
rodzina wspomina, ze od matego pouczatam
wszystkich, wyktadatam czy miatam co$ do
powiedzenia czy nie. Na pewno juz od liceum
wiedziatam, ze filologia polska. Wy Zzyjecie w
troche innym Swiecie, macie wiekszy wybdr, jezeli
chodzi o kierunki. Jak ja zdawatam mature, to tak
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naprawde liczba tych kierunkéw na studiach byta
ograniczona. Na moich studiach tak naprawde nie
wybierato sie tez specjalizacji. Bo ja konczytam
Wyiszg Szkote Pedagogiczng (obecny Uniwersytet
Pedagogiczny), wiec to byta uczelnia nakierowana
na prace w szkole i nie byto takich specjalizacji,
jak teraz. A o tym czy bede nauczycielem tak
naprawde wiedziatam dopiero po praktyce
zawodowej na 5 roku i stwierdzitam, ze tak, chce
by¢ nauczycielem, ale tylko w szkole
ponadgimnazjalnej, na pewno nie w
podstawowce.

Miata Pani okazje

oczekiwan. Bo my jako nauczyciele wyobrazamy
sobie idealnego ucznia, ktéry przychodzi do
szkoty, by uczy¢ sie, czyta lektury, jest zawsze
przygotowany i postuszny. A tak naprawde takich
uczniow nie ma. Mtodosé — to jest taki stan, w
ktdrym ten bunt, ten sprzeciw, to kontestowanie
otaczajgcej rzeczywistosci jest na porzadku
dziennym. Bo to jest chyba specyfika pracy
nauczyciela, ze my pracujemy z takg grupg ludzi,
ktora jest wtasnie bardzo twédrcza, bardzo
kreatywna, ktéra ma swoje zdanie. | to jest
Swietne, ze wy, mimo ze to jest szkofa, ze musicie
dziata¢ w granicach pewnych norm, ktdrych nie
mozna przekraczaé, to jednak to

pracowa¢ kiedy$§ z uczniami
w gimnazjach?

Ja z gimnazjalistami
miatam kontakt tak naprawde
tylko matg chwile i to z matg
grupka przez 3 lata. Pracowatam
wtedy w szkole polskiej za
granicg, w Holandii. Ale to byty
klasy malenkie, bo liczyty po 2-3
osoby, wiec to byta zupetnie inna
praca. Akurat z nimi bardzo mile
wspominam zajecia. Patrzac na

gimnazjum, wydaje mi sie, ze
opis tej szkoty jako takiego
strasznego miejsca jest troche
demonizowany, ze wszystko
chyba zalezy od  grupy

mtodziezy...
Ma Pani okazje
obserwowac zachowania

mtodzieiy, stopniowo

,Kazde marzenie,
ktore mamy, dotyczy
przysztosci i na ogot
to marzenie — to jest

tworzenie jakiegos

ideatu, jakiegos wzorca
lepszego swiata.
Mysle, ze to jest bardzo
swoje dzieci, ktére przeszty potrzebne, bO, tworzqgc
marzenia, tworzymy
sobie pewien obraz
lepszego swiata

i lepszego siebie

i, jesli mamy to
marzenie, to bedziemy
do niego dqzyc”.

jest taki wiek, ze macie jeszcze te
wolnos¢ i swobode w
formutowaniu swoich zdan i
opinii i trzeba sie z tym pogodzic,
wybierajagc  zawdd nauczyciela.
Trudno, zeby to byta grupa ludzi
bardzo ulegtych, spokojnych, bo
mysle, ze byliby tez nieciekawi,
gdyby nie mieli nic do
powiedzenia. Jak sie czyta
literature, np. literature
mtodziezowa, za ktérag
przepadam, to okazuje sie
wiasnie, ze ta mtodziez, ta grupa
uczniow, ktéra w trakcie nauki
sprawiata najwiecej probleméw
(takich problemdw
wychowawczych, ale nie
probleméw typu narkotyki,
alkohol), miata swoje pomysty,
podejmowata jakie$ inicjatywy,
potem wyrosta na osoby
twércze. Te osoby podjety jakie$

przychodzacej do naszej szkoty.
Wiele oséb wychodzi z zatozenia, ze ta miodziez
z roku na rok jest coraz gorsza. Czy rzeczywiscie
jest tak, ze zachowania mtodziezy sg coraz mniej
dojrzate?

Nasuwa mi sie taka historia, ktérg czesto
zaczyna sie rdinego rodzaju szkolenia dla
pedagogow czy wychowawcow. Wrecza sie im
krociutki tekst, w ktorym jest napisane, ze
mtodziez jest coraz gorsza, e nie ma
autorytetow, ze tamie wszystkie zasady, ze jest
leniwa, bez ambicji, a potem jest pytanie — kto to
powiedziat. | sg to stowa starozytnego filozofa o
mtodziezy z jego czaséw. Co z tego wynika?
Wynika z tego, Ze nauczyciele na ogot beda
postrzegac uczniow jako kogos, kto nie spetnia ich

wyzwania, co$ w zyciu osiggnety.
| bardzo czesto szkota byta dumna witasnie z
takich uczniéw, ktérych w trakcie trwania szkoty
nie umiata docenic¢ czy nie umiata w nich dostrzec
jakiego$ potencjatu. Czy mtodziez sie bardzo
zmienia? To tez jest trudno powiedzie¢. Na
pewno nie zgodze sie z twierdzeniem, ze miodziez
jest coraz gorsza. Teraz do pierwszych klas
przyjmuje sie mtodziez, ktéra kiedys w szkole
Sredniej by sie nie znalazta, tylko posztaby do
szkoty zawodowej. Moze stad jest taka opinia. W
momencie, kiedy nastgpita reforma oswiaty,
kiedy zlikwidowano szkoty zawodowe, kiedy
uznano, ze prawie kazdy moze zda¢ mature, to do
szkét Srednich zaczeto przyjmowaé miodziez z
roznym potencjatem, z réznymi wiadomosciami
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zdobytymi w gimnazjum. By¢ moze stad ta opinia,
ze z tymi klasami pierwszymi sie trudno pracuje,
ze pewnych rzeczy ich trzeba nauczy¢, do
pewnych zadan ich wdrozy¢. Ale to tez zalezy od
zespotu. Zawsze uogdlnianie jest btedem. Fakt, ze
btedem byta likwidacja szkét zawodowych. Gdy
rozmawiam z uczniami, okazuje sie, ze niektdrych
pewne rzeczy nie interesujg. Oni woleliby zdoby¢
zawdd, nauczy¢ sie go wykonywad, oni sie nudza
w tej szkole. A gdy ktos sie nudzi, to trudno, zeby
sie rozwijat. A problemy wychowawcze byty
zawsze. Ja zaczetam pracowaé¢ w 1995 roku i
wtedy tez byty problemy i nadal takie sa.

A Pani byta typem buntowniczki?

Tak. Moze dlatego tak bardzo nie lubitam
mojej szkoty (Smiech). Bytam typem buntowniczki
i czesto nie rozumiatam, dlaczego tego czy
tamtego nie wolno i wielokrotnie gdzies tam
regulamin sie ztamato. Punkt widzenia ucznia i
punkt widzenia nauczyciela jest bardzo rézny.
Uczen sobie wyobraza, ze to nie jest nic
strasznego, ze na przyktad na wycieczce nie
przyjdzie na czas na miejsce zbidrki, albo ze nic sie
takiego nie stanie, gdy sobie gdzies podjdzie w
czasie takiego wspdlnego wyjazdu. Z punktu
widzenia nauczyciela, ktory bierze prawng
odpowiedzialno$¢ za tego ucznia, ktéremu serce
staje w gardle, kiedy uczen nie pojawia sie na czas
na zbiérce, to zawsze dwie zupetnie rdine
perspektywy. No i chyba nie do pogodzenia.
Ostatnio mieliSmy bardzo ciekawe szkolenie
prowadzone przez neurodydaktyka na temat
wiasnie tych uwarunkowan rozwoju modzgu na
przyktad nastolatkéw i osdb starszych. | padto
tam bardzo ciekawe zdanie. Po co sg dorosli?
Dorosli s3 potrzebni nastolatkom, zeby ta grupa
dorostfa i sie nie pozabijata. Czyli jesteSmy po to,
aby hamowa¢ pewne ryzykowne zachowania.
Poniewaz liczba pomystéw, jakie ma nastolatek,
jest tak ogromna, ze czasami trzeba to hamowad.
Przypomnijcie sobie na przyktad mit o Dedalu i
Ikarze. Ikar — archetyp mtodego cztowieka, kogos,
kto bedzie tamat to, co sie mu narzuca,
przekraczat granice, kto zawsze bedzie starat sie
wyjs¢ ponad ustalone zasady, nawet jesli to
bedzie grozito upadkiem.

A jak Pani rodzice zapatrywali sie na ten
mtodzieiczy bunt?

Zawsze miatam wolng reke. Jedyng zasadg,
ktora obowigzywata w mojej rodzinie i ktérg mi

mama wpoita, byto: ,ufam Ci, ale pamietaj, ze
pewnych rzeczy nie mozesz robic. Wszystko
oparte jest na zaufaniu, bo sama jestes
odpowiedzialna za to, co robisz”. Nigdy nie
zrobitam niczego, co mogtoby jako$ razgco
wptyng¢ na mojg przysztos¢. To byly takie
niewielkie mtodziencze wyskoki.

Pamieta Pani swojg najwiekszg szkolna
wpadke?

Pamietam, bo sie polonista potem do mnie
nie odzywat przez pét roku i w ogdle mnie
ignorowat i nie dostrzegat na lekcji. ByliSmy na
konkursie wojewddzkim z naszym szkolnym
teatrem ze spektaklem Pierwsza lepsza
Aleksandra Fredry (poniewaz graliSmy zawsze
tylko Fredre). | spotkatam bliskg przyjacidtke,
ktdra potem zmienita szkote. Pojechatam z nig do
internatu, a z naszym opiekunem umowitam sie,
ze wréce wieczorem. Nasza wspdlna przygoda w
tym internacie przedtuzyta sie, zostatam u niej na
noc. Byta wielka afera. Polonista sie bardzo na
mnie obrazit az do momentu, kiedy byta lekcja dla
nauczycieli z wojewddztwa, no i okazato sie, ze
jednak jestem na tej lekcji potrzebna, wiec sie na
mnie ,,odobrazit”.

Jak  Pani
maturalny?

Najbardziej batam sie matematyki w
zwigzku z tym, ze uznatam, Zze to, czego sie
nauczytam przez 4 lata, musi mi wystarczy¢ i w
ogoéle sie jej nie uczytam. Miatam poczucie, ze jej
zdanie bedzie kwestig szczescia, a kiedys nie byto
mozliwosci poprawy. Wtedy, o ile dobrze
pamietam, byto 5 zadan z matematyki na
maturze, ale w zasadzie okazato sie, ze te zadania
nie sg az takie trudne. Natomiast polski, historie
bardzo przyjemnie wspominam.

wspomina swdj egzamin
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Jakie miataby Pani rady dla tegorocznych
maturzystow?

Jesli na przyktad maturzysta oczekuje tego,
Zze nie uczyt sie przez 4 lata i nagle w jaki$
cudowny sposdb zdobedzie wiedze, to niestety

Wspomniata Pani o tym, ze egzamin
maturalny (i tez egzamin zawodowy) to s3 takie
sytuacje mocno stresogenne dla uczniéw. Jak w
takim razie poradzi¢ sobie z tym stresem?

Mysle, ze kazdy ma na to jakis inny

sie myli. Nie ma takiej mozliwosci. To ] i sposéb i nie ma zfotego $rodka. Na
jest bolesna prawda. Jedna rzecz, ktérg ,,Mozna byC pewno absolutnie nie uczyé sie i nie
odradzam z doswiadczenia, to jest 4 H powtarza¢ wszystkiego przed samym
bezmyslne uczenie sie na pamiec¢ na szczesllwym, egzaminem, bo wtedy wszystko nam
przyktad prezentacji maturalnej, bo ale do tego sie myli i mamy wrazenie, ze nic nie
potem pomylimy jedno zdanie i potrzebnajest umiemy. Ta noc powinna by¢ noca
zapomnimy catej reszty. To jest tak . . Yy, przespang. Inni doradzajg na przyktad
duzy stres, ze uczen naprawde potrafi Um'elet"OSC tabliczke czekolady, spacer, muzyke.
zapomnie¢ wyuczonej prezentacji. Na cieszenia sie Wydaje mi sig, ze nie ma takiej metody
pisemnej maturze — ja moze tak bede uniwersalnej. Wedtug mnie nie da sie
bardziej w kontekscie jezyka polskiego z ma’yCh tak do konca pokonaé¢ stresu,
sie wypowiadata — bardzo uwazad. rzeczy, mafych zwtaszcza, jezeli masz Swiadomosé, ze
%ez'elf c'iostajemy‘ te.ks’t‘ i rue W|emyl, z sukcesow”. sie nie nauczytes. SmlechJest SW|'etny‘m
jakiej jest epoki, jesli nie do konca sposobem na stres, zarty, ironia,

kojarzymy jakie$ fakty, to najlepiej tych
kontekstéw nie ruszac. Czytaé i stara¢ sie
zrozumied. Nie przepisywac tekstu, bo za to nie
ma punktédw. Tematy na maturze s3g tak utozone,
ze zwykle, jak sie dobrze wczytamy, to tam jest
prawie zapisany plan ramowy. Mozna zaczgc
prace od napisania planu ramowego z
wykorzystaniem tych informacji, ktore sg w
temacie. Skupi¢ sie na interpretacji. Z polskiego
jest ten problem, ze jak ktos nie czytat lektur, to
potem w zasadzie nie ma mozliwosci, zeby
wszystko nadrobié¢ i przeczytaé. A streszczenia s3
bardzo rdzine, jest w nich wiele btedéw, wiec tez
nie ma co na nich do konca polegac.

dystans. A najwaziniejsze - to
powiedzieé sobie: ,To nie jest koniec swiata. To
jest dopiero poczqtek, a nie koniec zycia. Nie
zdam tej matury teraz, to jg zdam w sierpniu, nie
zdam w sierpniu, to zdam za rok. Swiat sie nie
koriczy, jesli sie nie zda matury”. To sobie zawsze
trzeba powtarza¢. Dobrze by bylo, zeby
powtarzata nam to tez rodzina.

Jak Pani radzi sobie ze stresem?

Ksigzki. | to takie ksigzki niespecjalnie
wartosciowe. Literatura kryminalna, ktérg bardzo
lubie, ale nie w stylu wspdtczesnej literatury
sensacyjnej. To musi by¢ jakas wykwintna

subtelna zagadka. Albo

Ostatni dzwonek przed maturg!
Tym, ktdrzy juz za kilka dni przystgpig do
egzaminu z jezyka polskiego, Pani Wojcik radzi:

nie ucz sie na pamiec prezentacji maturalnej;
napisz ramowy plan wypracowania, wykorzystujgc

informacje zawarte w temacie;

skup sie na interpretacji tekstu;
nie polegaj na streszczeniach lektur, jest w nich wiele
btedow;

zachowaj zdrowy dystans.

»To nie jest koniec swiata. To jest dopiero poczqtek, a nie koniec zycia.
Nie zdam tej matury teraz, to jq zdam w sierpniu, nie zdam w sierpniu,
to zdam za rok. Swiat sie nie koriczy, jesli sie nie zda matury”. pracy

literatura mtodziezowa.
Matgorzata Musierowicz
— to jest lekarstwo na
zto tego S$wiata. Jej
Jezycjada leczy dusze
cztowieka chorego na
konsumpcjonizm i
materializm, zbyt
ambitnego uczy
dystansu do siebie, uczy
szacunku do drugiego
cztowieka. Przychodze
zdenerwowana, kfade
sie, czytam — nie ma
mnie dla nikogo. Druga
rzecz — to mieé jakies
zainteresowania. Nie
skupia¢ sie tylko na
zawodowej,
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chociaz to jest trudne, bo jednak problemami
ucznidéw sie zyje, ale dobrze jest mie¢ tez cos
jeszcze innego. Cos$, co pozwoli nam skupié¢ na
czym$ innym mysli. Ja na przyktad lubie chodzié
po goérach, chociaz teraz z wiekiem coraz trudniej
to przychodzi. Ale takie odciecie sie od cywilizacji,
jakas dzika natura, przyroda — to tez pozwala
nabra¢ dystansu do tego, co sie wokot dzieje.
Chociaz paradoksalnie mnie nie stresujg
uczniowie, tylko wszystkie zmiany, ktore dziejg sie
w oswiacie, a ktdre tak naprawde jej szkodzg. Nie
stresujg mnie uczniowie, bo nawet jesli czasami
majg jakis gtupi pomyst, to czasami oni to robig
np. z niewiedzy, ze tak nie wypada, nie nalezy. Z
uczniami sobie mozna poradzi¢. To, co mnie
stresuje, to sg gtupie pomysty na gorze,
niewtasciwe zmiany, ktére niczemu nie stuza. Ale
to sg takie sytuacje, na ktére nie mamy wptywu.
Zawsze sobie powtarzam to, co Woijciech
Mtynarski Spiewat: ,Robmy swoje”. Dystansujmy
sie do tych wszystkich pomystéw i zachowujmy
zdrowy rozsgdek. Wydaje mi sie, ze nauczyciel nie
moze by¢ takim, jak w szkole Gombrowiczowskiej,
czyli nieporadnym staruszkiem, ktéry robi tylko
to, co w programie napisane. Nauczyciel musi
by¢ osobg madrg, myslacg, ktéra wie, co jest
dobre dla szkoty i uczniéw. | druga zasada, ktéra
mi przys$wieca — z kolei Wolterowska — ,, uprawiac
wtasny ogrédek”, czyli to, co umiem, robic
dobrze. Na matym poletku, w jednej klasie, a nie
myslec o jakichs wielkich dalekosieznych planach.
Mysle, ze gdyby kazdy starat sie robié¢ to, co
wykonuje, najlepiej jak potrafi, to ten kraj by
troche inaczej wygladat...

Nie odnosi Pani wraienia, Ze ostatnio
rodzice probuja to wychowanie dzieci i
pokazanie tego, co jest dobre a co zte, co wolno
a czego nie wolno, zrzuci¢ na barki szkoty?

Zdarzajg sie tacy rodzice na pewno. Szkoda
mi takich rodzicdw, a chyba bardziej jeszcze
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szkoda mi tych wucznidw, ktérzy nie majg
mozliwosci porozmawia¢ z rodzicami. Moja
obecna pierwsza klasa bardzo zaskakiwata mnie
na pierwszych lekcjach wychowawczych tym, ze
bardzo duzo oséb sposréd nich nie umiato o sobie
nic dobrego powiedzie¢ — o swoich zaletach,
talentach, wartosciach. Mdéwia, ze nikt ich nie
chwali. Przeciez rolg rodzica jest tez chwali¢ to
dziecko, moéwi¢, co jest w nim dobre, budowad
jego warto$¢ poprzez wskazanie mu tych
pozytywnych cech. Wychowanie to jest bardzo
trudna sztuka i polega na tym , zeby umiec
zachowac proporcje miedzy pochwatg a krytyka.
Czasami rodzice myslg, ze nie bedg chwali¢
swoich dzieci, bo to jest niewychowawcze, a to
jest witasnie nieprawda. Wychowanie polega na
tym, zeby cztowieka przekona¢, ze co$ potrafi,
zeby pokazaé mu, co jest w nim dobrego, zeby
tego cztowieka rozwija¢ pozytywnie. Pokaza¢ mu,
Zze ma talent i powinien ten talent rozwija¢. To
jest jedna rzecz, ale =z drugiej strony to
wychowanie polega tez na tym, aby pokazac
dziecku, co jest zte. Jezeli rzeczywiscie rodzina
wyglada tak, ze sie nie rozmawia na temat
pewnych wartosci, nie chwali dziecka, ale tez nie
mowi, co byto zte i nie wyznacza pewnych granic,
na pewno jest to wychowanie, ktére nie
przyniesie pozytywnych skutkéw. Jestem matka
dwajki dzieci. Mdj syn bedzie miat teraz 18 lat, a
corka 13 i wiem, jakie to jest trudne. Co nie
znaczy, ze nawet S$wiadomy rodzic zawsze
osiggnie ten sukces wychowawczy, bo to jest
sktadowa kilku elementéw. Rodzic moze
wychowywaé, ale i tak sg pewne zachowania
dziecka, na ktére ma wptyw grupa. | by¢ moze
rodzice czasami oczekujg od szkoty wychowania.
My, nauczyciele, mamy wyksztatcenie
pedagogiczne, ale nie psychologiczne. A tu
czasami potrzebny jest psycholog, zeby sie nie
okazato, ze te rady, ktore dajemy, mogg bardziej
zaszkodzi¢. Czasami mam wrazenie, ze trzeba
wychowywaé¢ najpierw rodzicow, a potem
dziecko. To, czego bardzo czesto rodzice nie
potrafig, to jest wyznaczanie granic. | to
wyznaczanie granic spoczywa na szkole -
nauczenie odpowiedzialnosci za swoje czyny.

Jest Pani typem realisty czy marzyciela?

To sie zmieniato na przestrzeni lat. Kiedys
bytam marzycielem, fantastg i $miatam sie,
porownujac sie z moim mezem, méwiac: , ty masz
plany, ktdre realizujesz, a ja mam marzenia, ktore
na ogot sq nierealne”. Na pewno kiedy$ bytam
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bardziej romantyczna, bardziej
marzycielska, a teraz jestem
realistg, jestem pragmatykiem,
jestem pozytywistg, a wiec
wierze w prace, doktadnosc,
obowigzkowosc¢. Nie
romantyczne ,mierz sily na
zamiary”, ale ,mierz zamiar
podtug sit”. To przychodzi z
wiekiem. Tak jest chyba w
wiekszosci przypadkow.

Mysli Pani, ze marzenia
mozina przetoiy¢ na
rzeczywistos€? Czy da sie
spetnia¢ marzenia, czy tez one
zawsze pozostajg w sferze
pragnien?

Hmm... To jest bardzo
trudne pytanie. Na pewno zycie

»Maqdrych uczniow,
ktorzy czytaliby lektury,
przychodzili na lekcje
i uczniow zyczliwych
dla nauczycieli,
czyli otwartych na to,
co mowi nauczyciel.
Uczniow, ktorzy
zrozumieliby,
ze nauczyciel to
nie jest ich wrag,
tylko ktos, kto chce
im przekazac wiedze” -

A jak Pani mysli — czy jest jakas
recepta na bycie szczesliwym
cztowiekiem?

Mozna byé¢ szczesliwym
na pewno. Co wiecej, trzeba by¢
szczesliwym.  Malkontenctwo,
narzekanie, mowienie, 7e
wszystko jest Zle — to jest prosta
droga do depresji. Mozna by¢
szczesliwym, ale do tego
potrzebna jest umiejetnosé
cieszenia sie z matych rzeczy,
matych sukcesow. Jezeli to
szczesScie bedziemy rozumieli
jako np. robienie tego, co lubie.
Drobne rzeczy potrafig nam dac
szczedcie, ale tego trzeba sie

nauczyc. Zobaczcie, jak
uszczesliwiaja cztowieka
pochwaty. Dlatego nie

bez marzen byloby bardzo tego iyczyIaby sobie powinnismy szczedzi¢ pochwat
ubogie. Kazde marzenle,, . k.tore i pozostaiym innym. Trzeba umiec cieszy¢ sie
mamy, dotyczy przysztosci i na . z tego, co mamy.

ogét to marzenie — to jest nauczycielom

tworzenie  jakiegos  ideatu, Gdyby mogta Pani zdecydowad,

jakiegos wzorca lepszego Swiata.

nasza rozmowczyni.

to czego chciataby Pani,

Mysle, ze to jest bardzo
potrzebne, bo, tworzgc marzenia, tworzymy sobie
pewien obraz lepszego Swiata i lepszego siebie i,
jesli mamy to marzenie, to bedziemy do niego
dazyé. Nie wiem, czy przypominacie sobie
filozofie LeSmiana i jego ballade Dziewczyna — o
braciach, ktérzy préobowali zburzyé mur, bo tam
styszeli gtos dziewczyny. Nie udato im sie tych
marzen zrealizowaé, ale nie mozna powiedzie¢, ze
ich zycie byto zmarnowane. Byé moze celem
naszego zycia jest wtasnie dazenie do marzen,
nawet jesli catkiem ich nie zrealizujemy...

zebysmy Pani zyczyli?

Madrych ucznidw, ktérzy czytaliby lektury,
przychodzili na lekcje i ucznidw zyczliwych dla
nauczycieli, czyli otwartych na to, co mowi
nauczyciel. Uczniéw, ktérzy zrozumieliby, ze
nauczyciel — to nie jest ich wrég, tylko ktos, kto
chce im przekazaé wiedze.

Zyczymy tego z catego serca! Dziekujemy
za rozmowe.

Wywiad przeprowadzita
Aleksandra Byszewska, kl. 4d
Zdjecia: Bartosz Duda
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Juz za... MATURA!

aj za pasem... Szkota znow

opustoszeje i wyciszy sie...

Kolejne klasy czwarte opuszczg
jej mury. Ze soba zabiorg wspomnienia,
wrazenia, zdobyte doswiadczenia, wiedze i
umiejetnosci. Jak beda wspominaé cztery
ostatnie lata swojego zycia? Czy ich podjeta
w gimnazjum decyzja, aby te wtasnie szkote
wybra¢, byta stuszna? Co mysla o tym
dzisiaj? Zapytalismy o to niektdrych
czwartoklasistow...

Ekonowinka: Jak wam idg przygotowania
do matury?

J.: Jedli chodzi o takie przedmioty jak
matematyka czy polski, to mamy fajnych
nauczycieli, ktérzy bardzo dobrze przygotowuja
nas do matury. Caty czas mamy powtérki, co jest
bardzo korzystne, poniewaz skrupulatnie
przypominamy sobie materiat. Jednak duzo tez
jest nauki z przedmiotéw ekonomicznych, co nie
pozwala na skupienie sie wytgcznie na maturze.

Pi.: Stanowczo za duzo.

J.: Ja nie chodze na korepetycje, gdyz sama
w domu systematycznie staram sie
przygotowywac¢ do matury. Jednak, patrzac na
caty klase, to wiekszo$¢ korzysta z dodatkowych
lekcji we wtasnym zakresie. Nauczyciele bardzo
chetnie udzielajg porad w zakresie przygotowan
do matury. Mamy dodatkowe zajecia z
matematyki rozszerzonej, ktére nam bardzo
pomagaja. Dlatego nie boje sie matury.

Pi.: Ja na przyktad obawiam sie matury,
jezeli chodzi o jezyk angielski. Uczeszczam juz na
korepetycje. Jestem dobrej mysli, ale mimo
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wszystko matematyki i jezyka polskiego nie boje
sie tak jak wtasnie angielskiego. To taka moja kula
u nogi juz od gimnazjum, tam witasnie zaczatem
»olewac” angielski i niestety to sie teraz przektada
i na oceny, i na mature, ale zobaczymy, jak to
bedzie. Ale bardziej obawiam sie matury, niz
egzaminu zawodowego, bo lubie rachunkowosé,
wiec mysle, ze zrobienie tego projektu nie bedzie
az takie trudne.

J.: Do egzaminu zawodowego bedziemy
mieli jeszcze miesigc na powtdrzenie i utrwalenie
wszystkich wiadomosci.

Pa.: Mysle, ze zdam, moze jako$S nie
najlepiej, ale tak w miare. Trzeba sie pouczy¢
troche, bo bez wlasnego wktadu pracy to raczej
nie ma szans, zeby zdaé.

A.: Mysle, ze nauczyciele dobrze nas
przygotowujg. Mamy rdzine ¢wiczenia z jezyka
polskiego, czytania ze zrozumieniem, a z
matematyki tez juz robimy zadania stricte pod
mature.

Pa.: Od poczatku roku robimy juz powtérki
do matury.

A.: Z angielskiego tak samo. Raczej z tych
podstawowych przedmiotéw czujemy sie dobrze
przygotowani.

Pa.: Dzisiaj sie dowiedziatam, ze zdatam
probny egzamin zawodowy. Do$¢ duzo o0séb
zdato, jak na naszg klase i, patrzac na to, jak
niektérzy sie uczg, to jest to dobry wynik.

A.: Uwazam, ze zawodowy jest do
wyuczenia sie. Wszystko jest do wykucia na
pamie¢ i nalezy pdziniej duzo cwiczyé. Teraz
wtasnie rozwigzujemy mnoéstwo zadan z naszg
wychowawczynig, Panig Kosowicz.
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Pa.: Wazne tez jest czytanie ze
zrozumieniem, bo jest sporo podchwytliwych
zadan, wiec mozna sie tatwo ,wytozy¢”. Ale jak
sie juz ogarnie catg strukture egzaminu, te
wszystkie punkty po kolei, to mozna spokojnie do
tego podejs¢ i daé sobie rade bez zadnego
wiekszego stresu.

Czy boicie sie matury ?

N.: Nie boimy sie matury! Nie po to
przygotowywalismy sie ,,sumiennie” ;) cztery lata,
zeby teraz sie ba¢. Wyniki matur prébnych w
naszej klasie sg catkiem przyzwoite, wiec mozemy
by¢ teraz tylko dobrej mysli. Pozytywne myslenie
jest najwazniejsze!

K.: Caly czas przygotowujemy sie na
lekcjach, ale jak to wyjdzie, zobaczymy juz
niedfugo. Ja mam korepetycje z matematyki. Co
do egzaminu zawodowego, uwazam, ze jest on
trudny, trzeba napisac¢ zatozenie na trzy strony.
Jakos damy rade, ale raczej sami sie do niego
przygotowujemy.

W.: Matematyki. Chyba najbardziej takiej
sytuacji, ze wszystkie rozszerzenia zdam tak, jak
chce, a na matematyce sie wyloze. Ja jestem
bardziej za maturg, ale chciatabym zdaé egzamin
zawodowy, zeby jednak nie byto, ze ten jeden rok
spedzony dtuzej w technikum poszedt na marne.
Z drugiej strony, egzamin moge za rok poprawic
bez zadnej szkody, a jesli kto$ chce i$¢ na studia,
to lepiej, zeby zdat mature, bo jesli nie zda, to ma
rok w plecy.

M.: Ogdlnie matury samej w sobie sie nie
boje, bo to jest tylko egzamin. Raczej bardziej
zalezy mi na tym, zeby skonczy¢ te szkote. Nie
podchodze do tego tak, ze matura jest dla mnie
priorytetem. Zawodowego w ogdle nie zdam,

tego jestem pewna. W sumie dopiero po
zakonczeniu roku szkolnego zaczne sie
przygotowywac. Stwierdzitam, ze wtedy sobie
wezme korepetycje. Albo cos$ z tego bedzie albo
nie. Zobaczymy...

Zdajecie jakis rozszerzony przedmiot na
maturze?

W.: Tak, ja zdaje dwa — rozszerzone polski
i angielski. Na poczatku zamierzatam historie, ale
jednak sie nie zdecydowatam.

M., N., Pi.. Ja nie zdaje zadnego
rozszerzonego przedmiotu.

K.: Za to ja zdaje rozszerzong historie, mam
z tego przedmiotu oraz z matematyki
korepetycje.

J.: Ja zdaje rozszerzong matematyke i
angielski. Wiekszos¢ os6b w klasie zdaje
rozszerzenie z angielskiego i matematyki.

Pa.: Angielski

A.: Angielski, a dodatkowo podstawowy z
francuskiego. Chodzimy na dodatkowe zajecia z
panig Zych, bo tylko trzy osoby z catej szkoty zdaja
francuski na maturze. A z angielskiego to raczej
dobrze, mieliSmy prébng mature, ktdérg pani
Habrat zorganizowata i raczej wszyscy w miare
pozdawali wedtug swoich oczekiwan.

Pa.: Mafto kto z klasy zdaje inne rozszerzone
przedmioty, ale jesli juz zdajg to wtasnie angielski,
a kilka oséb nawet rozszerzong geografie.

A.: Niektorzy sobie nawzajem pomagajg z
matematyki, ale to do podstawy. A tak do
rozszerzonego to pani powiedziata, ze zawsze
mozemy sprobowac i ze nic nam to nie zaszkodzi.
Ale raczej nikt z klasy nie ma bardziej ambitnych
plandbw na jakies trudne studia, takze nie
potrzebujg rowniez wysokich wynikdow.
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Czy macie zgrang klase ?

Pi.: Mamy bardzo zgrang klase, na pewno
bedzie smutno, jak opuscimy te szkofe.

J.: Zdecydowanie tak. Zdarzaty sie konflikty,
ale to jest normalne. Pomimo to zawsze ze sobg
wspotpracujemy i mozemy polegac na sobie.

A.: Nie mamy zgranej klasy, bedziemy
tesknié za tymi osobami, z ktérymi trzymamy, ale
w naszej klasie jest mndstwo sporow.

Pa.: Nasza klasa wydaje mi sie wyjatkowa
pod tym wzgledem, raczej zadna inna nie jest
taka, jak nasza.

K.: Raczej tak, zadnych grupek nie mamy.

M.: Tak. Wydaje mi sie, ze pomimo wielu
ktétni i tak kazdy za kazdym stanie murem.

W.: Tak, ja bardzo lubie naszg klase,
mozemy sie ze sobg ktdcic, ale kiedy jest sytuacja,
ze ktos jest przeciwko nam, to cata klasa sie
wstawi.

N.: Jak w kazdej klasie bywajg réwniez u
nas ktdtnie i nieporozumienia. Jednak dla mnie
jest to najlepsza klasa, jakg do tej pory miatam
(mimo wszystko ;) ) !

Jakies $mieszne lub ciekawe wydarzenia z
2ycia waszej klasy?

Pi.: Petno! Bardzo duzo wycieczek, bardzo
duzo wyjazdéw do kin, do
teatrow! Chociaz nie mozna
narzekaé, bo wczoraj bylismy
w teatrze, a teraz nawet
bedziemy mie¢ wycieczke
poza Krakéw, pielgrzymka
maturzystéw, to  bedzie
jedyna chyba taka wycieczka!
(Smiech)

J.: Zawsze jest u nas
Smiesznie. Najmilej
wspominamy wydarzenie z
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pierwszej albo drugiej klasy, kiedy
organizowalismy przedstawienie klasowe.
Uktadanie scenariusza, tworzenie scenografii (w
tej kategorii nasza klasa zostata wyrdzniona) i
oczywiscie proby, przy ktérych byto sporo
Smiechu. Mielismy przy tym sporo zabawy. Mimo
ze nie wygraliémy, i tak sie bardzo cieszylismy,
poniewaz robiliSmy to z przyjemnoscig i to byto
najwiekszg nagrody. Po zakonczeniu
przedstawienia, przenieslismy sobie gtosnik do
sali i wszyscy razem tanczyliSmy. Naprawde mite
wspomnienia.

Pa.: (Smiech) U nas sie sporo dzieje. Nasza
klasa miata wfasnie duzo wycieczek, chyba
najwiecej z czwartych klas, tak mi sie wydaje. Na
przyktad pani Kosowicz nas zabierata na wycieczki
do réznych hoteli. Bylismy w Novotelu, w Starym
Hotelu, w hotelu Pod Réz3, w Cubusie.

A.: Moze wycieczka do Poreby w drugiej
klasie, na poczatku! Byta to jeszcze wycieczka
integracyjna. PojechaliSmy tam na trzy dni,
mieliémy domki, poszliSmy nawet w goéry, byt tam
kompleks i salka wielofunkcyjna, ogladalismy
telewizje, graliSmy na boisku. Z tego, co wiemy, to
pozniej chyba juz zadna klasa nigdzie nie
pojechata. A nam sie udato! A wczoraj bytySmy w
Teatrze Ludowym w Nowej Hucie na spektaklu pt.
"Tango". Niesamowity spektakl.

Pa.: Powiedzmy, ze tematyka byta powazna
i trudna, ale byto to przedstawione w sposdb
wspotczesny. Chwilami sie tak wszyscy $miali, ze
nawet w pewnym momencie aktor po
wypowiedzeniu swojej kwestii rozbawit catg sale,
po czym sam nie wytrzymat i zaczat sie Smiac .

A.: A teraz nam sie szykuje pielgrzymka! Z
tego, co pamietamy, to bytySmy ostatnio takze w
Berlinie na targach turystycznych.

Pa.: Pojechato 30 oséb z trzech klas.
ZajechalisSmy na miejsce w pigtek okoto 14,
pozwiedzaliSmy pare miejsc, pdzniej kolacja, a
wieczorem odwiedziliSmy parlament,
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podziwiali§my panorame Berlina, swietne widoki,
a pogoda byta super.

A.: Na drugi dzien pojechalismy na targi. To
byto niesamowite, caty swiat w jednym miejscu.
Tak osobiscie to bardzo mi sie podobaty te targi.
Ogtaszaty sie firmy zwigzane 1z turystyka,
rozdawane byly rézne gadzety, ulotki, dtugopisy,
byta takze loteria, a na polskim stoisku czestowali
regionalnymi potrawami, takimi jak sernik. Do
Polski wrécilismy pdéznym wieczorem.

K.: Wycieczek raczej nie mielismy, wiec nie
ma o czym mowic. Trudno w tak krétkiej chwili
wspomniec cztery lata... Moze jak sobie ztamatas
noge na praktykach?

N.: ...czy to byto takie Smieszne? Hmm... Na
lekcjach naszej klasy bywa naprawde wesoto,
trudno jednak wymieni¢ jedng konkretng
sytuacje. Jedyne, czego moge byé pewna, to, ze
nasza klasa bedzie mile wspominata praktyki w
hotelach na Malcie i Gozo. Praktyki wspominamy
do dzi$ z usmiechem na twarzach i mysle, ze to
doswiadczenie zapisze sie w naszych pamieciach
na zawsze jako wyjgtkowy czas.

W.: Trudno jest ot tak przywotaé
wspomnienia. Na pewno bylo mndstwo
Smiesznych wydarzen, bo duzo jest sSmiechu w
naszej klasie.

M.: Pamietam, gdy przybitam pigtke w
pierwszej klasie pani od angielskiego... Ale ja to
bytam wtedy straszny harpagan. Wtasciwie to
dalej jestem, ale w pierwsze] klasie to o mato
mnie stad nie wyrzucili. Najgorsze rzeczy w tej
klasie, ktére sie dziaty, to byta moja sprawa. Na
przyktad jak spalitam razem z kolegg btyszczyk w
piecu, a pdiniej nauczyciele pytali: ,Kto palit w
piecu? Bo kominy sg pozatykane!”

W.: Jesli chodzi o jakies wydarzenia, ktére
ja pamietam, to nie sg one zwigzane z klasa.
Bardzo przyjemnie wspominam nasze szkolne

zajecia teatralne. Zrobilismy grupe teatralng,
wiele spektakli wystawialiSmy. Zawsze to jaka$s
fajna odskocznia, nawet jesli trzeba byto zostaé
po lekcjach na prébe. Obecnie zajmuje sie tym
pani Macnar, czesto tez pani Wojcik jej pomaga,
gtéwnie polonisci sie w to angazujg. W tym roku
niestety nie mamy naszych zaje¢ ze wzgledu na
mature. Oby kto$ nas zastgpit, jak juz stad
pojdziemy. Ale widzimy, ze wsrdd pierwszakéw
jest bardzo duzo utalentowanych oséb. Byto to
wida¢ na konkursie teatralnym.

Czy macie
nauczyciela ?

J.: Pani Sniezek — to wspaniata osoba, uczy
naprawde Swietnie, przychodzi na lekcje z takim
zapatem, spotyka sie z nami w ramach
dodatkowych lekcji, bardzo to cenimy. Takze Pani
Ehrenfeld jest bardzo sympatyczna, dobrze
przygotowuje, bardzo fajnie, ciekawie prowadzi
lekcje. Wtedy nawet najwieksze $piochy zaczynaja
by¢ aktywne.

Pi.: Ja oczywiscie popieram kolezanke w stu
procentach, ale oprdécz tego warto wspomniec
tutaj panig Jeczmionek, z ktérg mieliSmy w
pierwszej klasie podstawy ekonomii. Naprawde
przesympatyczna nauczycielka. Ja jeszcze bede
mile wspominat pania od biologii, panig
Chechelska i zajmowanie sie chomiczkami.

A.: Na pewno panig Habrat, panig Woéjcik
od polskiego, bo jest swietna, wymagajaca, ale
lekcje prowadzi zhumorem i nie przedstawia nam
suchych faktow, tylko tak zywiotowo opowiada o
wszystkim.

jakiegos ulubionego
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Pa.: Po prostu widaé, ze Pani Wdjcik jest
tym zafascynowana, ona jak o czyms$ opowiada,
to wida¢, jak jg to pochtania, wida¢, ze jest w
swoim S$wiecie, ze to jest co$, co j3 interesuje.
Pani Habrat réwniez jest Swietna, ma do nas
dobre podejscie.

N.: Pani Magdalena Wodjcik! Jest to
prawdziwy nauczyciel z powotania. Wzér dla
innych! Uczy z pasja, a to chyba najwazniejsze. To
nauczyciel z jednej strony wymagajacy, a z drugiej
wyrozumiaty i taki, przy ktérym wstyd ci, ze sie
nie przygotowates! Ideat, co tu duzo méwié. :)
Pani Magdalena Kaczmarek tez jest swietna. W-f
powinien by¢ lekcja do odstresowania i dobrej
zabawy i tak tez jest dzieki pani Kaczmarek.

K.: Ja najmilej wspominat bede panig
Dziwisz od historii, bardzo sympatyczna osoba,
takze bardzo dobrze uczyta. A pani Kaczmarek
potrafi zartowa¢ na kazdy temat!

M.: Pani Wéjcik! To jest nauczyciel typowo
z powotania.

W.: Zdecydowanie, Pani Wdjcik to jest
numer jeden wsréd nauczycieli. Przynajmniej dla
mnie. U niej widac taky pasje do tego, co robi, i
cho¢ po raz trzy tysigce szes¢set osiemdziesigty
trzeci powtarza to samo, to powtarza to tak,
jakby dopiero co sie o tym dowiedziata. Opowiada
z ogromng pasjg o wszystkim. | ja na przyktad w
duzej mierze, wiasnie dzieki niej, wybieram sie
teraz na polonistyke. | jeszcze pani Kochan. To
jest kobieta, ktdra wzbudza ogromny respekt, jest
konkretna, jest Swietng nauczycielkg chemii, z nig
zawsze mozna sie dogadacd, mozna tez na ciekawe
tematy porozmawiaé, ma bardzo fajne
nastawienie do ucznidw. Ona nie da sobie w
kasze dmuchad.

M.: Jest taka, ze wie o tym, ze nie kazdy
chce byé chemikiem, matematykiem i daje nam
szanse pomimo wszystko, kazdego traktuje
indywidualnie, a nie jako cato$é. Jeszcze pani
Trebacz od niemieckiego i pani Kacyrz.

W.: A ja bym dodata, ze pani Zych od
francuskiego i pani Kacyrz tez! Jej, ile my mamy
tych fajnych nauczycieli. Pani od francuskiego jest
naprawde s$wietna. Mam do niej ogromny
szacunek, ona ma bardzo fajne podejscie do
uczniow. A z panig Kacyrz to chyba jesteSmy
najbardziej zwigzani, bo ma z nami duzo lekcji.

Jakie macie plany na przysztos¢ ?

Pi.: Lubie podrézowac i wiasnie od dawna
sie zastanawiam, czy by przypadkiem nie zostaé
takim zawodowym kierowcg. Wiadomo, ze to by
byto w ogdle z ekonomiky niezwigzane, ale
zobaczymy, jak to bedzie. Oczywiscie dobrze
bytoby sie dosta¢ na Uniwersytet Ekonomiczny,
ale to okaze sie po zdanej maturze i po zdanych
egzaminach zawodowych. Jezeli zda sie egzamin
na technika, to zawsze juz ten
zawdd jest i wtasnie to mnie
zmotywowato, zeby tutaj przyjs¢ do
technikum, a nie do liceum.

J.: Zdecydowanie ide na UEK,
doktadnie na rachunkowos¢ i
controlling, jeszcze nie wiem czy na
dzienne czy na zaoczne studia. Ale
caty czas mam zamiar rozwijac sie w
tym kierunku.

A.: Ja planuje i$¢ dalej do
jakiejs szkoty jezykowej, zeby
bardziej jezyk podszkoli¢. Na studia
w kierunku hotelarstwa juz raczej
nie, bo stwierdzitam, ze to bedzie
uczenie sie  tego samego.
Rozmawiatam z dziewczynami, ktére
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sg wiasnie po tej szkole, a pdzniej poszty na studia
i opowiadaty mi, ze uczg sie wtasnie zupetnie tego
samego, wiec to nie ma sensu. Najpierw
podszkole jezyk, a pdziniej to albo wyjade za
granice, albo poszukam pracy w Krakowie. W
koncu to takie typowo turystyczne miasto i jest
duzo hoteli. Wiadomo, ze nie znajdzie sie pracy
od razu jako menadzer czy recepcjonista, ale
przeciez od czego$ trzeba zaczag¢é — nawet od
pracy jako kelnerka.
Duzo oséb z naszej
klasy pracowato w
wakacje. Po
praktykach
dostawalismy
propozycje.

Pa.: Dokfadnie,
jezeli sie chce i ma
sie ambicje, to
zawsze prace mozna
znalez¢.

A.: Ja miatam
praktyki wtasnie
tutaj w Sheratonie w
Krakowie, a drugi raz ‘
obie bylydmy na \

Malcie.

Pa.: Malta —
to byto co$
wspaniatego,
zupetnie inaczej niz -

w Polsce. Inni ludzie,
inna atmosfera.

A.: Zupetnie inne praktyki, zupetnie inna
kultura. Chetnie bysmy tam wrdcity. Dodatkowo
jezyk podszkolitam dzieki temu, teraz sie mniej
boje méwic po angielsku.

Pa.: Jak sie zda zawodowy, to ma sie juz
zawdd i nie trzeba i$¢ gdzie$ dalej do szkoty, jak
po liceum. Ja planuje i$¢ do pracy. O studiach tez
myslatam, ale o hotelarskich — tylko takiego
stricte hotelarskiego kierunku nie ma, a tak poza
tym to myslatam o kosmetologii, bo to mnie
najbardziej interesuje, podoba mi sie ten kierunek
i chciatabym do tego dazyc.

M.: Moze za rok wyjade za granice do
siostry...

W.: Ja nic zwigzanego z turystykg nie
planuje. Wybieram sie tutaj w Krakowie na
polonistyke, a nastepnie za rok bede zdawaé na
rezyserie dramatu na PWST (Panstwowa Wyzsza
Szkota Teatralna ).

K.: Planuje wyjecha¢ za granice, gdzies$

pracowac w hotelu.

N.: Po zakoniczeniu szkoty nie wybieram sie
od razu na studia, poniewaz nie mam jeszcze
sprecyzowanego kierunku, a chciatabym, aby ta
decyzja byta dobrze przemyslana. Natomiast
mysle o rozpoczeciu pracy, by¢ moze w zawodzie,
robieniu wszelakich kurséw oraz szlifowaniu
angielskiego oraz niemieckiego. A pdziniej by¢
moze studia filologiczne. :)

Jak podobata sie
wam studnidéwka ?
Pi.. Byto bardzo
fajnie.
J.: Moim zdaniem
ktétnie  dotyczace
studniéwki byty
niepotrzebne. Na
\ poczatku chcieli$my
mieé¢ w Zalesiu, ale
= w konsekwencji po
lwszyst kich
‘zamieszkach
zdecydowaliémy sie
na Margherite. Byfa
to bardzo dobra
decyzija
Studnidwka byta
super. Zabawa byta
naprawde fajna.
Doktadnie tak jak to
s o b i e
wymarzylismy. Wszystko nam sie podobato,
wszyscy sie Swietne bawili, nauczyciele rowniez.

Pi.. Zgadzam sie — byto naprawde
wspaniale. Zdjecia to mogg potwierdzic!

J.: TanczyliSmy z nauczycielami. Pan Aftyka
powiedziat, ze to byta najlepsza studniéwka, od
kiedy pamieta.

Pa.: Bawilismy sie do samego konca.

A.: Nauczyciele rowniez sSwietnie sie bawili,
non stop byli na parkiecie, nie wiem czy nie
wiecej niz niektére pary, w koéteczku sie na
przyktad bawili. Niby miato by¢ duzo mniej oséb z
naszej klasy, ale po namowach pani Kosowicz
wiecej sie jednak wybrato...

M.: Studniowka byta super. W hotelu Best
Western. Po studniéwce duzo nauczycieli nas
pochwalito. Mysleli, ze nie bedziemy umieli sie
zachowac i zaskoczyliSmy ich, bo jednak byto z
klasg i bardzo kulturalnie. Mogtabym powtdérzy¢
te studnidowke jeszcze raz, ale co$ takiego zdarza
sie tylko raz. Tego nie powtdrzysz, po prostu nie

\

\

.

/
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ma takiej mozliwosci, chocby sie poszto z kims$ na
jego studniowke, to po prostu to juz nie bedzie to
samo. Troche szkoda, ze nie mieliSmy jednak
studniowki wszyscy razem, bo to tez jest co
innego, dwa razy wiecej osdb. Ale i tak byto
fantastycznie.

W.: Mnie sie bardzo nasza studnidéwka
podobata. To, co mnie zdziwito to, ze nauczyciele
sie Swietnie bawili. Zobaczytam zupetnie inny ich
obraz, tacy rozluznieni, do pogadania i do
potanczenia. | to, co mnie zachwycito, to pani
dyrektor taniczaca tango z panem Aftyka. Byto mi
przykro, kiedy przyjechata ta taksdowka o 5 rano,
praktycznie wiekszo$¢ z nas wytrwata do samego
konca. Z naszej klasy nie przyszto kilka osdb, ale
mimo to bawiliSmy sie $wietnie.

K.: Cho¢ byto duzo kiétni przed
przygotowaniami, to na studnidwce jak
najbardziej nam sie podobato. Pamietasz, miatas
wtedy urodziny. Bylismy do samego korca i
naprawde nam sie podobato!

N.: Pomimo wszystkich nieporozumien
przed studnidéwka, sama zabawa byta jak
najbardziej udana. Wszyscy bawilismy sie
Swietnie do biatego rana. Jest to kolejne
pozytywne wydarzenie z 2zycia szkoty, ktore
zostanie zapisane w mojej pamieci na zawsze. A
niespodzianka, jakg przygotowata dla mnie klasa
0 podtnocy, utwierdza mnie w przekonaniu, ze
klasa 4d sktada sie z samych wyjatkowych oséb. ;)

Czy, gdybyscie mogli, wrdcilibyscie do tej
szkoty?

J.: Ja tak, mogtabym wszystkim polecac te
szkote. Mozna pozna¢ niesamowitych ludzi.

Pi.: Doktadnie — i nauczyciele, i atmosfera
jest naprawde Swietna.

J.: Jest dobry poziom, mozna sie nauczyé
nie tylko przedmiotdw ogdlnych, ale takze
odbywaé¢ praktyki, uczeszczaé na kursy,
pozyskiwac doswiadczenie w wybranym kierunku.

Pi.: Mielismy praktyki w urzedach
skarbowych, tam caty czas praca w archiwum,
przy dokumentach, w bankach, i oczywiscie w
szkole.

J.: Ja miatam nawet w kancelarii prawno-
podatkowej, tam bardzo duzo sie nauczytam.
Kolejne praktyki odbywatam w banku wraz z
kolezanka.
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A.: Wrdcitabym do tej szkoty, bo na
przyktad te praktyki, ktére miatam, duzo mi daty i
uwazam, ze samo to, ze mam juz co$ wpisane w
CV, to sporo.

Pa.: Ja réowniez wrdcitabym do tej szkoty.
Chodzitam na rdzne kursy. Bytam na kursie
baristycznym, barmanskim, to sg takie ciekawe
rzeczy, ktdre mogg sie kiedys przydac.

A.: Ja bytam jeszcze na kursie z jezyka
angielskiego w turystyce i hotelarstwie.

Pa.: Nie zatujemy, ze tu przysztySmy, to na
pewno.

A.: A hotelarstwo to raczej taki kierunek,
ktory interesuje dziewczyny, bo kobieta powinna
wiedzieé, jak utozy¢ sztuéce przy stole czy jak w
kuchni przyrzadza¢ réine dania. Skfadatysmy
nawet serwetki na 130 sposobdw! (Smiech)
Bedziemy teskni¢ za szkotg, jednak to jest taka
beztroska...

W.: Jezeli statabym przed takim wyborem,
to znowu wybratabym te szkote, zdecydowanie.
Mimo, ze czesto sie narzeka i mimo Ze sie nie
chce, to ja mysle, ze naprawde bede tesknita za
tym wszystkim: za klasa, za nauczycielami,
mogtabym jeszcze zostac z naszg klasg przez rok,
przez dwa. A teraz jestesSmy dorosli... | jednak po
tych czterech latach trudno bedzie sie przestawic.

M.: Ja to samo, wrdcitabym tutaj ze
wzgledu na klase, ale réwniez na nauczycieli. Ja
mam takie poczucie, ze nawet jakbym miata teraz
nie przejsé, to i tak bym sie cieszyta. Nie chce stad
wychodzi¢. Jakby mi powiedzieli: ,No, zostajesz te
dwa lata”, to bym zostata, to jest taki wiek, w
ktorym sie ksztattuje swoj charakter, wartosci,
przekonania i tak dalej, i ciezko sie bedzie z tym
pozegnac.

K.: Nie, nie wybratbym jej ponownie, ale
mysle, ze bedziemy teskni¢ za tg szkotg, za pania
Biezanowska, bo jest mita, pomaga ludziom, jak
majaq jakis problem, zawsze sie za kims$ wstawi.

N.: Mysle, ze mimo wszystko tak. A
powodem tego sg przede wszystkim poznani tutaj
ludzie z klasy, niektdrzy nauczyciele oraz szerokie
mozliwosci, jakie oferuje ta szkota, takie jak
praktyki zagraniczne oraz kursy zawodowe.

Wywiad przeprowadzity
Anna Siepracka i Justyna Wojanek, kl. 3c
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Poradnik maturzysty — sztuka prezentacji

Maturzysto! Juz niebawem czeka Cie nie lada

wyzwanie, a mianowicie prezentacja maturalna z jezyka

polskiego. Temat jest juz wybrany, bibliografia oddana,

teraz wystarczy tylko sie przygotowac. Co zrobié, zeby I '
wystgpic¢ perfekcyjnie?

= ,Przeczytaé¢ doktadnie wszystkie lektury?”

= ,Przygotowac tresé prezentacji i wszystkie
materiaty pomocnicze?” ™
= ,By€ przygotowanym na udzielenie odpowiedzi TR
na pytania?” — odpowiesz. , II-,
f

Oczywiscie, ze tak! Przygotowanie merytoryczne
i zaangazowanie do zrobienia prezentacji s3 niezwykle
wazine, ale czy aby na pewno to wystarczy?

N |
L |

Pamietaj, e prezentacja to nie referat! Wyglaszajac ja,
prezentujesz nie tylko tres¢, ale rodwniez samego siebie, dlatego w
wystgpieniu przed egzaminatorami niebywale wazna jest mowa ciata.
To, jak wygladasz, jakg postawe przyjmujesz, jak akcentujesz swojg
wypowiedz, Swiadczy o Tobie i Twojej pewnosci siebie. Niestety, czesto o
tych czynnikach zapominamy Ilub ich nie kontrolujemy, przez co
wypowied? traci na wartosci i jest mniej ciekawa.

W tym poradniku postaram sie udzieli¢ Ci kilku wskazéwek, dzieki
ktorym stuchacze bedg pod wrazeniem Twojego wystapienia.

Co zrobic z nogami? Jakich pozycji sie wystrzegac, a jaka przyjac?

STRAZNIK

To pozycja, w ktoérej nogi ustawione sg zdecydowanie
szerzej niz biodra, a stopy szeroko rozstawione na
prawo i lewo. W pozycji ,,straznika” blokujemy dostep
dla naszych stuchaczy do wiedzy, ktérg powinnismy
chcied sie podzielié.
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ZAJETA TOALETA

Pozycja ze skrzyzowanymi nogami jest niestety bardzo
popularna. Przyjmujac te pozycje wygladamy na
niepewnych. Jest ona nieelegancka i co najmniej
Smieszna. Czy nie wyglada, jak bysmy potrzebowali
natychmiast skorzystaé z toalety? ;)

CHCE STAD UCIEC!

Pozycja, w ktérej opieramy ciezar ciata raz na jednej,
raz na drugiej nodze. Przechodzac z jednej nogi na
drugg, dajemy naszym stuchaczom jasno do
zrozumienia, ze chcemy, jak najszybciej ich pozegnac.
Wiem, ze tak jest! Przeciez wtasnie prezentacje
maturalng chcemy miec¢ juz to za sobga. ;) Nie dajmy
jednak tego po sobie poznaé. Ta pozycja dodatkowo
jest nietaktowna i rozprasza naszych stuchaczy.

NIEZDARA
Pozycja ze stopami zwrdéconymi do srodka obnaza
nasza niepewnos¢ siebie. Dodatkowo jest nieelegancka.

Powinnismy sta¢ wyprostowani. Nogi na wysokosci bioder, /
ze stopami lekko rozchylonymi. Taka pozycja sprawia, ze /\ : :
wyglagdamy na pewnych siebie. Jestesmy przeciez pewni 4
tego, co chcemy przekazaé, wiec stéjmy twardo na ziemi!
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Co zrobi¢ z rekami?

Utozenie ragk podczas prezentacji to sprawa indywidualna. Rece utozone luzno wzdtuz ciata lub schowane
za plecami nie sg ztym pomystem. Jednak jeszcze raz chciatabym podkresli¢, ze prezentacja to nie referat!
Bardziej naturalnie bytoby, gdybysmy podczas prezentacji gestykulowali, podkreslajgc w ten sposéb tresé,
jaka przekazujemy. W ten sposéb opowiadamy o danym temacie, a nie recytujemy wyuczony tekst. W
gestykulowaniu mozna jednak sie zapedzi¢, dlatego warto miec jaki$ staty punkt odniesienia. Ponizej jedna
Z propozycji.

Dfonie utozone swobodnie jedna na drugiej. Ta
pozycja daje nam swobode, mozemy dowolnie
porusza¢ rekoma. Ta opcja idealnie sprawdzi sie
tez, jesli mamy ze sobg materiaty pomocnicze,
np. plakaty.

Unikaj:

=  skrzyzowanych rak;

= mocnego zaciskania rak, splatania ze sobg palcéw;
= bawienia sie palcami.

Gdzie patrze¢?

Naturalnie podczas prezentacji uciekamy od spotkania ,,oko w oko” z naszymi stuchaczami. Nasz wzrok
lubi wtedy wedrowac w réznych kierunkach, np.:

= W jeden upatrzony przez nas punkt w sali, w ktéry sie wpatrujemy przez caty czas trwania
prezentacji, tak jakby$Smy mieli wpisang tam jej tres¢;

na podtoge, zdradzajgc w ten sposéb naszg niepewnosé i by¢é moze niekompletne przygotowanie;
na sufit — nie wiedzie¢ czemu, szukamy na nim odpowiedzi, pomystu, a by¢ moze prosimy
podswiadomie sity wyzsze o oswiecenie. ;)

=
=

Skierujmy nasz wzrok na czubki gtéw naszych stuchaczy. /\ / S

W ten sposdb sprawimy wrazenie, ze patrzymy im prosto
w oczy. Unikniemy bezposredniego kontaktu wzrokowego,
a jednoczes$nie wydamy sie pewni siebie.

Pamietaj, zeby na pytania egzaminatoréow nie odpowiada¢ pytajgco!
Jest to czesto popetniany btad. Zdradzamy swojg niepewnos¢ siebie oraz
mozemy sprawi¢ wrazenie nieprzygotowanych. Badimy pewni tego,
0 czym mowimy.

Teraz, Maturzysto, pozostaje mi juz tylko, zyczy¢ Tobie i sobie

Wiecej przydatnych wskazéwek dotyczqcych tego, POWODZENIA ! ;)

jak perfekcyjnie prezentowac¢ na kanale YouTube
Tomasza Kammela: Kammel Czanel.
https://www.youtube.com/user/tomaszkammel

Opracowata Natalia Marszatek, kl. 4d
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Zdecyduj, co bedziesz czyta¢! — Ogdlnopolskie Wybory Ksigzek

Nasza szkota zostata zaproszona przez redakcje
miesiecznika ,Biblioteka w Szkole” do wziecia udziatu WYBORY [KSIAZEK
w plebiscycie Ogdlnopolskie Wybory Ksigzek.
Plebiscyt zorganizowano pod patronatem Minister Zdecyduj co bedziesz czytac
Edukacji Narodowej, aby dowiedzie¢ sie, co czytajg
dzieci i mtodziez. Wkrotce biblioteki

dostang pienigdze
na nowe ksigzki.

0GOLNOPOLSKIE

$rod szkot biorgeych udziat w imprezie organizatorzy N

rozlosujg nagrody, m.in. wybrane ksigzki do [T

biblioteki o wartosci 1000 zt, a wyniki przedstawig Fis
opinii publicznej. Jak zapowiada Minister, majg one zostaé PAGtas

H . . w wyborach
wziete pod uwage przy rekomendacjach czytelniczych. ksiazek!

Plebiscyt w naszej szkole zostat zorganizowany przez nauczycieli
bibliotekarzy i przeprowadzony wspdlnie z uczniami z klas 4d:
Aleksandrg Kupska i Bartoszem Dudg oraz 2d: Joanng Filipowska
i Aleksandrg Kwintg w dniach 12-13.03. 2015 r. w salach
lekcyjnych. Dodatkowo od 16-20.03. 2015 r. uczniowie mogli
jeszcze zagtosowac w bibliotece szkolne;j.

W gtosowaniu wziety udziat 292 osoby z 28 klas, ktére podaty 325 tytutow ksigzek,
w tym 253 tytuty uzyskaty pojedyncze gtosy. Jak wynika z przeprowadzonej analizy, tak duza
liczba pojedynczych gtoséw swiadczy o wielkiej réznorodnosci zainteresowan czytelniczych
uczniow i co wazne — uczniow chetnie i duzo czytajgcych po dokonaniu wtasnych wyborow.
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LP TYTUL AUTOR LICZBA
ODDANYCH
GtOSOW
1. 50 twarzy Greya E.L. James 53
2. Gwiazd naszych wina John Green 27
3. Zostan, jesli kochasz Gayle Forman 17
4. Gra o tron George R.R. Martin 17
5. Niezgodna Veronica Roth 12
6. Igrzyska smierci - trylogia Suzanne Collins 8
7. WiedZmin - saga Andrzej Sapkowski 8
8. Dary Aniota - saga Cassandra Clare 8
9. Harry Potter - saga J.K. Rowling 7
10. |Pamietnik narkomanki Barbara Rosiek 7
11. |Hopeless Collen Hoover 7
12. |Trzy metry nad niebem Federico Moccia 7
13. |Zwiadowcy - saga John Flanagan 6
14. |My, dzieci z dworca ZOO Christiane F. 6
15. |Ostatnia piosenka Nicholas Sparks 5
16. |Cel snajpera Chris Kyle 5
17. |Pamietniki wampirdw - seria |L.J. Smith 5
18. |Zmierzch Stephanie Meyer 5
19. |Szeptem Becca Fitzpatrick 5
20. |Wrdc, jesli pamietasz Gayle Forman 5

Plebiscyt Ogdlnopolskie Wybory Ksigzek byt okazjg do promocji czytelnictwa, ale takze
do zwrdcenia uwagi na problemy z nim zwigzane.

Bardzo dziekujemy wszystkim gtosujgcym za zaangazowanie oraz
umozliwienie nam sprawnego przeprowadzenia plebiscytu.

nauczycielom za

Nauczyciele bibliotekarze Halina Legutko i Urszula Siwek-Faszynska
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RUCH TO ZDROWIE

TANIEC | BOKS...

an Jozef Aftyka — jak wszyscy wiemy -

od wielu lat uczy w naszej szkole

wychowania fizycznego. Nie wszyscy
jednak zdaja sobie sprawe z tego, ie jego
zycie wypetniaty dwie — wydawatoby sie
sprzeczne ze soba — pasje sportowe: boks
i taniec. O tym, jak pogodzi¢ delikatnos¢
tanca z brutalnoscia boksu, jak wygladata
matura niemal 50 lat temu i jak to sie stato,
Ze zaczat pracowaé w Zespole Szkét
Ekonomicznych, zgodzit sie opowiedzie¢ na
tamach ,Ekonowinki”.

Ekonowinka: Jak Pan wspomina swoje lata
szkolne?

Pan Joézef Aftyka: Bardzo dobrze i
burzliwie...

Byt Pan szkolnym urwisem?

Bytem dos$é¢ zywotnym mtodym
cztowiekiem. W szdstej klasie szkoty podstawowej
zaczatem uprawiac boks, ktéry trenowata wtedy
cata klasa, wszyscy chtopcy. Pdzniej zostatem juz
tylko ja. Pod koniec szkoty podstawowej i w
technikum trenowatem w Klubie Sportowym
Lublinianka, skad pochodze. Uczeszczatem do
Technikum Chemicznego nr 2 w Lublinie, ktére juz
obecnie nie istnieje. Jestem humanistg. Pieknie

T -

.

»

pisatem wypracowania. Jak czytatem je na gtos, to
pani od polskiego miata tzy w oczach. Bardzo nie
lubitem matematyki.

A co z matura?

Mature zdawatem w roku przefomowym.
To byt rok 1968 — wypadki marcowe... Mato
brakowato, a nie zdatbym matury. Moja szkota
miescita sie w dawnym baraku poniemieckim,
gdzie byta kantyna na Majdanku. Nie wypuszczali
nas ze szkoty, a ja oczywiscie chciatem zobaczy¢,
co sie dzieje, wiec uciektem przez okno i
pobiegtem na miasteczko uniwersyteckie. Tam juz
dwoéch kolejarzy prowadzito mnie do nyski.
Wyrwatem sie i ucieklem stamtad, bo
prawdopodobnie matury juz bym w tym roku nie
zdat. Z maturg nie miatem problemu.
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Od poczatku Pan wiedziat, co chce robié¢ w
zyciu?

W 1976 roku do Krakowa do Wisty $ciggnat
mnie trener Pietrzykowski i tutaj kontynuowatem
swojg kariere bokserska. Po jej zakonczeniu w
1980 roku przez 2 lata bytem trenerem junioréw.
Pézniej nastat stan wojenny, zawieszono
dziatalno$¢, wiec od 1982 roku zaczatem
pracowa¢ w szkole jako nauczyciel wychowania
fizycznego.

Przyjezdzajgc do Krakowa, postawitem
warunek, ze chce studiowaé¢ na Akademii
Wychowania Fizycznego. Dostatem sie bez
problemu, bo posiadatem 1. klase mistrzowska.
Studia skonczytem zaocznie z wynikiem dobrym.
Méj temat pracy magisterskiej brzmiat: ,Historia
boksu w Krakowie z uwzglednieniem Wisty
Krakow: lata 1933-1960”.

Jak to sie stato, ze zakonczyt Pan kariere
boksersk3a?

Przede wszystkim z powodu wieku. Miatem
juz ponad 30 lat, a regulamin Polskiego Zwigzku
Bokserskiego pozwala boksowac tylko do 35. roku
zycia.

Nigdy mtody cztowiek nie
wie, co tak naprawde chce robi¢ w
Zyciu.

Prosze nam opowiedzie¢ o
swojej tanecznej pasji.

Moja siostra byta w zespole
dzieciecym, a mama, nie majac co
ze mng robi¢, zabierata mnie ze
soba. | tam, traktujac to jak kare,

»Jezeli ja czegos
sam swoim
wysitkiem
nie osiggne,
to z nieba tez nic
nie spadnie”.

Jako osoba pracujaca z mtodzieig
juz od wielu lat, ma Pan mozliwos¢
obserwowania, jak mtodzi ludzie
sie zmieniajg, jak zmienia sie ich
zachowanie. Jak to jest — czy ta
mtodziez z roku na rok zmienia sie
na lepsze czy na gorsze?

Powiem krétko. Z roku na rok
jest gorzej. Przede wszystkim

siedziatem do konca préb. Kiedys
byta taka sytuacja, ze Pani Profesor wzieta mnie
do tanica. Oczywiscie od razu wykrecitem palca
partnerce, bo przeciez w tym wieku trzymac sie
za rece z dziewczyng to byta hanba. Takie byty
poczatki, ale z czasem coraz bardziej mnie to
weciggato i cate zycie, mozna powiedzie¢, jestem
zwigzany z folklorem.

Jak wygladata Pana kariera bokserska?

Zaraz po zdaniu matury poszedtem do
wojska. W pigtek na treningu kierownik mi
powiedziat: ,Jozek, w poniedziatek idziesz do
wojska”. Bytem wychowankiem wojskowego
klubu sportowego ,Lublinianka” i mieli to prawo,
ze mogli mnie zostawi¢ w Lublinie. Cate te 2 lata
wspominam jako piekny okres zycia — treningi,
obozy i rozgrywane mecze. Chodzilismy po
cywilnemu, mieszaliSmy w domu. O takiej stuzbie
wojskowej kazdy marzyt.

mtodziez jest coraz mniej odporna
psychicznie, ale tez fizycznie. Rodzice s3 tak
zapracowani, ze nie majg czasu, aby poswieci¢ go
dzieciom. | to daje negatywne efekty...
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Jak Pan sobie radzi ze stresem?

Nie mam z tym problemu. Stres staram sie
zawsze roztadowac. Mam swoje pasje. Wszyscy
znajg mnie z tego, ze bez wzgledu na pore roku
do pracy przyjezdzam rowerkiem, dzieki czemu
podtrzymuje kondycje i dobre samopoczucie.

Czego zyczytby Pan uczniom naszej szkoty?

Przede wszystkim wiecej optymizmu i
radosci z bycia mtodym. Przykfadajcie sie do
nauki, zwtaszcza do nauki jezykéw obcych.

swoim wysitkiem nie osiggne, to z nieba tez nic
nie spadnie. Ale trzeba sie cieszy¢ kazdym dniem.
Zaczag¢ dzien od usmiechu i skonczy¢ na
usmiechu.

Istnieje jakas konkretna recepta na
szczescie?

Nie ma takiej recepty. To jest wytgcznie
indywidualna sprawa.

Gdyby mogt Pan zdecydowaé, czego na
zakonczenie  miatabym  Panu

Mysli Pan, ze marzenia sie )trzeba Sie zyczyg¢, to co by to byto?
spetniajg? ”. ; . Przede  wszystkim  zdrowia i
Spetniajg sie. cieszyc kazdym wytrwatosci  podczas pracy z
_ dniem. Zaczqc dzien || Yz
Jest Pan typem realisty czy ..
marzyciela? od usmiechu To tego wiasnie w imieniu catej
Twardo stgpam po ziemi. iskoriczyc' redakcji  , Ekonowinki”  Zycze,
Wierze w to, co jest realne, .. ” serdecznie dziekujac za
osiggalne. Jezeli ja czego$ sam na usmiechu”. poswiecony czas.

Wywiad przeprowadzita
Aleksandra Byszewska, kl. 4d
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MUZYKA tAGODZI OBYCZAIJE

W trojkolorowych barwach

4 marca 2015 roku odbyt sie ostatni koncert
Natural Dread Killaz w Krakowie. Zespoét
zawiesza dziatalno$s¢ koncertowo-
wydawniczg, poniewaz jego cztonkowie chca
skupi¢ sie na solowych projektach. Aby
godnie pozegnac sie z fanami i podziekowa¢
im za wieloletnie wsparcie, NDK wyruszyto
w trase koncertowa. Podczas jedenastu
koncertow odwiedzili najwieksze miasta
w kraju. Na ich liscie nie mogto zabrakna¢
réwniez Krakowa!

atural Dread Killaz to jeden z najbardziej
popularnych zespotéow reggae w naszym
kraju. Grupa zostata zatozona w 2003
roku przez dwoéch braci pochodzacych z

wroctawskiego Biskupina: wszystkim dobrze
znany z pseudonimu ,Mesajah”

Wiadomosé o zawieszeniu przez grupe
dziatalnosci odbita sie duzym echem wsrdd fanow
zespotu. Na koncercie w klubie ,,Studio” pojawili
sie najwieksi fani NDK. Atmosfera podczas
koncertu byta niesamowita. Muzycy emanowali
ogromng energig i zywiotowoscig, ktore udzielaty
sie wszystkim. Po raz ostatni oficjalnie w

wykonaniu  catego  zespotu

Manuel Rengifo Diaz oraz Daniel Atmosfera podczas moglismy ustysze¢ utwory takie
Rengifo Diaz — ,PaXon”. Sktad jak: ,,Budzisz sie rano”, ,Ratata”,
wspoéttworzy  takze  Grzegorz koncertu by’a »Nielegalna”, ,Bakacje”, ,Good
"Yanaz" Janas. W trakcie 12 lat niesamowita. sensi”. Nie mogto réwniez
dziatalnosci fani zespotu . zabrakngé utworu ,NDK”. Dla
doczekali sie wydania dwdch Muzycy emanowali wszystkich fandw muzyki reggae

ptyt. Debiutancki album
,Naturalnie” zostat wydany w
2005 roku, natomiast druga ptyta

ogromnq energiq
i Zywiotowosciq, ktore

i zespotu NDK koncert pozostanie
niezapomnianym
doswiadczeniem...

ylle lat..” ukazata sie w roku udzielafy Sl'e wszystkim.

2010.

Opracowata Aleksandra Byszewska, kl. 4d
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HOTELARIUM

****Hotel Apollo w Dartowie.
Udany wypoczynek dla catej rodziny

Luksusowy hotel, usytuowany nad polskim
morzem, to historyczny obiekt o
kameralnym charakterze. Pochodzi z XIX
wieku i jest jedynym tego typu obiektem na
Pomorzu. Potoiony jest przy samej plazy,
w sasiedztwie rézanej wydmy, w centrum
nadmorskiej dzielnicy Dartowa — Dartéwka
Wschodniego. Dogodna lokalizacja tuz przy
plazy nad Battykiem oraz stylowa fontanna
od frontu obiektu posrod spacerowego
skweru z rzadka roslinnoscig pozwalajg na
przyjemnie spedzanie czasu nad morzem
w atmosferze relaksu i odprezenia.

Hotel przyjazny dla rodzin z dzie¢mi

Hotel Apollo jest idealnym rozwigzaniem dla
rodzin z dzie¢mi, ktére przyjezdzajgc na wakacje
nad morze, pragng odpoczgé od zgietku wielkich
miast. Aby urozmaici¢ pobyt swoim gosciom,
hotel oferuje takze bezptatne wypozyczenie
sprzetu plazowego, réznego typu zabawek dla
dzieci, wanienki do pokoju czy tézeczka. Ponadto
obiekt udostepnia liczne gry i zabawy, z ktdrych
mozna korzysta¢, m.in. XBOX Kinetic, pitkarzyki,
gry planszowe, a takize bogatg kolekcje filmdéw
DVD oraz biblioteke z bajkami dla dzieci. Z myslg
o rodzinach z dzieémi hotel stworzyt ogrodzony i
monitorowany plac zabaw z trampoling. Dla
rodzicow natomiast oferuje szeroki wachlarz
masazy leczniczych i relaksacyjnych. Hotel Apollo
wspotpracuje  rdwniez  z
pobliskim aquaparkiem, w
ktorym mozna skorzysta¢ z
kregielni lub zrelaksowac sie
po aktywnym dniu w saunie
bagdz w jacuzzi. Goscie
hotelowi otrzymujg specjalny
rabat na wspomniane wyzej
ustugi.

26

Restauracja Plazowa godna samego Apolla

Stylowo wykonczona Restauracja Plazowa hotelu
Apollo zacheca do odwiedzin swym wyjatkowym
klimatem i pieknem. Na $cianach restauracji

znajduja sie  freski oraz ptaskorzezby
przedstawiajgce motywy z mitologii greckiej.
Marmurowa posadzka oraz nastrojowa
kolorystyka nadajg catosci wyniosty i harmonijny
ton. Z Restauracji Plazowej hotelu Apollo
rozposciera sie przepiekna panorama. Widaé z
niej plaze, falochron spacerowy oraz Battyk. W
restauracji rozbrzmiewa dzwiek muzyki
fortepianowej. W hotelowe] restauracji mozna
zje$¢ zarowno staropolskie specjaty, jak i
wykwintne potrawy kuchni srédziemnomorskie;j.
Wychodzac naprzeciw  wymaganiom  gosci
hotelowych, Restauracja Plazowa oferuje swoim
klientom szeroki wachlarz wysokiej jakosci
produktéow  pochodzacych z  gospodarstw

agroturystycznych. W menu znajdujg sie m.in.
EKO $niadania oraz bufet kolacyjny z produktéw
wiejskich.




EKONOWINKA nr 3 (2014/2015) wiosna

Sala Balowa

Charakterystyczne dla tego miejsca
sg przestronnos¢ i elegancja.
Architektura wnetrza sprzed blisko
200 lat, debowy parkiet otoczony
marmurami Eperador, duze lustra
oraz panoramiczny widok z okna na
cata plaze. Odrestaurowana, &
klimatyzowana Sala Balowa posiada
historyczne — niezwykle eleganckie i
nastrojowo urzgdzone — wnetrze. W
catos¢  wykonczenia znakomicie
wkomponowuje sie elegancki Zyrandol w
weneckim  stylu. Dodatkowym atutem s3
antresole z rozposcierajagcym sie widokiem na
morze.

Kawiarnia Widokowa hotelu Apollo
Z panoramicznych okien oraz
tarasu rozposciera sie
niesamowity widok na
nadmorska plaze. Jest to idealne
miejsce na chwile relaksu z

filizankg pysznej kawy lub
kieliszkiem wytrawnego
czerwonego wina. Kawiarnia jest
znakomitym punktem

widokowym, z ktérego mozina
podziwia¢ zachody storica czy
spoglada¢ na wznoszacg sie
ponad horyzont latarnie morska,
cumujgce w porcie statki oraz farme wiatrakowa.
Hotel oferuje m.in. wytwarzane wyfacznie na
bazie naturalnych produktéw wypieki hotelowej
cukierni, desery z lodami wtasnej produkcji
wedtug wtoskiej receptury.

b —
. AR =

—_—

Ciekawostka

Co roku w czasie trwania
Festiwalu Media i Sztuka
z hotelowej kawiarni
odbywa sie transmisja
na zywo programu
publicystycznego ,,Szkto
Kontaktowe” w TVN24.

Pokoje hotelowe

Hotel oferuje komfortowe i stylowe pokoje z
widokiem na morze lub skwer spacerowy oraz
fontanne. Ceny pokoi zalezg od sezonu. Podczas
sezonu wysokiego pokoje dostepne sg od 250 do
350 zt za osobe.

Atrakcje

Gtéwng atrakcjg hotelu Apollo jest bliskos¢ morza
oraz plazy. Ponadto hotel oferuje bezptatne
wypozyczenie sprzetu plazowego: lezakéw i
parawandow. Osoby wybierajgce sie na spacer
mogg réwniez  wypozyczyc
bezptatnie kijki do nordic
walking lub rowery. Ponadto
hotel moze udostepni¢ réwniez
miejsce na ognisko i grilla. W
sezonie letnim natomiast
najwiekszg atrakcjg regionu sg
rejsy na wyspe Bornholm, place
zabaw dla dzieci, park linowy,
rejsy na potéw dorsza czy rejsy
statkami wycieczkowymi.
Ponadto hotel Apollo jest
patronem  najwiekszego w
Europie Zlotu Pojazdéw Militarnych w Dartéwku
Wschodnim.

Opracowata Joanna Wenerska, kl. 4d
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Finat Konkursu Wiedzy Hotelarskiej

27 stycznia 2015 roku w naszej
szkole odbyt sie finat Konkursu
Wiedzy Hotelarskiej.

Wzieli w nim udziat uczniowie
klas czwartych hotelarskich.

Klase 4d reprezentowali: Natalia Butryn, Aleksandra Kalita

i Damian Janeczek.

Klase 4e reprezentowaty: Apolonia Babiuch, Klaudia Mitowska,
Magdalena Plucinska i Paulina Wcisto.

Finat sktadat sie z dwdch czesci:

0 prezentacji w jezyku angielskim;

0 scenki za ladg recepcyjna, w ktorej
uczniowie mieli rozwigzac problem goscia.

W roli gosci hotelowych wystgpili nauczyciele jezyka
angielskiego: p. Marta Kasolik i p. Jacek Czaplak.

Werdykt wydato jury w sktadzie:

0 Anna Gawinek-Pisarczyk — dyrektor ZSE nr 1,
przewodniczaca jury;

0 Joanna Wojdan — dyrektor hotelu ,Rubinstein”;

0 Luiza Biesik — dyrektor biura turystycznego ,LogosTour”;

0 Anna Biela — przedstawicielka hotelu ,Logos”.

Zwyciezcy konkursu otrzymali atrakcyjne nagrody.

Zwyciezcy:

o | miejsce — Natalia Butryn z klasy 4d,

O Il miejsce — Damian Janeczek z klasy 4d,

0 Il miejsce — Magdalena Plucinska z klasy 4e.
Gratulujemy!

Opracowata p. Jadwiga Pietras
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KACIK EKONOMISTY

[ 4

Uczyc¢ i bawic

W biezacym numerze ,,Ekonowinki”
chciatabym zacheci¢ wszystkich do
zapoznania sie z ofertg strony
Narodowego Banku Polskiego,
a zwlaszcza zaktadki dotyczacej
edukacji:

http://www.nbportal.pl/rozrywka

Znajdujg sie w niej gry, komiksy (,Bezrobotni”, ,0d deprecjacji do aprecjacji”,
»Szara strefa”, ,Kto pyta, nie btqdzi”), krzyzéwki, a takze ciekawe artykuty o tematyce
ekonomicznej. W sposdb przystepny i zrozumiaty za pomocg gier multimedialnych
zaprezentowano zagadnienia ekonomiczne.

Oto przyktadowe gry:

Moja firma
Prowadzenie firmy wydaje sie czynnoscig banalna.

3 Tanio kupi¢, drogo sprzedaé, ot i cata filozofia
a i S v biznesu.
5 - )

WYKRYWAEZ KEAMSTW

Wykrywacz ktamstw

Dzieki tej grze mozesz na wtasnej skorze
wyprébowac dziatanie wykrywacza ktamstw bez
zadnych konsekwencji — wystarczy, ze bedziesz
udzielat prawidtowych odpowiedzi na pytania
z zakresu ekonomii.
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Od butki do spotki

W grze uzytkownik ma za zadanie osiggnac jak
najwiekszy zysk ze sprzedazy kanapek.

Bogaty emeryt

ZUS, drugi filar, IKE, trzeci filar... Znane Ci s3
te pojecia?! Owszem, wszystkie one
koncentrujg sie wokdt Twojej emerytury.

Mozecie sprawdzi¢ swojg wiedze, rozwigzujac krzyzowki multimedialne:
Swiat finanséw, ekonomia, handel, gospodarka bez tajemnic...

Wiele ciekawych informacji znajdziecie w zaktadce artykuty.

Oto niektdre z tematow:

Co nam gwarantuje Bankowy Fundusz Gwarancyjny?

Cournot —ignorowany geniusz

Frankowe kredyty walutowe, a stabilnos¢ polskiego systemu finansowego
Pocztowe monopole — dlaczego sg likwidowane i czym to skutkuje?
Fenomen gospodarczy Niemiec

lle Jas pracujac, uzbiera, tyle Jan na emeryturze wydawac bedzie

* & & 6 o o

Zycze udanej zabawy i powodzenia!
Anna Kalwa
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KACIK TURYSTY

»Najpiekniejsze doznania na swiecie sq za darmo”
Sezon skiturowy 2014/2015

ima w tym roku przyszta dosyé pdézno. Na nartach udato nam sie

pojezdzi¢ dopiero w Jurgowie tuz przed Swietami Bozego

Narodzenia. Jednak mieliSmy nadzieje, ze zima bedzie mocniejsza
niz w zesztym roku. Byto to niepewne, wielu uwazato, ze nic nie sypnie, a
inni —wrecz przeciwnie. Dla nart skiturowych paliwem jest $nieg, bez
niego nigdzie nie da sie i$¢ ani  zjezdzaé. W drugi dzien Swiat wreszcie
spadt $nieg na potudniu Krakowa, co oznaczato, ze w gérach musi ostro
sypad. Nie byto na co czeka¢ — 27 grudnia udaliSmy sie na pierwszg w tym
sezonie wycieczke. Nieustannie sypigcy snieg — to najpiekniejszy widok
dla narciarza... Podczas spaceru na Hale Kondratowg nic nie byto wida¢,
ale mysl o zjezdzie w Swiezym $niegu pchata nas w dalszy marsz.

Spadto duzo $niegu, w Tatrach zrobito sie ttoczno, a
poniewaz ja i moi kumple nie przepadamy za
ttokiem, postanowiliémy uda¢ sie w Gorce, gdzie
trafilismy na jeden z najwiekszych opaddéw sniegu w
tym roku. Przebijanie sie przez zaspy przy zamieci i
zerowej widocznosci nie byto tatwym zadaniem.
Dopierow schronisku na Turbaczu pofapalismy
sie, ze nasze kurtki oraz spodnie sg cate zalodzone.
Wydatoby sie, ze prosta wycieczka w Gorcach nie
moze by¢ tak trudna, a jednak!

Szat ze $niegiem nie trwat zbyt dtugo i w koncu
przyszta odwilz. | wtedy wpadlismy na pomyst
szybkiego wypadu, rowniez w Gorce, ale tym razem
na Stare Wierchy. Podczas zjazdu waskim szlakiem
nie jechato sie jednak po $niegu, tylko lodzie.
Zakonczyto sie to (przynajmniej w moim przypadku)
dtugim, niekontrolowanym lotem i lgdowaniem na
Swierku, ktory stat na mojej drodze...

Kolejne opady i zndw pomyst! Ponownie ruszylismy
w gory. Trafiliémy na piekng pogode z bardzo dobrg
widocznoscia. Zjazd w $wiezym $niegu byt czystg
przyjemnoscia.

Staralismy sie jak najlepiej wykorzysta¢ warunki $niezne w Gorcach i Beskidach, ktére tej zimy byty
wys$mienite. PrzeszliSmy trase X Memoriatu Polar Sport im. Basi German, ktéry odbywat sie 28 lutego w
Zawoju u stop majestatycznej krolowej Beskidow, czyli Babiej Gory.
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Po weczesdniejszym sprawdzeniu i potwierdzeniu
warunkéw pogodowych uznaliSmy, ze trzeba w
koncu wréci¢ na turach w Tatry. Wypad
zaczelisSmy tradycyjnie, czyli w Kuznicach, by
nastepnie  przeprowadzi¢  szybki bieg na
Kasprowy, tam krétka przerwa. Zdjecie fok (czyli
specjalnych moherowych paséw przyklejonych
do $lizgéw, ktdre zapobiegajg osuwaniu sie narty
podczas podejscia) i ruszamy w strone stawodw
pod zachodnig $ciang Koscielca.

Zjazd w promieniach storica w swiezym s$niegu, po
ktorym nikt wczedniej nie jechat, jest najlepsza
nagroda za ciezkie wyjscie na szczyt. Moze go
zepsuc tylko lawina, ktérych w naszych Tatrach jest
pod dostatkiem, zwtaszcza przy duzych opadach
$niegu. Zjazd zakonczyliSmy na jednym ze stawodw,
ktory byt zamarzniety i pokryty grubg warstwg lodu.
Tam zndéw musieliémy zapig¢ foki do nart i podejsé
w strone Mylnej Przeteczy pod Koscielcem. Gdy
weszlismy w teren wzglednie bezpieczny od lawin,
zdjelismy foki i zaliczyliSmy piekny freeridowy zjazd,
zostawiajgc po sobie jedyng w tamtym rejonie linie
na sniegu, ktdrego nie dotknety jeszcze zadne narty
précz naszych. Po zjechaniu do schroniska zjedlismy
obiad i wréciliSmy nartostradg do samochodu.

W czasie naszych innych wypadéw tourowych kazdorazowo staramy sie ¢wiczy¢ ratownictwo lawinowe
oraz inne techniki przydatne podczas zimowych wycieczek.

W artykule sezon opisany zostat w wielkim skrécie, zresztg, mimo nadejscia wiosny, w wielu miejscach
nadal trwa, a w Tatrach na nartach jezdzi¢ mozna do czerwca!!!

Do zobaczenia na trasie! :)
Jakub Szczygiet, kl. 3g
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MATMA JEST tATWAI!

»Matematyka...

...jest krélowq wszystkich nauk, jej ulubiericem jest prawda,
a prostosc i oczywistosc jej strojem”.
Jedrzej Sniadecki

...jest miarq wszystkiego”.
Arystoteles

...jest delikatnym kwiatem, ktdry rosnie nie na kazdej glebie
i zakwita nie wiadomo kiedy i jak”.
Jean Fabre

RA N T 7 .V .\
R ~ /:‘ -
- lI. tara -n‘ j Sie,- -~
- v -
II. Kazde mate stowo i przecinek w tresci zadania
saq bardzo wazne. -

- III. 0 minusach przed nawiasami nawet
‘ nie wspominajac.

- IV. Sprawdz, czy wyznaczyles$ i uwzglednile$ dziedzine
‘d{. zawsze, nawet jesli to zwykie zadanie z rach

V. Rozwaz tysiac pie¢set sto dziewieéset przypadkow.

-
VI. Pamietaj, kazde zadanie to straszne pole min%ve

Nie daj sie wysadzic.

- VII. Po ,iks kwadrat réwna sie” zawsze masz dwa
rozwiazania, jak o tym zapomnisz, to jestes... ciamajda
5 Nawet jesli w wiekszosci przypadkow
' - jedno z tych rozwiazan nie jest w ogbéle potrzebne
. (patrz II i III). ‘et

VIII. Jezeli zadanie jest za 3 punkty,
a Twoje rozwiazanie ciagnie sie juz sz6sta linijke,

to znaczy, Ze i tak Ci nie wyszlo.
»
X. Jezeli Twoim wynikiem jest okazaly pietrowiec

przesiakniety pierwiastkami, to tez.
B :)"J o 13
. . -

- ’ * -e

amietaj - nie ma trudnych zadan.

I 4 e e 2 o
e
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PARADOKSY 1 SOFIZMATY
W MATEMATYCE

Jednym z celdw nauczania matematyki jest nauczyé poprawnego

rozumowania i wnioskowania. Materiatem, na ktérym uczymy sie
w szkole wnioskowaé i rozumowaé, s3 w matematyce twierdzenia.

Twierdzenia bywajg réznorakie:

=  paradoksy — twierdzenia, ktére tylko pozornie wydaja sie sprzeczne z powszechnie przyjetymi
sgdami, w rzeczywistosci sg za$ prawdziwe;
=  sofizmaty — twierdzenia, ktére tylko pozornie wydajg sie prawdziwe z powszechnie przyjetymi

sgdami, w rzeczywistosci sg za$ fatszywe.

Paradoksy

Liczb naturalnych jest tyle samo co liczb parzystych nieujemnych (wyrazajgc to znowu $cisle jezykiem

matematycznym, powiedzielibySmy, ze moc zbioru liczb naturalnych jest réwna mocy zbioru liczb
nieujemnych parzystych). Znowu paradoks. Wydaje sie przeciez, ze tych pierwszych liczb jest wiecej niz
drugich.

Ponizszy rysunek pokazuje bowiem, ze kazdej liczbie naturalnej moina przyporzadkowaé dokiadnie

jedng liczbe parzysta nieujemna i na odwrdt, kazdej liczbie parzystej nieujemnej mozna

przyporzadkowac doktadnie jedng liczbe naturalng. Inaczej méwigc, mozna liczby z tych zbioréw potaczyc

w pary, muszg wiec by¢ one réwnoliczne.

4 5 6 7 8 9 10 11 12

I IR IR T R R

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24

Sofizmaty

Niecha >biniecha=b+c.

Rownos¢ te mnozymy przez a - b: a(a-b)=(b+c)(a-b)
Przeksztatcamy: a’—ab=ba-b’+ca-ch
Przenosimy wyrazy: a’-ab—ac=ab—-b - bc

Wytgczamy wspdlny czynnik przed nawias: afa—b-c)=b(a—-b-c)

Dzielimy przez (a — b - ¢) i otrzymujemy: a=b.

Jest to sofizmat. Whniosek, ze a = b jest fatszywy, mimo iz pozornie wydaje nam sie prawdziwy.

Btad powstat wskutek dzielenia rGwnania przez wyrazenie, ktérego wartos¢ wynosi 0 (a —b —c=0).
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W piatek, 13 marca 2015 roku obchodzone bylo Swieto Pi.
o @ Data zostata wybrana nieprzypadkowo - to dzien roboczy

najblizszy 14 marca, w notacji amerykanskiej 3/14.

MARZEC

w amerykanskich kregach akademickich i szkolnych. Na date $wieta

1 I Dzien Liczby Pi to Swieto obchodzone corocznie, gtdéwnie

wybrano 14 marca z powodu skojarzenia z pierwszymi cyframi

“ rozszerzenia dziesietnego liczby pi, jako Zze data

zapisywana jest w USA jako 3.14.

14 marca

Pierwsze obchody tego dnia odbyty sie w 1988 roku w muzeum nauki Exploratorium w San Francisco,
z inicjatywy Larry’ego Shawa. W jezyku angielskim stowa pi oraz pie (,ciasto”, ,placek”) majg zblizona
wymowe, a placki czesto sg okragte. Z tego powodu w Dniu Liczby Pi podawanymi daniami sg pizza

pie (,,placki pizzy”), apple pie i inne podobne ciasta.

Ze wzgledu na inny sposob zapisu daty w Europie Swieto to nie jest zbytnio popularne na tym

kontynencie. Obchodzone jest 22 lipca, jako Dzieh aproksymacji Pi, wedtug zapisu daty 22/7 = 3,1428.

Dlaczego m nazywa sie m?

Niektérzy mysla, ze grecka litera m nawigzuje do imienia Pitagorasa. Naprawde
pochodzi ona od greckiego stowa perimetron lub peryferia (,obwdd”, ,obrzeze”).
To oznaczenie pojawito sie w 1706 roku w rozprawie
angielskiego matematyka Williama Jonesa pt. Synopsis Palmariorum Matheseos
(Nowe wprowadzenie do matematyki), a weszto do powszechnego uzytku, gdy
w 1736 roku zaczat je stosowac stynny matematyk Leonhard Euler.

Kto jest patronem dnia t?

Najczesciej uznaje sie, ze Albert Einstein (1879-1955), ale czasem wymienia sie naszego
matematyka Wactawa Sierpinskiego (1882-1969). Obaj uczeni urodzili sie witasnie

14 marca.

lle doktadnie wynosi wartos¢ n?

Wiekszos¢ zadowala sie odpowiedzig, ze 3,14. Ale to oczywiscie tylko wartosc
przyblizona. Doktadnej wartosci podac nie sposdb, bo t okazato sie liczbg niewymierna
(co udowodnit w 1767 roku szwajcarski matematyk Johann Lambert), a wiec cigg cyfr
po przecinku bedzie sie ciggnat w nieskonczono$é, i to bez zadnych regularnosci.
Mozna co najwyzej wypisa¢ rézne wzory na m, w ktdrych pojawig sie nieskonczone
sumy czy iloczyny:

Wyjatkowo zgrabnym przyblizeniem liczby m jest utamek 22/7.

Opracowata p. Edyta Sniezek
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SPRAWDZ, CZY WARTO...

Kinematografia czesto podejmuje temat szkoty. Zwykle to
interakcje pomiedzy dobrym nauczycielem a zig klasg lub
, ztym nauczycielem a dobra klasg. Poniewaz ten numer
¢ »Ekonowinki” poswiecony jest maturzystom, zwrdce Wasza
A uwage na dwa filmy witasnie o nich: Jutro idziemy do kina
i Matq mature 1947. Rezyser Jacek Borcuch moéwit: ,Jest

ale jeszcze nie przestgpito sie progu dorostosci. Czas, kiedy
: wszystko zdarza sie po raz pierwszy. Pierwsze wino,
y pierwsze rozczarowanie, pierwszy bunt, pierwsza mitosc...

Czas wypetniony po brzegi nadziejq i marzeniami...”

Jutro idziemy do kina

atura zamyka etap szkolny i sktania do
planowania przysztosci. W takim
momencie zycia poznajemy trzech

przyjaciét: Andrzeja (Mateusz Damiecki), Jerzego
(Jakub Wesotowski) i Piotra (Antoni Pawlicki),
maturzystéw z rocznika 1938, bohateréw filmu
Jutro idziemy do kina. S3 mtodzi, dorosty $wiat
stoi przed nimi otworem i mimo zapowiedzi
zblizajacej sie wojny, traktujg zycie jak przygode, DZEMY DO KINA
sktadajgc przewrotng obietnice: ,Pijemy za Mateusz Damigcki, Antoni Pawicki, Jakub Wesolowski
bijatyke, oszustwo i kradziez. Za oszustwo, zeby
oszukacé Smier¢. Za bijatyke, Zeby
bi¢ sie za przyjaciela. Za kradziez,
zeby skras¢ kobiecie serce”. W

rezyseria Michat Kwiecifiski

»Pijemy za bijatyke,

kazdej scenie filmu podbijaja $wiat 0SZustwo i kradziez. Nosta I'giczny inm,at
z radoscig, swobodag i . przedWOJenlneJ Warsza)/vy, ktéry
entuzjazmem, a informacje o Za oszusi,.‘vt/o,.zef)y tworza sciei'ka dzwieko.w.a,
nadchodzacej wojnie bagatelizujg oszukac smierc¢. kostiumy, architektura sprawiaja,

stowami: , Hitler sie nie odwazy, a Za bijatyke, z‘eby ze poddajemy sig temu nastrojowi

nawet jesli — pogonimy go w dwa, . o beztroski mimo poczucia
trzy dni”. Jeszcze o tym nie wiedzg, bic sie za przyjaaela. nieuchronnie zblizajacej si¢ wojny.

7e  przed nimi tylko  rok Za kradziez-, z-eby | tylko koniec nas zaskakuje...

beztroskiego czasu na wypetnienie L, .. ”
obietnicy. skrasc kobiecie serce”.

36



EKONOWINKA nr 3 (2014/2015) wiosna

Mata matura 1947

ilm Mata matura 1947 ma zupetnie inny

klimat niz Jutro idziemy do kina. Krytycy nie

przyjeli Matej matury zbyt zyczliwie, ale
znajdziemy w niej wiele watkéw i scen, po
obejrzeniu ktérych z sentymentem pomyslimy o
wtasnej szkole, nauczycielach i tym okresie
naszego zycia.

Ekranizacja przedstawia rzeczywistos¢
powojenng, w ktérej kazdy prébuje odnalezé sie
w nowym Swiecie, lecz nikt tak naprawde nie wie,
po ktérej stangc stronie. Ucznidw do dorostosci
przygotowujg rézni nauczyciele: z jednej strony
profesor chemii wskazujacy jak wspaniata jest
nowa wfadza ludowa, z drugiej — nauczyciel
wychowania fizycznego kultywujacy tradycje
patriotyczne zawierajgce sie w stowach ,Bdg-
Honor-Ojczyzna”. To film o potyczkach =z
nauczycielami w klasach szkolnych, ale takze
walce z systemem, nie do konca jeszcze
rozumianym i powoli poznawanym od najgorszej
strony. Przedstawia préby odnalezienia wtasnych
ideatéw, niekiedy wymagajacych zerwania z
przesztoscia, ktéra czai sie za rogiem i budowania
od nowa, na wtasny rachunek.

,»O kapitanie méj, kapitanie!”

zkota — to réwniez miejsce na relacje: mistrz

nauczyciel-uczen. Wyjgtkowym mistrzem

jest nauczyciel John Keating z ksigzki
Stowarzyszenie umartych poetéw, napisanej przez
N. H. Kleinbaum na podstawie scenariusza
filmowego.

W uswieconej tradycjami Akademii
Weltona John Keating stosuje niekonwencjonalne
metody nauczania, namawia uczniéw do
spojrzenia na Swiat z innej perspektywy, do
odkrywania nowego, mowigc: ,Zaryzykujcie,
postawcie stope na ziemi niczyjej”. Uczy ich, ze
nie warto zamykaé sie w stereotypach, inspiruje
do wyjatkowej odwagi przeciwstawienia sie
niszczacej dyscyplinie. Czy wyrywanie rozdziatow
z podrecznika, wchodzenie na tawki, czytanie
wiersza na moment przed strzeleniem gola moze
by¢ metoda nauczenia czegokolwiek?
Nieprawdopodobne, a jednak okazuje sie, ze tak.

WURERONBAT WETORZHBOSHD WOCCHPSANAR SOMUBBISIEIC LT IMUENSE ANTONEBOEONSE DX VRRLESED

Pomimo tak
zagmatwanych czaséw
w Matej maturze 1947

::::::

nie brak akcentow
humorystycznych, jak &

lekcje matematyki z

MALA MATURA 1947

)

profesorem Syfonem,
ciggte Zzarty ucznidw
Sprawiane
nauczycielom, czy tez
scena rozmowy Romka
Szramy przez okno
klasy z uczennicami z pobliskiej szkoty. Film
pokazuje, jak wazne s3 zyciowe wybory
podejmowane na progu dorostosci. W ktérg
strone pajsé i jaka droge wybracé? — to pytania, na
ktére rowniez Wy prébujecie odpowiedzie¢ sobie
przed egzaminem maturalnym. Zobaczcie ,Matg
mature 1947” i ocenicie, jak trudno na te pytania
byto odpowiedzie¢ w rzeczywistosci powojennej.

W klasie maturalnej
stoicie u progu waznych

decyzji, zadajecie sobie

N. H. Kleinbaum

pytania, co dalej,
poszukujecie wtasnej drogi.
Niech bedg dla Was
drogowskazem stowa

rozpoczynajgce potajemne,

nocne spotkania
Stowarzyszenia Umartych Poetdw: ,Poszedfem
do lasu, wybratem bowiem Zycie z umiarem.
Chce 2y¢ petniq Zycia, chce wyssac¢ wszystkie soki
zycia. By zgromic¢ wszystko to, co Zyciem nie jest.
By nie odkryc tuz przed smierciq, ze nie umiatem
zy¢”. Namawiam Was rowniez do zobaczenia
wyjatkowego filmu pod tym samym tytutem i
gwarantuje, ze niezwyktg korncowg scene odwagi
uczniéw oraz triumfu metod nauczania mistrza

bedziecie mieli jeszcze dtugo w pamieci!

P.S. Role Johna Keatinga kapitalnie zagrat zmarty w sierpniu 2014 roku Robin Williams.

Opracowata p. Halina Legutko
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Tak jak obiecaliSmy w ostatnim numerze ,,Ekonowinki”,

prezentujemy druga cze$é opowiadania Weroniki Wajszle.
Niezwtocznie rozpoczynamy lekture i juz nie mozemy
doczekac sie dalszego ciggu!

Usiadta naprzeciw wmnie kobieta w wieku okoto czterdziestu lat. Miata
zniszczone blond wtosy, skromne, acz schludne ubranie, podkrgzone oczy
[ spierzchniete wargi. Nerwowo migtosita chustke i krecita ztotq obrgczkq. A ja?
Ja drzatem z podniecenia! W gabinecie miatem pierwszq pacjentke, a w gtowie
przerézne wizje; widziatem, jak za pare miesiecy wychodzi ode mnie odmieniona
niczym po metamorfozie. No wie Pan, tak jak reklamujg te wszystkie produkty
z wapniem [ magnezem, co-to niby gwarantujq zdrowe wtosy, brak przebarwien
na skérze i mocne paznokcie. W spotach pokazujg ludzi przed i po kuracji. Ja tak
samo wyobrazatem sobie te czterdziestolatke. Co najSmieszniejsze, uwazatem, iz to
zadanie niezwykle proste. Ze z kazdqg kolejng godzing terapii bedzie wygladaé
coraz lepiej, az w koAcu przyjdzie w ciuchach podkreslajgcych  jej urode
[ podzi¢ckuje za ratunek. Moze to zabawne, ale ja po prostu bytem idealistq.
Uwazatem zadanie za tatwe, bo juz po jej wygladzie potrafitem zyskaé informacje,
ktore bez watpienia miaty pomébe mi w diagnozie. Po pierwsze byta zmeczona. Cos
sprawito, ze przestata o siebie dbaé. Dtonie jej drzaty, najpewniej ze strachu.
Czegos sie bata, to pewne. Wygladata na osobe, ktora nie moze spaé nocami.
Uparcie poswigcata czas tej nieszczesnej obrgczce, krecita nig, jakby nie byta
pewna, czy pragnie g sciggngé i odrzucié w przestrzei, czy zostawié przy sobie na
zawsze.

Usmiechngtem sie uspokajajgco i otworzytem kartoteke.
- DzieA Dobry. Pani Anna Nowak, prawda? - zapytatem uprzejmie. Pokiwata
gtowa, zaciskajgc wargi w wagskq linie. - Doskonale - powiedziatem pogodnie,
dostajgc zapewnienie. Wzigtem do reki dfugopis | wpatrzytem sie uwaznie
w kobiete. - A wiec, pani Anno, z czym pani do mnie przychodzi?
- Stucham? - OdpowiedZ byta natychmiastowa, acz ani troche satysfakcjonujgca.
Jak mozna nie zrozumieé tak prostego pytania? Mimo wszystko nie zirytowatem

sie, a jedynie odchrzgkngtem zaczynajgc od poczgtku.
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- Pytam panig, co sie dzieje, ze zdecydowata si¢ pani przyjsé do terapeuty? -
ponowitem wypowiedZ w nieco innej formie. Oczy kobiety rozbiegty si¢ po
pomieszczeniu, a potem znéw stanety na mnie. | gdy tylko zerkngtem w te
ciemne teczéwki, juz wiedziatem, ze nie chce mowié. Cholera. Po co ludzie
przychodzq do psychiatry, skoro zamierzajq milczeé jak zakleci? Naprawde bytem
zirytowany. Jasne, podczas nauki styszatem, ze wogq byé problemy, ale bez
przesady. Od razu, po przywitaniu? Na praktykach pacjenci méwili bardzo wiele
do moich przetozonych. Kiedy teraz na to patrze, uswiadamiam sobie, ze podczas
praktyk nigdy nie uczestniczytem w sesji z nowym pacjentem. Zawsze bratem
udziat w tych juz kontynuowanych, gdzie ludzie byli rozluznieni i mieli zaufanie do
lekarza.

Sprébowatem jeszcze raz.

- Spokojnie, Pani Anno. Prosze sie rozluznié i powiedzieé, jaki ma Pani problem.
Obiecuje zrobi¢ wszystko, aby Pani poméc. - Nie zrezygnowatem przy tym
z wyczekujacego wpatrywania si¢ w kobiete. Jednoczesnie studiowatem jej troche
wyniszczone ciato. Zauwazyta to.

- Co si¢ pan tak gapi? - powiedziata kwasno. - Gapi sie | gapi, i nagapié nie
moze. Prosze przestac!

Speszytem sie. Mimo coraz wiekszej irytacji moje policzki zalata szkartatowa
poswiata, a wzrok automatycznie zbiegt w dot. To chyba naturalna cztowiecza
wstydliwosé. Ludzie nie lubig byé przytapywani na gorgcym uczynku.

- Przepraszam panig. Moze jednak zechce pani odpowiedzieé na moje pytanie? -
Drgzytem. Naprawde nie wiedziatem, co mam powiedzieé. Odczuwatem jakgs
bariere wmiedzy nami. Przeszkode albo cosS podobnego. Anna Nowak nerwowo
poprawita spédnice.

- Czy ktos sie dowie, ze do Pana przychodze? - zapytata.

- Lekarz nie ma prawa udzielaé informacji o swoich pacjentach, chyba, ze wyrazg
oni na to zgode.

- Ha-ha, dobre sobie! Ludzie nie majq prawa robi¢ wielu rzeczy, a i tak robig...
Niech mi Pan powie. Nikt sie nie dowie, prawda? - zapytata znéw. Pozwolitem
sobie unies¢ na nig wzrok. Byt w niej nowy strach, ktérego wnie zauwazytem
wczesniej.

- Nie, pani Anno. Nikt sie nie dowie - odpartem stanowczo, wierzge, ze to
przetamie lody. Moze troche zadziatato, bo kobieta rozluinita sie.

- Jakby stary wiedziat, ze tu przychodze, to jak Swinie by wwnie zarzngt -
mrukneta, chyba sama do siebie, bo jej oczy staty sie nieobecne. Zacisneta kolana
[ lekko zadrzata, a potem jakby zdata sobie sprawe z tego, co powiedziata,
podskoczyta. - Ale ten. To dobrze, ze nikt sie nie dowie. Po prostu nie chee, by
rodzina wiedziata, nie? Martwiliby si¢. Po za tym pieniedzy w domu nie ma,

pracowaé trzeba i gtupio tak po lekarzach gonié, zamiast za jakg robote sie wzigé.
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Od strzata zaczgtem notowaé. Wreszcie zaczeta méwié. Cata irytacja
znikneta w utamku sekundy, a ja znéw bytem podekscytowany. Nowakowa
nawijata jak katarynka; co prawda nie powiedziata wprost, jaki jest jej problem,
ale mozna to byto wywnioskowad.

- Nie ma Pani pracy? - zapytatem z zainteresowaniem. Chciatem uchwycié
temat, ktory wydawat sie najmniej drazliwy, aby matymi kroczkami dojsé do
sedna problemu.

- A nie. Pracowatam w sklepie, ale mnie zwolnili, bom rzadko przychodzita.
No ale czy to moja wina? Ktos sie dzieémi musi zajgé! A one bojg si¢ same
w domu. Stary w pracy, a wraca napruty jak meserszmit i tylko klnie. Sgsiedzi
majg go po dziurki w nosie, wiec ( mnie nie lubig, a dzieci mi popilnowaé nie cheg,
gdy taka potrzeba. Z pyskiem tylko, ze patologia, ze policje wezwg. No to méwie
wieczorami do meza; Maniek, przestai, bo nas administracja wyrzucl. | zeby mi
Jjeszcze odpowiedziat! Ale nie... Prasnie tylko w morde i péjdzie do tego sukinsyna,
Tadka, co go tylko bardziej rozpija.

Czutem sie, jakbym wystepowat w filmie lub serialu. Dlaczego? No jak to? Przeciez
ta historia byta rodem wyciggnieta z telewizji. Byta tez jedng z przyktadowych,
ktére styszatem na studiach. Trafitem idealnie. W ksigzkach byto wszystko na
temat standardowych przypadkéw przemocy domowej. Setki punktow, od A do Z
wymienione, jak z takimi osobami postepowaé. Wspétezutem kobiecie i cheiatem
Jjej pomdc; cieszytem sie wiec, ze jest prostym przypadkiem. Tak... Teraz wiem, ze
to okrutne. Mysleé, ze cos jest tatwe. W rzeczywistosei nigdy wnie skupitem sie na
jej tragedii, a- na wtasnym sukcesie. Moze dlatego tak bardzo denerwowat mnie
sposob w jaki méwita, to jak sie poruszata i fakt, ze czasem milkta, nie chege nic
wigcej powiedzieé. Cz¢sto omijata terminy. Doprowadzata wmnie tym do szatu.
Do SZAEU! Jak mozna byé tak niestownym? Pacjentow kolejka, a tej nie ma!
A potem przychodzi { znéw gada catq godzing o dupie marynie, opowiadajgc
kolejne historie, jak to jej magz wrécit pijany i trzasngt dziecko pasem. Ech... Wie
Pan... Gdy méwita o dzieciach, zaczynata ptakaé. Czesto tkata, gtos jej drzat i nie
umiata dokoiczyé mysli. W tych momentach moja irytacja [zata. Widziatem, ile
w niej uczucia i pragngtem naprawié jej psychike, ale nigdy, przenigdy... Zresztg.
Do tego przejde péiniej.

cdn...
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WEHIKUt CZASU

,W imie Boga, w Tréjcy Swietej Jedynego...”

Konstytucja 3 maja, ktorej 224 rocznice
uchwalenia bedziemy wkrétce sSwietowag,
byta druga na swiecie, a pierwszg w Europie
ustawg zasadniczg. Od chwili powstania,
niezaleznie od przeszkéd wewnetrznych oraz
zagrozen zewnetrznych, postrzegano jg jako
symbol dazen polskich patriotéow do
odzyskania niepodlegtosci i suwerennosci

Rzeczypospolitej.

stawa Rzadowa 1z dnia 3 maja
uchwalona 3 maja 1791 roku to ustawa
regulujaca ustroj
Rzeczypospolitej Obojga Naroddéw. Jej uchwalenie
byto najwiekszym osiggnieciem legislacyjnym
Sejmu Czteroletniego obradujacego od
pazdziernika 1788 do maja 1792 roku, do czego w

prawny

decydujgcym stopniu przyczynity sie niejawne
prace przygotowawcze (grudzien 1790 — kwiecien
1791). Autorami projektu konstytucji byli w
szczegoblnosci  Ignacy Potocki, krél Stanistaw
August Poniatowski i ks. Hugo Kottataj.

tekstu dokumentu
uaktywnita sie opozycja skupiona wokét

Po ujawnieniu

ambasadora rosyjskiego. Zwolennicy reform
postanowili wnies¢ projekt ustawy zasadniczej w
celu uchwalenia go na jednodniowej sesji, co
naruszato regulamin sejmowy.

Konstytucja 3 maja tworzyfa rzad centralny
pod nazwa Strazy Praw pod przewodnictwem
kréla. Stata ona na czele catej administracji

krajowej. Powstaty kolegialne ministerstwa pod
nazwg Komisji Wielkich (wspdlne dla Korony i
Litwy). Ustawa Rzgdowa utrzymywata zasadniczo

dotychczasowy, to jest stanowy, charakter
sgdownictwa.

Konstytucja z 1791 roku ostabita pozycje
monarchy w systemie organdéw panstwowych.
Krél przestat byé odrebnym stanem sejmujgcym,
cho¢ nadal zwotywat Sejm, utrzymat prawo
nominacji najwyzszych urzednikéw i stosowat
prawo taski.

Opracowat Artur Kaleta, kl. 1d
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Ochotnik do Auschwitz...

Jego zyciorys to gotowy scenariusz filmowy.
Historyk angielski, prof. Michat Foot, zalicza
go do grona szes$ciu najodwazniejszych ludzi
ruchu oporu podczas drugiej wojny
swiatowej. Swoimi dokonaniami modgtbhy
obdzieli¢ wielu sposrod polskich bohaterow
walczacych o suwerennos$¢ Ojczyzny.
Pomimo ze 25 maja przypada 67 rocznica
$mierci rotmistrza Witolda Pileckiego z rak
komunistycznych oprawcéw, jego ciato
pogrzebane w tajemnicy w bezimiennej
mogile wciaz nie zostato odnalezione.

W stuzbie Polsce

Rotmistrz Witold Pilecki stuzbe Polsce
rozpoczat w okresie pierwszej wojny Swiatowe;j,
byt uczestnikiem wojny z bolszewikami 1920 roku
oraz wojny obronnej w 1939 roku, pdzniej —
oficerem Armii Krajowej. We wrzesniu 1940 roku
dobrowolnie poddat sie aresztowaniu podczas
ulicznej tapanki i wywézce do niemieckiego obozu
koncentracyjnego Auschwitz. Od pierwszych dni
pobytu w ,piekle” rozpoczat tworzenie tajnej
organizacji — Zwigzku Organizacji Wojskowych.
Jej zadaniem byto m.in. przekazywanie
wspotwiezniom wiadomosci z zewnatrz,
potajemne zdobywanie zywnosci i odziezy czy
przygotowywanie witasnych oddziatéw majacych
wesprzec polskie grupy partyzanckie w wypadku
podjecia przez nie préby wyzwolenia obozu.
Przesytane przez Rotmistrza dowddztwu Armii
Krajowej meldunki, byty jednymi z pierwszych
relacji zaswiadczajgcych o dokonywanym w
Oswiecimiu ludobdjstwie. Zagrozony

dekonspiracjg, w kwietniu 1943 roku, dokonat
niemozliwego: wraz z dwoma wspotwiezniami
uciekt z obozu.

,Staratem sie tak zy¢, abym w godzinie smierci
mdagt sie raczej cieszyc, niz lekac”.
rtm. Witold Pilecki

Po wybuchu Powstania Warszawskiego
walczyt w zgrupowaniu Chrobry Il na terenie Woli.
Pomimo druzgocacej kleski zrywu broniona przez
jego kompanie reduta, nazwana ,Redutg
Witolda”, nigdy nie zostata zdobyta przez wojska
nieprzyjaciela. Po upadku Powstania przebywat w
niemieckich obozach jenieckich, skad udat sie do
Wtoch i wstgpit do 2 Korpusu Polskiego. Decyzjg
generafta Wtadystawa Andresa jesienig 1945 roku
wrécit do komunistycznej Polski, by odtworzy¢
zerwang w wyniku dziatan wojennych siatke
wywiadowczg. Dziatalnos$¢ te prowadzit przez 1,5
roku. W potowie 1946 roku odmoéwit wykonania
wywotanego realng grozbg aresztowania rozkazu
natychmiastowego wyjazdu z kraju. Ttumaczyt:
»Ja zostaje, wszyscy nie mogq stqd wyjechad, ktos
musi tu trwac bez wzgledu na konsekwencje”.
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W maju 1947 roku Witold Pilecki zostat
aresztowany przez funkcjonariuszy UB, osadzony
w wiezieniu mokotowskim i poddany
barbarzynskiemu $ledztwu. O tym, w jak
bestialski sposdb byt traktowany, swiadczg stowa,
wypowiedziane do zony podczas jednego z
widzen: ,, Oswiecim to byfa igraszka”. Pokazowy
proces zakonczyt sie 15 marca 1948 roku
wyrokiem skazujgcym Rotmistrza na kare sSmierci
oraz — zapomnienie. W wyroku Wojskowego Sadu
Rejonowego w Warszawie jako gtéwne
uzasadnienie podano: ,za dziatalnos¢ na szkode
Panstwa Polskiego”.

Witold Pilecki w sali rozpraw podczas procesu

Wzorowy gospodarz i troskliwy ojciec

Wiosng 1931 roku Witold Pilecki wstgpit w
zwigzek matzenski z Marig Ostrowska. Zamieszkali
w majatku ziemskim Sukurcze, gdzie doczekali sie
dwdjki dzieci. Rotmistrz swojej dziatalnosci nie
ograniczyt jedynie do pracy w majagtku i opieki
nad rodzing. Az do wybuchu drugiej wojny
Swiatowe] jako obywatel ziemski dziatat na rzecz
innych, zatozyt kétko rolnicze i mleczarnie, ktérej
byt prezesem. Zajmowat sie takize opieka
spoteczng, a ponadto znajdowat czas na

dziatalnos$¢ artystyczna: pisat wiersze i malowat.
= 5SS W  pamieci corki
: Rotmistrza  bardzo
wczesnie utracony
ojciec zapisat sie
przede  wszystkim
. jako pierwszy
nauczyciel szacunku
do przyrody oraz
odpowiedzialnosci.
Po latach Zofia
Pilecka-Optutowicz
wspomina:  ,uczyt
nas bardzo réznych
rzeczy,  poczqwszy
od tego, bysmy nie
garbili sie, siedzgc

przy stole, po zobowigzanie, bysmy zawsze moéwili
prawde. Ojciec pilnowat tez, bysmy rano zmowili
pacierz, umyli zeby i zameldowali mu, ze jesteSmy
gotowi do sniadania, na ktore zawsze byta
owsianka. Mozna byfo sobie mniej natozy¢ na
talerz, ale trzeba byto wszystko zjesc” .

Po powrocie z Auschwitz przekazat swoim
dzieciom stowa-testament, ktére mogg stac sie
rowniez drogowskazem dla wszystkich Polakow:
»Kochajcie ojczystq ziemie, kochajcie swojq wiare
i tradycje wtasnego Narodu. Wyrosnijcie na ludzi
honoru, zawsze wierni uznanym przez siebie
najwyzszym wartosciom, ktorym trzeba stuzyc
catym swoim zyciem”.

Bohater zbiorowej Swiadomosci

Witold Pilecki catym swoim Zzyciem dat
wyraz najwiekszego umitowania Ojczyzny, byt
wzorem patriotyzmu i bohaterstwa, za najwyisza
wartos¢ uznawat stuzbe Polsce. Na skutek
konsekwentnej polityki wtadz PRL az do 1989
roku pamie¢ o Rotmistrzu byta wymazana ze
spotecznej swiadomosci. Dopiero w roku 1995
zostat  pod$miertnie  odznaczony  Krzyzem
Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski, za$
Orderem Orfa Biatego — w 2002 roku. We
wrzes$niu 2013 roku Minister Obrony Narodowej
awansowat Pileckiego do stopnia putkownika.

O tym, ze historia Witolda Pileckiego
oddziatuje na zbiorowg wyobraznie Polakow
Swiadczy m.in. to, ze jego posta¢ utrwalona
zostata w spektaklu Sceny Faktu Teatru Telewizji
w rezyserii Ryszarda Bugajskiego zatytutowanym
Smier¢ rotmistrza Pileckiego. Przed kilkoma
tygodniami zakonczyty sie natomiast zdjecia do
fabularyzowanego dokumentu o tym wielkim
Polaku z Marcinem Kwasnym w roli gtdwne;j.
Premiera planowana jest na wrzesien.

Okazja do oddania hotdu ,,najmezniejszemu
z meznych” bedzie organizowany po raz kolejny w
rocznice $mierci Witolda Pileckiego Krakowski
Marsz Rotmistrza. Jak co roku, obchody
zainauguruje uroczysta msza $wieta w Bazylice
Mariackiej odprawiona w intencji Rotmistrza oraz
wszystkich ofiar terroru komunistycznego. Zaraz
po niej z Rynku Gtdwnego wyruszy marsz pamieci.
Jego uczestnicy przejdg do parku im. Henryka
Jordana, gdzie posréd pomnikéw polskich
bohaterow znajduje sie réwniez popiersie
Witolda Pileckiego.

Zrédta:

http://pilecki.ipn.gov.pl/rp/publikacje

http:www.przypomnijmyorotmistrzu.iaw.plpl/6

9766/95527Nazywal_mnie_swoja_generalka.html|
http://www.gazeta-dobryznak.pl/index.php?art=327
Opracowata p. Aneta Dzidek 43
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POKUSY CODZIENNOSCI

Narkotyki — chwila przyjemnosci, ktéra moze zrujnowac zycie

Uzaleznienie jest problemem, ktéry dotyka
coraz wiecej osob. Kiedy juz zaczniesz brac
narkotyki do konca zycia bedziesz wiezniem
natogu. Oczywiscie sg ludzie, ktorzy potrafig
z tym skonczyé... na jaki$ czas. W niektorych
przypadkach udaje sie pozostac
w trzezwosci, lecz jest to bardzo niewielki
procent uzaleznionych. Uzaleznienia od
narkotykéw nie da sie wyleczy¢. Zawsze
pozostaje ryzyko, ze osoba uzalezniona
powrdci do dawnych nawykéw. Ludzie,
ktorzy postanowili zerwa¢ z natogiem do
konca zycia musza toczy¢ bitwy z witasnymi
lekami i stabosciami. Najtwardsi z nich,
ktorym udato sie wygrac te walke, osiggneli
sukces poprzez ciezkg prace nad sobg, nad
witasnymi ograniczeniami i site woli, ktéra w
tym przypadku odgrywa kluczowga role. Czy
zatem naprawde wato jest zrobi¢ ten J edna z 0sob, ktora do dzis toczy swojg wtasna

pierwszy krok i siegna¢ po narkotyki, walke o kazdy dzien pozostania w trzezwosci

wiedzac, ze mozemy sie od nich uzaleinié jest Piotrek. Obecnie ma 34 lata i od
i zrujnowacé swoje zycie? dtuzszego cz.asu nie bierze. Postanowit skonczy¢ z

narkotykami raz na zawsze. Jego przygoda z
substancjami odurzajgcymi

Narkotyk — potoczna nazwa niektdrych substancji zaczefa sig bardzo wezesnie.
odurzajqcych dziatajgcych na osrodkowy uktad nerwowy. Ekonowinka :
Ze wzgledu na poglqdy spoteczne, réznice kulturowe, stany ||| pamietasz, kiedy po raz
prawne itp. nie ma jednoznacznej definicji stowa narkotyk. ||| pierwszy  siegnates  po
Narkotykami nazywa sie: narkotyki? W jakich to byto
) , ) . okolicznosciach?
=  substancje, ktdrych regularne przyjmowanie Piotrek: Miatem 15
prowadzi do uzaleznienia fizycznego, m.in. opiaty lat. Mieszkatem w Austrii.

i opioidy (np. morfina, heroina), fentanyl, niektore Siedzielismy z kolegami, oni
brali, ja tez postanowitem
sprébowad.

benzodiazepiny;

wszystkie substancje psychotropowe, ktore aktualnie
sq nielegalne (tzw. policyjna definicja narkotyku; Co czute$ po zazyciu
narkotyk z punktu widzenia obowiqzujgcego prawa); ||| "arkotykéw?

<. . . .. . Miatem Swietne
wedtug leksykonu Swiatowej Organizacji Zdrowia ) .
samopoczucie. Mozna

narkotykami mozna okresli¢ wszystkie substancje powiedzie¢, ze wpadtem w
majgce wptfyw na swiadomosc, w tym, poza euforig. Wszystko mnie
powyzszymi, takze kofeine, nikotyne oraz alkohol bawito.

etylowy.
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Po jakie narkotyki siegates najczesciej i co
sie po tym dziato?

W wieku 17 lat sprébowatem marihuany.
Bratem codziennie. Zaniedbywatem mojg rodzine,
zaczatem zaniedbywad siebie, statem sie leniwy,
nie miatem checi ani zapatu do robienia
czegokolwiek. Zaczatem zamykac sie w sobie. Z
biegiem czasu doszedtem do wniosku, ze zycie
bez narkotykdéw nie ma sensu.

Jakie inne narkotyki zazywates, oprdcz
marihuany?
LSD, mato, ale bratem.

Dziato sie z Tobg po tym co$ dziwnego?
Miates$ jakie$ halucynacje?

Halucynacji nie miatem. To zalezy od
cztowieka. Jedni sg bardziej podatni na dziatanie
narkotykow, inni mniej. Za pierwszym razem byto
super. Czas stawat w miejscu. Czutem totalng
beztroske. Dopiero po jakim$ czasie zaczatem
wpadaé w paranoje, doswiadczatem réznych
stanéw lekowych. Miatem natomiast kolege,
ktdry po zazyciu narkotyku zaczat rozmawiac z
drzewem. Wydawato mu sie, ze rozmawia z
Jezusem, a to byto zwykte drzewo.

Nastepna byta amfetamina. Nie podobato
mi sie. Co prawda w ogdle nie odczuwatem
zmeczenia, ale nie miatem réwniez apetytu.
Oprocz tego brakowato mi checi do robienia
czegokolwiek. Bratem tez kokaine. Po zazyciu
czutem euforie, myslatem, ze moge wszystko.
Zdawato mi sie, ze jestem niezniszczalny, ze moge
robi¢, co tylko mi sie podoba. Czutem sie panem
catego Swiata. Prébowatem réwniez haszysz, ale
szczerze mowigc, batem sie tego, wiec szybko
przestatem. Miatem tez przygody z heroing,
bardzo silnie wptywa na cztowieka.

W jakich miejscach brate$ narkotyki i jak
czesto?

W parku. Na tawce. W towarzystwie
kolegdw. Pdzniej zdarzato sie réwniez w domu.
Na poczatku bratem mato, z czasem byto tego
coraz wiecej. Szczerze? Wzigtbym tyle, ile by mi
dali.

Wiedziates, ze narkotyki sg zte, zanim ich
sprébowates?

Tak, oczywiscie. Nigdy nie chciatem miec¢ z
tym nic wspdlnego. Nienawidzitem tego, a
mimo to sam wpadlem w putapke
narkotykéw. Myslatem, ze jestem inny. Ze

zapanuje nad tym. Czutem sie dobrze, kiedy
bratem. Nigdy nie chorowatem. Narkotyki byty
lekiem na cate zto tego Swiata. Rozwigzaniem
wszystkich moich probleméw. Na poczatku
ukrywatem sie z tym. Z biegam czasu jednak
zaczatem tracié czujnosé. Nie myslatem o tym, ze
ktos moze mnie przytapaé. Nikt nie zwracat na
mnie uwagi, statem sie odwazniejszy. Az w korcu
zostatem przytapany. Przez mame.

| co sie stato?

Céz... przez jakiS czas mnie uwaznie
obserwowata, pilnowata, moze nawet dostatem
szlaban. Nie pamietam. Mimo wszystko dalej to
robitem. Koledzy byli wazniejsi od rodziny. Z nimi
czutem sie swobodnie.

Zdawates sobie sprawe, ze mozesz sie od
tego uzalezni¢?

Wydawato mi sie, ze mam wszystko pod
kontrolg. Nie zauwazatem, ze z kazdym dniem
bratem coraz wiecej... Czesto chciatem z tym
skonczyé. Powoli zaczatem zdawac sobie sprawe,
ze co$ jest nie tak. Ze narkotyki niszczg moje
zycie. Kiedy jednak spotykatem znajomych,
odsuwatem na bok te mysli. Priorytetem stawaty
sie narkotyki. Byly dla mnie najwazniejsze.
Czasem brakowato pieniedzy. Nie miatem pracy.
Zeby zdoby¢ narkotyki, robitem réine rzeczy.
Kradtem, manipulowatem innymi, oszukiwatem.
Moéwitem mamie, ze potrzebuje pieniedzy np. na
ubrania, ksigzki, zeszyty, a tak naprawde wszystko
wydawatem na narkotyki.

Nie miates zadnych wyrzutéw sumienia, ze
oszukujesz rodzine?

Byto mi glupio prosi¢ o pienigdze, ale
podzniej staratem sie nie mysle¢ o tym zbyt wiele.
Narkotyki zabijajg w czfowieku uczucia.
Miatem marzenia, plany na Zycie, ale
chciwos¢ i apetyt na narkotyki byly
silniejsze.  Cate towarzystwo, z ktérym sie
zadawatem, byto uzaleznione. W tamtym czasie
nie znatem nikogo, kto nie bratby narkotykéw.

Kiedy nastgpit przetom w Twoim 2zyciu?
Kiedy postanowites powiedzie¢ dosc¢
narkotykom?

Pracowatem w Niemczech. Naprawde
chciatem przesta¢ bra¢. Prébowatem, ale... nie
udato sie. Stracitem prawo jazdy. Oprécz tego
stracitem réwniez zdrowie, zaufanie rodziny, a co
najwazniejsze, zmarnowatem 19 lat mojego zycia.
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Drogi’ Narkotyku. Poznafem Crg, kiedy miafem
zaledwie 15 lat. Byfem z Tobg o kazdej porze roku,
prawie w kazdym miefscu. Przez 17 lat dzigki’ Tobre

czufem sig jak dorosfa osoba. Gdy byfem staby,

sprawiafes, Ze czufem sig silny. Przez lata byfes dla
mnie wszystkim — Zong, kochankq, siostrg, bratem,
matkg 1 ofcem. Byfes radoscig, nadzre/g, odwagq,
ale byfes rowniez moim katem. Ty, ktdry wydawates
stg moim przyfacrelem w chwilach najtrudniefszych..
Kredy brakowafo mi odwagr, smiafoser czy radoser,
Ty dawafes mi to wszystko w kilka minut
Zawsze dziafafes szybko 1 skutecznie. Mysiatem,
Ze pomoZesz mi zapomniel o cafym ztu, jakie spotkafo
mnire w Zycru. Myslatem, ze zapomng o smutku
7 samotnosei. Lecz zupefnie nieswiadomie, z Twofg
pomocg, coraz bardzref do tego dazyfem. Przez mojg
mifosé do Crebre stracifem wszystko. Stracifem samego
stebre. Znajomosc z Tobg zbyt wiele mnie kosztowata.
Stracifem poczucre wiasnej wartosei, rodzing,
znafomych. Przestafem kochacd, wiazrec i czuc.
Wiem, Ze po rozstaniu z Tobg zyskam mifos¢
7 pokocham srebre. Rezygnufe na dobre.
Zaczgfem miec cele 1 potrafig dokonacd wyborow.
Wybreram tego, komu moge spofrzel prosto w oczy.
Tego, ktorego tak dfugo ukrywafes przede mng. Dzigkr
niemu codziennie Jest lepref. Nie muszg za to nic pfacic.

Tak jak kiedys byfes moim przyjacrelem, tak teraz

Jestes moim najwigkszym wrogiem [ mam nadziefe,
Ze stg fuz nie spotkamy. Wybreram trzeZwosc,
a Ty, Narkotyku, Zegnaf na zawsze.
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Ciezko mi z tym.

Pojechatem do mojej mamy na Swieta.
Wzigtem ze sobg tabletki zastepujgce narkotyki,
znalazta je. Zaczeta ze mng rozmawiac.
Powiedziata, ze teraz moze mi jeszcze pomdc, ale
jesli nie ztapie reki, ktdrg do mnie wycigga, to nic
juz dla mnie nie zrobi. Prosita, zebym przyjat jej
pomoc. Ruszyto mnie to. Zawiozta mnie na
terapie. Jadac tam, nie wierzytem, ze to moze mi
pomdc. Bytem zty na mame. Z czasem jednak
zrozumiatem, ze miata racje. Terapeuta
przeméwit mi do rozumu. Powiedziat, ze
potrzebny jest detoks i terapia stacjonarna,
ambulatoryjna juz nie pomoze.

Na terapii powoli zaczynatem sie otwieraé.
W konhcu dotarto do mnie, ze mam powazny
problem z narkotykami. Terapia trwata dwa
miesigce. W duzej mierze skfadaty sie na nig
rozmowy grupowe i indywidualne. Poznatem
wielu takich ludzi jak ja. | zrozumiatem, ze sam
sobie z tym nie poradze, ze potrzebuje pomocy.

Po powrocie do domu wstgpitem do grupy
Anonimowych Narkomanéw. Spotkania z tymi
ludZmi duzo mi dajg. Pomagamy sobie wspdlnie.
Dzielimy sie doswiadczeniami, przezyciami z
czaséw brania narkotykéw i opowiadamy o tym,
jak sobie bez nich radzimy. Zaczatem zauwaza,
co stracitem. Co narkotyki zrobity ze mna.

NA pomaga mi zachowal trzezwoscé.
Wiekszos¢ ludzi powraca do natogu. Jestem
dumny, Ze nie biore. Brakuje mi narkotykow.
Kazdego dnia. Ale kiedy mam ochote wzig¢, to
dzwonie do o0séb z mojej grupy i to pomaga mi
przetrwaé¢ najgorsze chwile. Zerwatem stare
znajomosci. Chodze na terapie ambulatoryjna.
Bytem nawet na Zlocie Radosci Anonimowych
Narkomanéw Okregu ,Halny”. Nawigzatem wiele
nowych znajomosci z ludzmi takimi jak ja, ktdrzy
codziennie walczg z pokusg, a mimo to potrafig
przezwyciezy¢ swoje stabosci. Uwazam, ze
najgrozniejsza w walce z natogiem jest
samotnos¢. Kiedy cztowiek zostaje sam ze sobg,
do gtowy przychodzg rdine pomysty. Tak,
samotnos¢ jest najgorsza.

Co dzi§ powiedziatbys ludziom, ktorzy
chcieliby siegnaé po narkotyki?

Odradzatbym. Po narkotykach cztowiek
nie szanuje samego siebie, a jak nie szanuje
siebie, to nie szanuje nikogo. Duzo ludzi po
terapii uzala sie nad sobg. Ja we wszystkim
staram sie znalez¢ co$ pozytywnego. Kazde
wydarzenie w naszym zyciu wzbogaca nas o nowe
doswiadczenia, czego$ uczy. Wszystko ma jaki$
sens. Mysle, ze najlepszym podsumowaniem
wszystkiego co przezytem, bedzie jedno z zadan,
jakie mielismy wykonaé. List do narkotykow.

Czy jestem uzalezniony?
Tylko Ty mozesz odpowiedzie¢ na to pytanie

1. Czy kiedykolwiek bierzesz w samotnosci?

2. Czy kiedykolwiek, myslac, ze jeden narkotyk jest Twoim problemem,
zastepowates go innym?

3. Czy kiedykolwiek kradtes narkotyki lub kradtes, by je uzyskaé?

4. Czy regularnie bierzesz, budzac sie lub ktadac do t6zka?

5. Czy kiedykolwiek wzigtes narkotyk po to, aby opanowac skutki dziatania innego?
6. Czy unikasz miejsc lub ludzi, ktérzy nie akceptujg zazywania przez Ciebie narkotykdéw?
7. Czy Twoje wyniki w pracy lub w szkole kiedykolwiek ucierpiaty z powodu brania?

8. Czy bytes kiedys zatrzymany w zwigzku z braniem?

9. Czy kiedykolwiek ktamate$ w odpowiedzi na pytania: co lub ile bierzesz?
10. Czy stawiate$ kupno narkotyku przed swoimi zobowigzaniami finansowymi?

Jezeli uwazasz, Ze mozesz mie¢ problem z uzaleznieniem to jedno z miejsc,

w ktérym mozesz uzyska¢ pomoc:

Placéwka ambulatoryjna ,,Monar”
Adres: ul. Sw. Katarzyny 3

tel.: (12) 430-61-35

e-mail: poradnia@monar.krakow.pl
www: www.monar.krakow.pl

47
Opracowata Joanna Wenerska, kl. 4d


mailto:poradnia@monar.krakow.pl
http://www.monar.krakow.pl




