Plan wynikowy z wymaganiami edukacyjnymi przedmiotu biologia
dla klasy Il szkoly ponadpodstawowej
w zakresie podstawowym

Temat Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
I. BUDOWA I FUNKCJONOWANIE ORGANIZMU CZLOWIEKA
1. Hierarchiczna struktura | — nazywa poziomy — rozpoznaje tkanke — charakteryzuje nabtonki | —wymienia funkcje — okresla pochodzenie
ciata cztowieka organizacji budowy ciata | nablonkowg na podstawie | pod wzgledem budowy, gruczotow; tkanki nabtonkowej;
zwierzat; obrazu mikroskopowego; | roli i wystepowania; —rysuje tkanke nabtonko- | —uzasadnia na przykta-
— klasyfikuje tkanki — dzieli tkanki nabtonko- | — charakteryzuje tkanki wg na podstawie obrazu dach wspoétzaleznos¢
zwierzece; we na podstawie liczby taczne wiasciwe pod mikroskopowego; budowy i funkcji tkanek
— omawia budowg i rolg warstw komorek, ksztattu | wzgledem budowy, roli — wymienia cechy nabtonkowych;
tkanki nabtonkowej; komorek i pelnionych 1 wystepowania, charakterystyczne — okresla pochodzenie
— omawia budowe funkciji; — poréwnuje rodzaje i funkcje limfy; tkanki taczne;j;
i funkcje tkanki tacznej; — wyjasnia kryteria tkanek chrzestnych —rysuje tkanki taczne — uzasadnia na przykta-
— omawia budowe tkanki | podziatu tkanki tacznej; i kostnych pod wzgledem | i migdniowe na podstawie | dach wspotzaleznosé
chrzgstnej i kostnej; — wymienia przyktady budowy i miejsca obrazu mikroskopowego; | budowy i funkcji tkanek
— charakteryzuje budowg | tkanek facznych wiasei- wystepowania; — wymienia funkcje tacznych;
osocza oraz elementow wych, podporowych — porownuje elementy komoérek glejowych; — okres$la pochodzenie
morfotycznych krwi; i ptynnych; morfotyczne krwi pod — omawia sposéb tkanki mig¢$niowej;
— omawia ogodlne cechy — rozpoznaje tkanki tgczne | wzgledem funkcji; przekazywania impulsu — uzasadnia na przykta-
budowy tkanki na podstawie obrazu — poréwnuje tkanke nerwowego. dach wspoétzaleznose
mie$niowej; mikroskopowego; migsniows gladka, budowy i funkcji tkanek
— omawia budowe i role — wyjasnia kryteria po- poprzecznie prazkowang mie$niowych;
elementow tkanki dziatu tkanki migéniowej; | Serca oraz poprzecznie — okresla pochodzenie
Nerwowe;j. — wymienia przyktady prazkowang szkieletowa tkanki nerwowej;
tkanki mig$niowej pod wzgledem budowy — uzasadnia na przykta-
gladkiej, poprzecznie i sposobu funkcjono- dach wspoétzaleznoéé
prazkowanej serca oraz wania; budowy i funkcji tkanki
poprzecznie prazkowanej | — wyrdznia typy synaps; nerwowe;j.




szkieletowej;
— omawia budowg
i dziatanie synapsy.

— rozroznia widkna
rdzenne i bezrdzenne.

2. Narzady i ich uktady
w organizmie cztowieka

— wymienia uktady
narzadow budujacych
ciato cztowieka;

— interpretuje pojecie
homeostaza.

— definiuje pojgcia:
narzqd, uklad narzqdow;
— przedstawia mechanizm
homeostazy.

— wyrdznia uktady
narzadow budujacych
ciato cztowiceka;

— przedstawia
podstawowe czynniki
wplywajace na
utrzymanie homeostazy.

— charakteryzuje funkcje
uktadow budujacych ciato
czlowieka;

— analizuje schemat
mechanizmu homeostazy;
— analizuje wplyw
czynnikéw zaklocajacych
homeostaze.

— uzasadnia wplyw
parametréw ustrojowych
na zachowanie
homeostazy;

— wyjasnia na przyktadach
sprzgzenie zwrotne
ujemne i dodatnie.

3. Rola sktadnikoéw
odzywczych

w funkcjonowaniu
organizmu

— zna podstawowe
sktadniki odzywcze;

— rozumie potrzebe
dostarczania
odpowiedniej ilosci
sktadnikéw odzywczych
jako podstawy do
prawidtowego
funkcjonowania
organizmu.

— wymienia glowne typy
sktadnikéw odzywczych
i podaje ich zrodta
pokarmowe;

— wskazuje pokarmy
zwierzece jako zrodto
petnowarto$ciowego
bialka;

— wig, co to jest blonnik
pokarmowy;

— rozumie zagrozenia
wynikajace z niedoboru
sktadnikéw odzywczych.

— omawia funkcje
sktadnikéw odzywczych
W organizmie;

— wyjasnia réznic¢ mi¢dzy
biatkami pelnowartoscio-
wymi a niepelnowarto-
sciowymi;

— thumaczy, co to sg
kwasy NNKT;

— omawia fizjologiczng
role blonnika
pokarmowego;

— wie, co to jest
zapotrzebowanie
energetyczne organizmu.

— podaje konkretne
przyktady zwiazkow
nalezacych do gtownych
sktadnikéw odzywczych

i wyjasnia ich rolg;

— wymienia aminokwasy
egzogenne;

—wymienia kwasy NNKT
i wyjasnia ich rolg;

— podaje sktad blonnika
pokarmowego i wymienia
produkty z najwyzsza jego
zawarto$cia.

— oblicza kaloryczno$¢
dobowej diety;

— przygotowuje
prezentacje¢ multimedialng
na temat fizjologicznej
roli kwasow omega 3,
omega 6 i omega 9.

4. Rola witamin
1 mineratow w diecie

— zna 0golna role
witamin;

— wymienia przyktady
witamin i niezbednych
mineratow;,

— rozumie koniecznos¢

— dokonuje podziatu
witamin na rozpuszczalne
w wodzie 1 w thuszczach;
— wymienia makro-

i mikroelementy;

— wymienia przyktady

— omawia role witamin

w procesach fizjologicz-
nych organizmu;

— thumaczy znaczenie
makro- i mikroelementow
w reakcjach fizjologicz-

— thlumaczy skutki niedo-
boru i nadmiaru wszyst-
kich witamin w diecie;

— objasnia na konkretnych
przyktadach rolg mikro-

i makroelementow

— przygotowuje poster
dotyczacy aktualnego
rynku suplementow diety
w Polsce 1 na $wiecie
(dane liczbowe, tabele,
grafy bedace wlasnym




dostarczania do
organizmu odpowiednigj
ilosci wody.

funkcji witamin

1 makroelementow;
— zna role wody

W organizmie;

— wie, czym sg
suplementy diety.

nych;

— thumaczy role wody

W organizmie i omawia ja
na przyktadach;

— podaje definicje
suplementéw diety.

w metabolizmie
komoérkowym i podaje
skutki ich niedoborow;

— tlumaczy role w wody
w metabolizmie komor-
kowym w odniesieniu do
jej cech fizykochemicz-
nych;

— tlumaczy zasadno$é
stosowania suplementow
diety i ich wplyw na
zdrowie czlowieka.

opracowaniem materiatow
pochodzacych m.in. z
internetu).

5. Zasady zdrowego
zywienia

— zna podstawowe zasady
Zrdwnowazonego
zywienia.

— wymienia zasady
zrdwnowazonego
zywienia.

— stosuje zasady
Zrdéwnowazonego
zywienia w praktyce.

— jest swiadomy wplywu
prawidlowego odzywiania
oraz aktywnosci fizycznej
na prawidlowy rozwdj
czlowieka,

— umie skomponowac
diete adekwatna do zapot-

— przygotowuje
interaktywny model
piramidy zdrowego
zywienia;

— wykazuje nieprawidto-
wosci w dostgpnych
jadtospisach i umie je

rzebowania energetycz- skorygowac.
nego organizmu.
6. Budowa i funkcje — wymienia w kolejno$ci | — wskazuje na schemacie | — omawia budowe — objasnia zwigzek — przygotowuje
uktadu pokarmowego elementy uktadu czesei uktadu elementow przewodu budowy odcinkow prezentacje multimedialng
pokarmowego; pokarmowego; pokarmowego i zna ich przewodu pokarmowego dotyczaca mikrobiomu
— zna rol¢ zotadka i jelit. — omawia roznice funkcje i lokalizacje; z petniona przez nie jelitowego.

w uzebieniu mlecznym

i statym i wie, w jaki
sposob powstaje
prochnica;

— wymienia podstawowe
funkcje elementow

przewodu pokarmowego.

— podaje funkcje $liny,
soku zotgdkowego

i jelitowego;

— zna pojecie mikrobiom
jelitowy.

funkcja;

— omawia szczegotowo
budowe $ciany zotadka

i jelita cienkiego;

— objasnia znaczenie
fizjologiczne mikrobiomu
jelitowego.




7. Dodatkowe narzady
uktadu pokarmowego.
Trawienie i wchianianie
substancji odzywczych

— rozumie, ze dostarczane
pokarmy s3 trawione

i wchtanianie w ukladzie

pokarmowym;

— wskazuje na schemacie

(modelu) watrobe

— zna role watroby

i trzustki;

— podaje przyktadowe
funkcje watroby;

— rozumie istot¢ trawienia
i wchianiania sktadnikow

— omawia budowg trzustki
1 watroby;

— thumaczy, na czym
polega trawienie
pokarmow i podaje,

w jakich odcinkach

— zna konkretne enzymy

i zwigzki, za ktorych
trawienie odpowiadaja,
—uzasadnia, ze watroba to
narzad wielofunkcyjny;

— podaje miejsce ich

— przygotowuje animacj¢
komputerowa obrazujaca
proces trawienia

1 wchianiania (biatka,
thuszcze, weglowodany).

i trzustke. pokarmowych; zachodzi; wytwarzania oraz miejsce
— podaje przyktady — wyjasdnia istot¢ i podaje | dziatania;
enzymow trawiennych; miejsce wchianiania — okreéla rodzaj
— bierze udziat sktadnikow sktadnikéw odzywczych
w doswiadczeniu pokarmowych; danego pokarmu i podaje
dotyczacym warunkow — omawia funkcje zotci; miejsca ich trawienia;
trawienia skrobi. — zna poszczegblne klasy | — omawia proces
enzymow trawiennych; trawienia i wchtania
— wyjasnia og6lng réznice | tluszczow i role kwasow
dotyczaca trawienia z6tciowych;
i wchianiania biatek, — planuje i samodzielnie
weglowodandw 1 thuszezy; | przeprowadza doswiad-
— wykonuje doswiadcze- czenie dotyczace
nie dotyczace warunkow | warunkow trawienia
trawienia skrobi. skrobi.
8. Zaburzenia — zna przyktady chordob — podaje przyktady chorob | — omawia choroby — dzieli choroby uktadu — dokonuje interpretacji

funkcjonowania uktadu
pokarmowego oraz jego
profilaktyka

uktadu pokarmowego;
— wie, jakie czynniki
prowadza do otylosci;
— rozumie znaczenie
profilaktyki uktadu
pokarmowego.

uktadu pokarmowego

i omawia wybrane z nich;
— wymienia czynniki
ryzyka otytosci;

— podaje przyktad choroby
zwigzanej z zaburzeniami
odzywiania,

— wymienia podstawowe
zasady higieny

i profilaktyki uktadu
pokarmowego.

(przyczyny, podtoze,
leczenie) przewodu
pokarmowego;

— wyjasnia rol¢ osrodka
glodu i sytosci;

— umie wyliczy¢ i wie,
czym jest BMI;

— podaje przyczyny
otyto$ci, anoreks;ji

i bulimii oraz metody ich
leczenia;

pokarmowego na
bakteryjne, wirusowe oraz
pasozytnicze i je omawia,;
— uzasadnia rol¢ osrodka
glodu i sytosci;

— zna podtoze otylosci

i chorob wynikajacych

z zaburzen trawienia;

— rozumie, jakie infor-
macje dotyczace stanu
uktadu pokarmowego

przyktadowych badan
morfologicznych;

— przygotowuje
prezentacje multimedialng
na temat innych metod
diagnostycznych uktadu
pokarmowego (podstawy
fizyczne, zastosowania,
wady, zalety itp.).




— wymienia podstawowe
badania diagnostyczne
uktadu pokarmowego;
— jest $wiadomy istoty
dziatan profilaktycznych.

mozna uzyskaé¢, wykonu-
jac morfologi¢ krwi oraz
badanie moczu i katu;
—zna zasady i cel
przeprowadzania USG,
gastroskopii

i kolonoskopii;

— wymienia tomografi¢
komputerowa i rezonans
magnetyczny jako metody
obrazowe uktadu
pokarmowego.

9. Budowa i funkcje
uktadu odpornosciowego

— rozumie znacznie
uktadu odpornosciowego
w zachowaniu zdrowia;
— podaje przyktady
elementow wchodzacych
w sktad uktadu
odpornosciowego;

— Wie, co znaczy pojecie
odpornos¢,

— rozumie znaczenie
szczepien ochronnych.

— zna pojecia antygen

i odpowiedz
immunologiczna;

— wymienia narzady
limfatyczne;

— wskazuje z listy
komorki odpornosciowe;
— zna pojecie
przeciwcialo,

— podaje przyktady
réznych rodzajow
odpornosci swoistej

i nieswoistej;

— rozumie istot¢ szczepien
i przebytych chorob

w nabywaniu odpornosci;
— wie, co to jest konflikt
serologiczny i w jakich
warunkach wystepuje.

— podaje przyktady
antygenow;

— wskazuje na schemacie
narzady limfatyczne

i podaje ich funkcje;

— wymienia glowne
rodzaje komorek
odporno$ciowych;

— omawia budowe

i funkcje przeciwciat;

— wymienia i omawia
substancje opornosciowe
(cytokiny, biatka ostrej
fazy);

— dokonuje podziatu
odporno$ci na nieswoista
i swoistg oraz opisuje
przyktady kazdej z nich;
— zna cechy charakte-
rystyczne i znaczenie
odczynu zapalnego;

— omawia zwigzek
rozproszenia elementéw
uktadu odpornosciowego
z petniona przez niego
funkcja;

— wyjasnia rolg¢ poszcze-
golnych rodzajow komo-
rek odpornosciowych

w reakcji odporno$ciowej;
— omawia budowe
przeciwciala i zna klasy
przeciwcial;

— klasyfikuje podany
mechanizm do odpornosci
swoistej lub nieswoistej;
— omawia proces
fagocytozy i wymienia
komorki fagocytujace;

— wyjasnia rolg
limfocytow B i T;

— dzieli odporno$¢ na

— wykonuje prosty model
przeciwciala;

— przygotowuje referat na
temat funkcji
poszczegolnych klas
przeciwcial;

— przygotowuje referat na
temat przeciwciat
monoklonalnych;

— przygotowuje
prezentacje na temat
transplantacji w Polsce
(dane statystyczne,
problemy, sukcesy itd.).




— rozumie istot¢ odpor-
nosci swoistej i omawia
udziat w tym rodzaju
odpornosci limfocytéw
TiB;

— dzieli odporno$¢ swoista
na czynng i bierng oraz
podaje przyktady;

— rozumie istot¢ obecnosci
autoantygenow i ich
znacznie w przypadku
transplantaciji;

— wyjasnia, w jakich
sytuacjach dochodzi do
konfliktu serologicznego

i jak mozna mu zapobiec.

humoralng i komoérkows;
— podaje przyktady
odpornosci swoistej
czynnej i biernej;

— wyjasnia udzial uktadu
odpornosciowego

w transplantacji;

— wyjasnia, na czym
polega i kiedy stosuje si¢
immunosupresj¢;

— wyjasnia rolg
przeciwciat anty-D

w konflikcie
serologicznym.

10. Zaburzenia
funkcjonowania uktadu
odpornosciowego i ich
profilaktyka

— rozumie, ze zaburzenia
funkcjonowania uktadu
odpornosciowego
prowadza do powaznych
chorob;

— wie, ze alergia wigze si¢
z nieprawidtowym
dziataniem uktadu
odporno$ciowego;

— podaje przyczyny
alergii, wymienia znane
alergeny.

— wymienia choroby
zwigzane z zaburzeniami
funkcjonowania uktadu
odporno$ciowego;

— zna przyktad choroby
autoimmunizacyjnej;

— zna podtoze i czynniki
ryzyka zakazenia wirusem
HIV.

— tlumaczy, w jaki sposob
dochodzi do autoagres;ji;
— omawia mechanizm,
rodzaje alergii i zna
sposoby jej leczenia,;

— podaje przyktady

i omawia zespoty
pierwotnego i wtérnego
niedoboru odpornosci;

— omawia czynniki ryzyka
HIV i AIDS.

— wyjasnia rolg uktadu
odpornosciowego

w chorobach
nowotworowych;

— omawia dziatanie
Herceptyny;

— analizuje przyczyny
choréb autoimmuniza-
cyjnych;

— rozumie réznic¢ migdzy
chorym na AIDS

a nosicielem wirusa HIV.

— przygotowuje plakat
dotyczacy HIV i AIDS
(przyczyny, drogi
narazenia, zapobiegania,
zestawienia statystyczne
itp.).

11. Wymiana gazowa

— wymienia elementy
uktadu oddechowego;

— wyr6znia gorne i dolne
drogi oddechowe;

— omawia funkcje glosni

i nagtosni;

— omawia zwigzek miedzy
budowg a funkcja ptuc;

— wyjasnia zalezno$ci
mi¢dzy budowa
poszczegolnych odcinkow
uktadu oddechowego

— wymienia czynniki
decydujace o wysokosci
i natezeniu glosu;

— uzasadnia zwigzek

— wyjasnia, na czym
polega roéznica w budowie
krtani kobiety i krtani
mezczyzny,




— wymienia funkcje
poszczegolnych
elementow uktadu
oddechowego;

— rozréznia wymiang
gazowa i oddychanie
komorkowe;

— opisuje proces wymiany
gazowej;

— wymienia migsnie

— poréwnuje mechanizm
wdechu z mechanizmem
wydechu;

— omawia rolg krwi

W transporcie gazow
oddechowych;

— wyjasnia przyczyny
duzego zapotrzebowania
miesni na tlen;

— klasyfikuje rodzaje

a ich funkcjami;

— wskazuje lokalizacje
osrodka oddechowego;
— charakteryzuje role
optucnej;

— porownuje sktady
powietrza: atmosferycz-
nego, pecherzykowego

i wydychanego;

— wskazuje czynniki

miedzy budowa a rola
hemoglobiny

W transporcie gazow;

— poréwnuje wigzanie
tlenu przez hemoglobine

i mioglobing;

— omawia mechanizm
regulacji czgstosci
oddechow;

— omawia zwigzek miedzy

— przewiduje skutki
wplywu zbyt niskiego

i zbyt wysokiego ci$nienia
na prawidlowe funkcjo-
nowanie organizmu;

— wskazuje zaleznosé¢
miedzy sprawnoscig
ruchowg a pojemnoscia
phuc;

— uzasadnia rolg

uczestniczace zanieczyszczen powietrza; | decydujace o stopniu ci$nieniem atmosferycz- diagnostyki w leczeniu
w wentylacji ptuc; — charakteryzuje choroby | wysycenia hemoglobiny nym a wymiang gazowa; chorob uktadu
— wymienia czynniki uktadu oddechowego; tlenem; — przewiduje skutki oddechowego.
wplywajace na liczbe — wskazuje sposoby — wymienia postacie, chorob uktadu
oddechow; zapobiegania chorobom w jakich transportowany oddechowego;
— wymienia czynniki uktadu oddechowego; jest dwutlenek wegla; — omawia sposoby
wptywajace na jako$¢ — omawia skutki palenia — wyjasnia znaczenie diagnozowania i leczenia
wdychanego powietrza; tytoniu. mioglobiny w migéniach; | chordb uktadu
— wymienia glowne — wyjasnia zalezno$¢ oddechowego.
przyczyny choréb uktadu mi¢dzy wystepowaniem
oddechowego; chor6b drog oddechowych
— wymienia choroby a stanem wdychanego
uktadu oddechowego. powietrza;
— omawia sposoby na
uniknigcie choréb uktadu
oddechowego.
12. Budowa uktadu — wymienia elementy — Wyjasénia, jaka role — wyja$nia zwigzek — charakteryzuje typy sie- | — charakteryzuje
krwionosnego uktadu krazenia; odgrywaja zastawki miedzy budowa naczyn ci naczyn krwionos$nych; mechanizm regulacji
— porownuje tetnice w zytach; krwiono$nych a ich — analizuje sposob pracy serca,;

z zytami pod wzgledem
budowy i pelionych
funkcji;

— rozroznia krwiobieg

— rozroznia typy sieci
naczyn krwiono$nych;
— rozroznia rodzaje
naczyn krwiono$nych;

funkcjami;

— poréwnuje Krwiobieg
duzy z matym pod
wzgledem petnionych

przeptywu krwi w zylach;
— omawia budowe uktadu
przewodzacego serca,;

— omawia réznic¢ w war-

— dokonuje pomiaru tetna;
— interpretuje wyniki
pomiardw tetna i ciSnienia
krwi;




duzy i krwiobieg maty;

— wymienia cechy
charakterystyczne serca
cztowieka;

— wymienia elementy

i funkcje uktadu
limfatycznego;

— wymienia choroby
uktadu krwionoénego i ich
glowne przyczyny.

— omawia przeptyw krwi
w krwiobiegu duzym

i matym;

— rozrdznia zastawki

W Sercu,

— wymienia czynniki
wplywajace na przyspie-
szenie pracy serca;

— wyjasnia, czym jest
tetno;

— okresla funkcje
narzadow wchodzacych
w sktad uktadu
limfatycznego;

— charakteryzuje choroby
uktadu krwiono$nego.

funkeji;

— wyjasnia role zastawek
w funkcjonowaniu serca;
— wyjasnia znaczenie
naczyn wiencowych dla
pracy serca,;

— charakteryzuje mecha-
nizm automatyzmu serca;
— charakteryzuje narzady
uktadu limfatycznego;

— wskazuje sposoby
zapobiegania chorobom
uktadu krwiono$nego.

tosci ci$nienia skurczo-
wego i rozkurczowego;
— wymienia etapy
krzepnigcia krwi,
—analizuje proces
krzepnigcia krwi;

— rozroznia czynnik Rh;
— porownuje uktad
krwionosny z uktadem
limfatycznym;

— omawia sposoby
diagnozowania i leczenia
choréb uktadu
krwiono$nego.

— przewiduje skutki
krzepnigcia krwi
wewnatrz naczyn,

— wyjasnia zasady
transfuzji krwi;

— uzasadnia, ze uktady
krwionosny i limfatyczny
stanowia integralng
calosc;

— uzasadnia zalezno$¢
miedzy trybem zycia

a chorobami uktadu
krazenia,

— analizuje wyniki
morfologii krwi;

— uzasadnia rolg¢ diagnos-
tyki w leczeniu choréb
uktadu krwiono$nego.

13. Osmoregulacja
i wydalanie

— definiuje pojecia:
wydalanie, defekacja;
—wymienia funkcje
uktadu wydalniczego;
— wymienia zbedne
produkty metabolizmu;
— hazywa etapy
powstawania moczu,

— wymienia sktadniki
moczu ostatecznego;

— wymienia najczestsze
choroby uktadu
wydalniczego i ich
przyczyny.

— charakteryzuje narzady
uktadu wydalniczego;

— omawia budowe
anatomiczng nerki;

— wymienia drogi
wydalania zbednych
produktow przemiany
materii;

— wymienia miejsca
powstawania moczu
pierwotnego i moczu
ostatecznego;

— wymienia cechy moczu
zdrowego czlowieka;

— wymienia sktadniki

— omawia rolg uktadu
wydalniczego w utrzy-
maniu homeostazy;

— omawia budowe

i funkcje nefronu;

— opisuje etapy
powstawania moczu;

— poréwnuje mocz
pierwotny z ostatecznym
pod wzgledem iloSci

i sktadu;

— wymienia czynniki
wplywajace na objetosé
wydalanego moczu;

— charakteryzuje

— omawia mechanizm
wydalania moczu;

— analizuje regulacje
objetosci wydalanego
moczu;

— analizuje wptyw
hormonéw na funkcjo-
nowanie nerek;

— uzasadnia znaczenie
badan moczu w diagnos-
tyce chorob nerek;

— rozpoznaje objawy
chorob uktadu
wydalniczego;

— omawia sposoby

— charakteryzuje
wewnatrzwydzielnicza
funkcje¢ nerek;

— uzasadnia role¢ uktadu
wydalniczego w utrzyma-
niu homeostazy;

— uzasadnia moralne
aspekty transplantacji
nerek;

— uzasadnia rolg
diagnostyki w leczeniu
chorob uktadu
wydalniczego.




zawarte w moczu, ktore
moga wskazywac na
chorobg lub uszkodzenie
nerek;

— przedstawia zasady

najczestsze choroby
uktadu wydalniczego;

— opisuje znaczenie
dializy;

— omawia niewydolno$¢

diagnozowania chor6b
uktadu wydalniczego;
— wyjasnia, na czym
polegaja hemodializa

i dializa otrzewnowa.

higieny uktadu nerek jako chorobe
wydalniczego. wspolczesnego $wiata.
14.Budowa i funkcje — zna pojecie hormon; —wskazuje na schemacie | — dokonuje klasyfikacji — klasyfikuje hormony ze | — opracowuje w formie
uktadu hormonalnego — wymienia przyktady lokalizacj¢ wybranych hormonow na podstawie wzgledu na budowe graficznej dane dotyczace
hormonu i gruczotu gruczotéw dokrewnych; migjsca dziatania i podaje | i podaje przyktady; statystyk zwigzanych

dokrewnego;

— wie, jakie jest dziatanie
insuliny;

— zna czynniki ryzyka

rozwoju cukrzycy typu Il.

— rozumie, ze wydzielanie
hormonéw podlega
kontroli ze strony uktadu
nerwowego,

— rozumie ogdlng istote
sprzezenia zwrotnego
ujemnego i wie, jakie
hormony dziataja na tej
zasadzie;

— wyjasnia ogo6lng istotg
dziatania przeciwstaw-
nego insuliny i glukagonu;
— rozumie, kiedy stezenie
glukozy wzrasta, a kiedy
maleje;

— zna dwa typy cukrzycy.

ich przyktady;

— zna istote kontroli
wydzielania hormonow na
osi podwzgorze—
przysadka— gruczot
dokrewny;

— omawia mechanizm
sprzgzenia zwrotnego
ujemnego na przyktadzie
kortyzolu;

— omawia na schemacie
mechanizm antagonis-
tycznego dzialania insu-
liny, glukagonu, kalcyto-
niny i parathormonu;

— omawia réznice migdzy
cukrzycg typu I 1 11.

— omawia na przykladzie
mechanizm Kkontroli
wydzielania hormonow na
osi podwzgdrzowo-
przysadkowej;

— tlumaczy fizjologiczna
role sprzezenia zwrotnego
ujemnego;

— wyjasnia fizjologiczna
istote przeciwstawnego
dziatania hormonéw

W utrzymaniu homeostazy
organizmu;

— rozumie réznice migdzy
oboma typami cukrzycy;
— jest $wiadomy
czynnikow ryzyka
cukrzycy typu Il;

— wyjasnia role
insulinoterapii w leczeniu
cukrzycy typu li I1.

z cukrzyca (zachorowania,
Smiertelno$¢, leczenie,
hospitalizacja itd.)

i prezentuje je na forum
klasy.




15. Fizjologiczna rola
hormonéw

— rozumie, ze homeostaza
organizmu zalezy od
dziatania hormonow;

— wskazuje przyktad
fizjologicznego dzialania
hormondw.

— zna ogolne fizjologiczne
dziatanie hormonow

w kontroli wzrostu i w
reakcjach na stres;

— podaje przyktady
skutkéw niedoboru

i nadmiaru wybranych
hormonow (trzustki,
tarczycy, nadnerczy).

— omawia podstawowe
fizjologiczne dziatanie
hormondw i skutki zmian
w ich poziomie;

— thumaczy, w jaki sposob
hormony wplywaja na
tempo wzrostu

i metabolizm;

— wymienia hormony
biorgce udzial w reakcji
na stres;

— zna funkcje melatoniny;
— wie, do czego prowadzi
niedoczynnos$¢ i nadczyn-
nosci gruczotoéw

— wyjasnia mechanizm
reakcji stresowych;

— omawia zmiany dobowe
wydzielania melatoniny
ijej udziat w kontroli
rytmu dobowego;

— przyporzadkowuje
objawy choroby bedace;j
efektem niedoboru lub
nadmiaru hormonu do
okreslonego hormonu.

— przygotowuje
prezentacj¢ multimedialng
na temat niedoczynnosci

i nadczynnosci tarczycy
(niedoczynnosci
wrodzona, diagnostyka,
leczenie, zagrozenia itp.).

dokrewnych.
16. Regulacja nerwowa — definiuje pojgcia: — wyjasnia znaczenie — wyjasnia, na czym — wyjasnia, na czym — wykazuje role neuro-
i budowa uktadu potencjat spoczynkowy, pojecia pobudliwosé polegaja pobudliwos¢ polega okres refrakcji; przekaznikow i ich
nerwowego potencjal czynnosciowy, nerwowa; i przewodnictwo komorek | * poréwnuje receptoroOw w komuni-
bodziec progowy, bodziec | — rozréznia potencjat nerwowych; funkcjonowanie synapsy kacji wewnatrz uktadu
podprogowy, bodziec spoczynkowy — wyjasnia znaczenie pobudzajacej z nerwowego;

nadprogowy, refrakcja,
tuk odruchowy, odruch,
stres;

— wyrdznia synapse
hamujaca i pobudzajaca;
— wymienia elementy

i funkcje uktadu
Nerwowego;

— wymienia elementy
osrodkowego uktadu
nerwowego;

— okresla potozenie

i czynno$ciowy;

— charakteryzuje synaps¢
hamujaca i pobudzajaca;
— wymienia czynniki
wplywajace na szybkosé
przewodzenia impulsu;
— omawia 0golng budowe
uktadu nerwowego;

— omawia rozwojowy

i kliniczny podziat
mozgowia;

— omawia rol¢ poszcze-

pompy sodowo-
-potasowej;

— wyjasnia, na czym
polegaja: polaryzacja,
depolaryzacja i repola-
ryzacja;

— charakteryzuje poszcze-
golne czesSci mozgowia;
— podaje sktad ptynu
mozgowo-rdzeniowego;
— charakteryzuje funkcje
ptynu mozgowo-

funkcjonowaniem synapsy
hamujace;j;

— omawia wpltyw
czynnikow na szybko$¢
przewodzenia impulsu
nerwowego;

— porownuje funkcje
potkul mozgu;

— porownuje mozg i rdzen
kregowy pod wzgledem
budowy i pelionych
funkcji;

— wyjasnia proces
przekazywania impulséw
miedzy komorkami,
—wykazuje na
przyktadach funkcje
mozgu jako gtdownego
osrodka kontrolno-
-integracyjnego
organizmu;
—wykazuje korelacje
struktury i funkcji

w obregbie uktadu
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elementow osrodkowego
uktadu nerwowego;
— wymienia elementy
chronigce struktury
osrodkowego uktadu
nerwowego;
— wymienia elementy
obwodowego uktadu
Nerwowego;
— wymienia elementy tuku
odruchowego;
— wymienia cechy budo-
wy poszczeg6lnych czgséci
uktadu autonomicznego;
— wymienia przyktady
sytuacji wywotujacych
reakcj¢ stresows;
— wymienia nast¢pstwa
dtugotrwatego stresu;
— wymienia przyczyny
depresji;
— wylicza wplyw sub-
stancji psychoaktywnych
na funkcjonowanie
organizmu;
— podaje przyktady
chorob neurologicznych.

gblnych czes$ci moézgowia;
— rozroznia platy i osrodki
w korze mozgowe;j;

— omawia budowg rdzenia
kregowego;

— poréownuje potozenie
istoty szarej 1 istoty bialej
w mozgowiu i rdzeniu
kregowym,;

— omawia budowe nerwu,
— rozrdznia nerwy czasz-
kowe i rdzeniowe;

— charakteryzuje elementy
huku odruchowego;

— wymienia przyktady
odruchow warunkowych

i bezwarunkowych;

— rozrdznia somatyczny

i autonomiczny uktad
nerwowy;

— opisuje funkcje uktadu
autonomicznego;

— wyjasnia, czym sg
emocje;

—wylicza objawy stresu;
— opisuje wptyw stresu na
funkcjonowanie
narzadow;

— opisuje wptyw substan-
cji psychoaktywnych na
funkcjonowanie
organizmu.

-rdzeniowego;

— omawia budowg i rolg
opon mdzgowia i opon
rdzenia;

— wyjasnia przekazy-
wanie impulsu w tuku
odruchowym;

— porownuje odruchy
warunkowe z odruchami
bezwarunkowymi;

— klasyfikuje rodzaje
odruchow;

— Wyjasnia, na czym
polega klasyczny odruch
warunkowy;

— omawia rodzaje
pamigci;

— porownuje cze$¢
wspotczulng autonomicz-
nego uktadu nerwowego
z cze$cig przywspot-
czulng tego uktadu pod
wzgledem budowy

i funkciji;

— omawia przebieg reakcji
stresowej;

— opisuje neurologiczne
podtoze depresji;

— opisuje sposoby
radzenia z uzaleznieniami;
— omawia sposoby
diagnostyki i leczenia
chorob neurologicznych.

— wyjasnia znaczenie
bariery krew— mozg;

— omawia doswiadczenia
Iwana Pawlowa;

— wyjasnia, w jaki sposob
powstaje instrumentalny
odruch warunkowy;

— wyjasnia znaczenia
odruchow warunkowych
W uczeniu si¢;

— wyjasnia sposob, w jaki
przebiegaja informacje
przez rézne rodzaje
pamigci;

— wyjasnia, ze obie czesci
uktadu autonomicznego
wykazuja antagonizm
czynno$ciowy;

— dowodzi, ze uzaleznie-
nie to choroba uktadu
nerwowego,

— wyjasnia, na czym
polega mechanizm
powstawania
uzaleznienia;

— porownuje wybrane
choroby neurologiczne.

nerwowego,

— dowodzi, ze depresja
jest choroba
wspolczesnego $wiata;
—analizuje fizjologiczne
podtoze stresu;

— dowodzi, ze dtugotrwaly
stres stanowi zagrozenie
dla homeostazy;

— wykazuje zagrozenia dla
zycia czlowieka i dla
spoteczenstwa wynikajace
z zaburzen emocjonal-
nych;

— uzasadnia koniecznos¢
rozwoju wiasnej
osobowosci;

— wykazuje role
diagnostyki w leczeniu
chordb neurologicznych.
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17. Narzady zmystow

— wymienia kryteria
podziatu receptorow;

— wymienia elementy
narzadu wzroku;

— okresla funkcje
elementow narzadu
wzroku;

— przedstawia droge
$wiatta 1 impulsu
nerwowego prowadzaca
do powstania wrazen
wzrokowych;

— wymienia przyktady
chordb 1 wad wzroku;
— wymienia podstawowe
zasady higieny wzroku;
— wymienia elementy
narzadu stuchu i rowno-
wagi i ich podstawowe
funkcje;

—wymienia funkcje

narzadow smaku i wechu.

— omawia podziat
receptorow;

— wymienia funkcje
aparatu ochronnego

i ruchowego oka;

— omawia budowe anato-
miczng gatki ocznej;

— wymienia cechy obrazu
powstajacego na
siatkoOwce;

— wyjasnia, na czym
polega akomodacja oka;
— wymienia przyczyny
wad wzroku;

— charakteryzuje sposoby
korygowania wad
wzroku;

— rozroznia ucho
zewnetrzne, Srodkowe

i wewngtrzne;

— opisuje drogg fal
dzwigkowych i impulsu
nerwowego prowadzaca
do powstania wrazen
shuichowych;

— omawia budowe
btednika,;

— dowodzi szkodliwosci
hatasu;

— wymienia pi¢¢ podsta-
wowych smakéw odczu-
wanych przez cztowieka.

—wskazuje funkcje
receptorow;

— okresla funkcje
elementow gatki ocznej;
— poréwnuje preciki

z czopkami;

— omawia mechanizm
widzenia;

— uzasadnia, ze jaskra jest
chorobg wspotczesnego
Swiata;

— charakteryzuje elementy
narzadu stuchu

i rownowagi pod
wzgledem budowy

i petnionych funkcji;

— omawia powstawanie
wrazen stuchowych

i funkcjonowanie §limaka;
— wyjasnia zasad¢ dziata-
nia narzadu roOwnowagi;

— omawia higieng¢ narzadu
stuchu;

— omawia budowe narza-
dow smaku 1 wechu.

— uzasadnia znaczenie
widzenia dwuocznego;
—analizuje przetwarzanie
informacji wzrokowej;

— charakteryzuje wybrane
choroby wzroku;

— omawia przyczyny,
diagnostyke, leczenie

i profilaktyke jaskry;

— wykazuje, ze receptory
stuchu i rownowagi to
mechanoreceptory;

— wyjasnia, od czego
zalezy wysokos¢

i natezenie dzwigku;

— okresla zakres cz¢sto-
tliwosci dzwigku, na ktory
reaguje ludzkie ucho;

— wyjasénia biologiczne
znaczenie zmystow smaku
i wechu,

— wykazuje zwiazek
miedzy budowa a funkcja
narzadow smaku i wechu.

— okresla rolg receptorow
w kontakcie organizmu ze
Srodowiskiem;

— wyjasnia przyczyny
niekorzystnych doznan
podczas ruchu

w plaszczyznie pionowej;
— uzasadnia ewolucyjne
znaczenie zmystow smaku
i wechu.
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18. Uktad ruchu

— rozréznia czg$¢ czynng
i bierng aparatu ruchu;

— wymienia funkcje
szkieletu;

— podaje nazwy gtéwnych
kosci tworzacych szkielet
czlowieka;

— wymienia rodzaje
polaczen $cistych

i ruchomych koéci;

— wymienia elementy
szkieletu osiowego i ich
funkcje;

— wymienia kos$ci budu-
jace klatke piersiowa;

— hazywa odcinki
kregostupa;

— wymienia kosci obreczy
barkowej i miedniczej;

— wymienia kosci
konczyn goérnej i dolnej;
— omawia budowe tkanek
mig$niowych;

— wyjasnia, na czym
polega antagonistyczne
dziatanie migs$ni;

— wymienia zrodta energii
potrzebnej do skurczu
migsnia;

— uzasadnia korzystne
znaczenie ¢wiczen
fizycznych dla zdrowia.

— rozpoznaje elementy
szkieletu osiowego, szkie-
letu obreczy i konczyn;
— opisuje strukture kosci
dhugiej;

— rozroznia kosci ze
wzgledu na ich ksztalt;

— rozpoznaje typy pota-
czen kosci na szkielecie
i podaje ich przyktady;

— omawia budowg stawu;
— rozpoznaje kosci
trzewioczaszki

i mozgoczaszki;

— rozpoznaje kosci klatki
piersiowej;

— rozroznia odcinki
kregostupa;

— rozpoznaje kosSci
obreczy barkowej

i miedniczej;

— rozpoznaje kosci
konczyn gornej i dolnej;
— rozpoznaje rodzaje
tkanek mige$niowych;

— rozpoznaje najwazniej-
sze migsnie szkieletowe;
— okresla funkcje migs$ni
szkieletowych wynikajace
z ich potozenia,

— omawia budowe
sarkomeru;

— wyjasnia, na czym

— charakteryzuje
polaczenia kosci;

— rozpoznaje rodzaje
stawOw;

— omawia funkcje posz-
czegblnych elementow
budowy stawu;

— charakteryzuje funkcje
szkieletu osiowego;

— wyjasnia zwiazek
miedzy budowa czaszki
a pelnionymi przez nig
funkcjami;

— poréwnuje budowe kon-
czyny gornej z budowa
konczyny dolnej;

— nazywa krzywizny
kregostupa i okresla ich
znaczenie;

— wykazuje zwigzek
budowy odcinkow
kregostupa z petniong
przez nie funkcja;

— wykazuje zwigzek budo-
wy konczyn z petniong
przez nie funkcja;

— wykazuje zwigzek
budowy tkanki mig$nio-
wej z petniong przez nia
funkcja,

— analizuje kolejne etapy
skurczu mies$nia,

— przedstawia warunki

— wyjasnia zwigzek
miedzy budowg kosci a jej
wlasciwo$ciami
mechanicznymi;

— porownuje rdzne rodzaje
stawow ze wzgledu na
zakres wykonywanych
ruchow i ksztatt
powierzchni stawowych;
— wskazuje réznice
miedzy budowa czaszki
noworodka a budowg
czaszki dorostego
cztowieka;

— rozpoznaje kregi
pochodzace z r6znych
odcinkow kregostupa;

— wskazuje elementy
kregu;

— klasyfikuje zebra;

— wyrdznia rodzaje mig¢sni
ze wzgledu na wykony-
wane czynnosci;

— wyjasnia, na czym
polega synergistyczne
dziatanie migs$ni;

— uzasadnia, ze migénie
szkieletowe maja budowe
hierarchiczna;

— okresla rolg¢ mioglobiny;
— charakteryzuje dziatanie
wybranych grup srodkow
dopingujacych;

— omawia zmiany
zachodzace w szkielecie
podczas wzrostu i rozwoju
cztowieka;

— porownuje budowe
szkieletu noworodka

z budowg szkieletu osoby
dorostej;

— uzasadnia istnienie
wspotzaleznosci budowy
fizycznej i chemicznej
kosci, postugujac si¢
przyktadem (np.
osteoporozy);

— uzasadnia koniecznos¢
umiarkowanego
pobudzania do pracy
poszczegolnych grup
mig$niowych;

— uzasadnia zwigzki
przyczynowo-skutkowe
miedzy uktadem ruchu

a uktadem nerwowym

i hormonalnym.
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polega mechanizm
powstawania skurczu
miesnia szkieletowego;

— wyjasnia, w jakich
warunkach w mig$niach
powstaje deficyt tlenowy;
— wymienia $rodki
dopingujace.

prawidlowej pracy miesni;
— opisuje przemiany
biochemiczne zachodzace
podczas dlugotrwatej
pracy miesnia,

— opisuje przemiany
kwasu mlekowego;

— omawia pozytywne dla
organizmu skutki
aktywnosci fizycznej;

— przewiduje skutki stoso-
wania dopingu w sporcie.

— omawia wpltyw
substancji dopingujacych
procesy fizjologiczne.

19. Uktad powtok ciata —
skora

— wymienia naskorek jako
wierzchnig warstwe
skory;

— zna wytwory naskorka,
— rozumie znacznie
ochronne skory;

— podaje przyktady
choroéb skory;

— zna czynniki ryzyka
nowotworow skory.

— podaje gtéwne cechy
budowy naskoérka;

— zna potozenie skory
wlasciwej;

— wymienia wytwory
naskorka;

— omawia udziat skory
w odpornosci i utrzyma-
niu cieptoty ciatla;,

— wie, ze witamina D jest
syntetyzowana w skorze;,
— omawia wybrang
chorobg skory;

— wymienia przyczyny

i sposoby zapobiegania
czerniakowi.

— omawia budowg naskor-
ka i skory wlasciwej;

— porownuje funkcje
gruczotéw potowych,
lojowych i mlekowych;

— omawia budowe wilosa;
— wyjasnia udziat skory
w metabolizmie witaminy
D;

— wymienia dodatkowe
funkcje skory (czuciowe

i wydzielnicze);

— podaje przyktady i oma-
wia choroby bakteryjne

i wirusowe skory;

— omawia czynniki
zwickszajace ryzyko
wystapienia czerniaka.

— wskazuje zwiazek budo-
wy warstw skory z jej
udziatem w mechaniz-
mach odpornosciowych;
— tlumaczy, z czego
wynikaja réznice

w kolorze skory;

— omawia budowe
paznokcia;

— wykazuje zwiazek
budowy anatomicznej
skory z kazda z pelnio-
nych przez nig funkcji;
— podaje przyczyny,
objawy, metody
zapobiegania i leczenia
choréb skory;

— tlumaczy znaczenie
badan profilaktycznych
i przesiewowych

w wypadku czerniaka.

— przygotowuje referat na
temat przyczyn rozstepow
i cellulitu oraz sposobow
ich leczenia;

— przygotowuje
prezentacj¢ multimedialng
na temat sztucznej skory

i jej wykorzystania.
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20. Uktad rozrodczy
meski

— rozumie rozmnazanie
si¢ jako istote zycia;

— zna narzady rozrodcze
mgskie.

— wskazuje na schemacie
narzady plciowe meskie
zewnetrzne i wewngetrzne;,
— omawia budowe
plemnika.

— omawia funkcje
narzadow plciowych
meskich wewngtrznych

i zewnetrznych;

— wykazuje zwigzek cech
budowy plemnika z jego
funkcjami.

— wyjasnia zwigzek
anatomiczno-
-funkcjonalny narzadow
ptciowych meskich;

— tlumaczy pochodzenie
i funkcje sktadnikow
nasienia;

— wyjasénia termin
ejakulacja.

— przygotowuje referat na
temat wnetrostwa.

21. Budowa

i funkcjonowanie
zenskiego uktadu
rozrodczego.
Gametogeneza

— zna narzady plciowe
zenskie;

— rozumie przebieg cyklu
menstruacyjnego;

— zna metody
antykoncepcyjne.

— wskazuje na schemacie
narzady plciowe zenskie
zewnetrzne 1 wewngetrzne;
— omawia budowe jajnika,;
— zna ogolny przebieg faz
cyklu menstruacyjnego;
— rozumie, ze cykl
menstruacyjny jest
regulowany hormonalnie;
— wymienia metody
antykoncepcyjne.

— omawia funkcje
narzadow pitciowych
zenskich wewnetrznych
i zewnetrznych;

— zna ogolny przebieg
oogenezy;

— opisuje kolejne fazy
cyklu macicznego

i jajnikowego;

— wyjasnia rolg hormonow
w regulacji cyklu
plciowego;

— omawia metody
antykoncepcyjne.

— wyjasnia zwigzek
anatomiczno-
-funkcjonalny narzadow
plciowych zenskich;

— poréwnuje procesy sper-
matogenezy i oogenezy;

— odnosi zmiany hormo-
néw plciowych i przysad-
kowych do kolejnych faz
cyklu menstruacyjnego;

— thumaczy, na czym pole-
ga hormonalna regulacja
cyklu piciowego;

— podaje roznice miedzy
cechami plciowymi
pierwszo- i drugorzedo-
wymi;

— porownuje skutecznosé
dostepnych metod
antykoncepcyjnych.

— przygotowuje,
przeprowadza wsrod
ucznidéw i opracowuje
ankiete dotyczaca wiedzy
na temat skuteczno$ci
metod
antykoncepcyjnych.

22. Rozwdj prenatalny
cztowieka

— rozréznia rozwoj
prenatalny od
postnatalnego;

— omawia okres
zarodkowy i plodowy
rozwoju prenatalnego;

— podaje czasowe prze-
dziaty i najwazniejsze
zmiany okresu zarodko-

— wskazuje na schemacie
kolejne etapy zaptodnie-
nia,

— przygotowuje poster
dotyczacy bezptodnosci
i metod jej leczenia.
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— Zna przebieg
zaplodnienia;

— rozumie role tozyska,

— jest $Swiadomy wptywu
czynnikdw zewnetrznych
na rozwoj prenatalny;
—wskazuje USG jaka
jedna z metod diagnostyki
prenatalnej.

— zna pojecia:
bruzdkowanie, gastrulac-
ja, organogeneza;

— omawia budowg i funk-
cje tozyska;

— wymienia blony
ptodowe;

— omawia wplyw czyn-
nikéw biologicznych,
chemicznych i fizycznych
na okres prenatalny;

— wymienia etapy porodu;
— dzieli badania
diagnostyczne na
inwazyjne i nieinwazyjne.

wego i ptodowego

z uwzglednianiem
przebiegu zaptodnienia;
— wyjasnia termin bariera
tozyskowa | omawia jej
znaczenie w kontekscie
wplywu czynnikow
zewnetrznych;

— podaje wskazania do
przeprowadzania
inwazyjnych badan
diagnostycznych;

— wyjasnia, czym jest
skala Apgar i po si¢ ja
stosuje.

— ha podstawie ryciny
okresla w przyblizeniu
etap rozwoju prenatal-
nego,

— omawia funkcje bton
ptodowych,;

— omawia fazy porodu;
— wyjasnia, na czym
polegaja techniki
wspomaganego rozrodu
i thumaczy, czym jest
zaptodnienie in vitro.

23. Choroby i profilaktyka
uktadu rozrodczego

— podaje przyktad
choroby przenoszonej
droga ptciowa;

— rozumie znacznie badan
profilaktycznych

W ograniczeniu ryzyka
choréb nowotworowych
narzadow piciowych.

— wymienia przyktady
chorob przenoszonych
droga ptciowa oraz ich
objawy i metody leczenia;
— wymienia najczestsze
choroby nowotworowe
uktadu rozrodczego
cztowieka;

— wskazuje dziatania
profilaktyczne
ograniczajgce ryzyko
choréb nowotworowych.

— omawia przyczyny
biologiczne chordb
przenoszonych droga
plciowa;

— wyjasnia, co to sg
markery biochemiczne

i markery nowotworowe;
— omawia etapy rozwoju
raka szyjki macicy;

— rozumie istot¢ badan
profilaktycznych.

— wymienia drobnoustroje
bedace przyczyna chordb
wenerycznych;

— wymienia czynniki
ryzyka w wypadku raka
jadra, prostaty, jajnika

i szyjki macicy;

— wskazuje na koniecz-
no$¢ odbywania regular-
nych badan urologicz-
nych, ginekologicznych

i cytologicznych;

— dyskutuje na temat
przyczyn wysokiej
zachorowalno$ci na raka
szyjki macicy w Polsce

1 na Swiecie.

— opracowuje ulotke
zachegcajaca do
regularnych
profilaktycznych badan
lekarskich (urologicznych,
ginekologicznych).
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24. Wzrost i starzenie si¢
cztowieka

— dzieli okres postnatalny
na etapy.

— podaje cechy
charakterystyczne
kolejnych etapow rozwoju
postnatalnego;

— zna znamienne cechy
okresu dojrzewania.

— podaje cechy charakter-
rystyczne okresu
dojrzewania;

— wyjasnia powody
wydtuzajacego si¢ etapu
staro$ci w ontogenezie.

— omawia poszczegdlne
etapy ontogenezy;

— analizuje zmiany wybra-
nych cech w kazdym

Z etapow;,

— wyshuwa wnioski
dotyczace wydtuzajacego
si¢ etapu starzenia sig.

— przygotowuje

i prowadzi dyskusje na
temat wydtuzajacego si¢
etapu staro$ci ludzi na
podstawie opracowanych
weczesniej danych
demograficznych GUS.

Il. EKSPRESJA INFORA

MCJI GENETYCZNEJ

1. DNA jako materiat
genetyczny

— wskazuje role DNA

w dziedziczeniu;

— wie, ze DNA zawiera
geny, w ktorych zapisana
jest informacja o biatkach;
— wie, ze replikacja to
powielenie DNA.

— rozumie znaczenie
odkrycia struktury DNA,;
— wie, ze informacja
genetyczna przeptywa od
DNA przez RNA do
bialka;

— zna istote replikacji;

— postuguje si¢ pojeciami:
gen i genom;

— wie, Ze geny organiz-
mow prokariotycznych

i eukariotycznych r6znia
si¢ od siebie;

— zna istote sekwencjono-
wania.

— wymienia najwazniejsze
odkrycia zwigzane

z DNA;

— wyjasnia pojecie
podstawowy dogmat
biologii molekularnej i
nazywa kolejne jego
procesy;

— omawia lokalizacje

i przebieg replikacji;

— wie, czym sg telomery;
— omawia strukture
genomu czlowieka;

— zna budowg genu
eukariotycznego;

— wie, na czym polega
sekwencjonowanie.

— rozumie znaczenie

i sekwencje odkry¢
dotyczacych DNA;

— wyjasnia znaczenie
podstawowego dogmatu
biologii molekularnej;
— wyjasnia udziat
poszczegolnych enzymow
w przebiegu replikaciji;
— tlumaczy, na czym
polega semikonserwa-
tywno$¢ replikacji;

— wyjasnia udziat
telomerazy w skracaniu
si¢ telomerow;

— wyjasénia ztozono$¢
genomu cztowieka,

— wyjasnia, czym jest
ekspresja genu i kiedy
zachodzi;

— poréwnuje znane
genomy organizmow

i wyciaga wnioski.

— na podstawie informacji
ze strony ncbi.com
przygotowuje notatke
dotyczaca liczby,
wielkosci, liczby genow
zsekwencjonowanych
genomow ssakow

i prezentuje ja na forum
klasy.
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2. Ekspresja informacji — wie, ze informacja — zna og0lng istote — omawia przebieg — omawia na schemacie — przygotowuje
genetycznej z DNA jest przepisywana | transkrypcji; transkrypcji; poszczegoOlne etapy interaktywny model
na RNA; —wie, czym jest mRNA,; — zna rol¢ polimerazy transkrypcji; splicingu RNA.
— wie, czym jest kod — rozumie, ze powstaty po | RNAII; — wyjasnia, w jaki sposob
genetyczny. transkrypcji mRNA — wyjasnia pojecia polimeraza RNA 1l
podlega obrébce; pierwotny transkrypt rozpoznaje miejsce
— wie, ze transkrypcja i splicing RNA; inicjacji transkrypcji;
i translacja u bakterii — wymienia cechy kodu — omawia proces
zachodza w tym samym genetycznego; dojrzewania RNA;
czasie, a u eukariontow sg | — odczytuje tabele kodu — wyjasnia znaczenie
rozdzielone czasowo genetycznego. splicingu RNA,;
i przestrzennie; — korzystajac z tabeli
— omawia istote kodu kodu genetycznego,
genetycznego. dopisuje do sekwencji
nukleotydowej sekwencj¢
aminokwasowa;
— rozumie wyjatki od
uniwersalno$ci kodu
genetycznego.
3. Translacja — biosynteza | — wie, ze biatko powstaje | — zna role tRNA,; —omawia budowe tRNA | — wyja$nia, dlaczego — przygotowuje
biatka w procesie translacji; — wie, ze translacja i rybosomow; czasteczki tRNA rdznia prezentacje multimedialng
— rozumie, ze liczba zachodzi na rybosomach; | — omawia przebieg si¢ antykodonami; na temat interferencji
biatek jest duzo wigksza — zna 0godlng zasadg translacji; — thumaczy zwigzek RNA — odkrycie,
anizeli genow w DNA. translacji; — wymienia przyktady budowy rybosoméow mechanizm, mozliwosci
— wie, ze biatko po modyfikacji posttransla- z zachodzaca na nich wykorzystania (m.in. w
translacji podlega cyjnych (np. insuliny); translacja bialka; medycynie, nauce).

modyfikacjom;

— rozumie, ze ekspresja
gendéw podlega regulacji;
— zna ogolny sens
alternatywnego splicingu.

— objasnia ogdlne
znaczenie i rodzaje
mechanizmow regulacji
ekspresji genow;

— wymienia przyktady
regulacji ekspresji genow
i omawia wybrane z nich.

— omawia poszczegodlne
etapy translacji;

— tlumaczy biologiczny
sens modyfikacji
posttranslacyjnych;

— podaje, na jakich eta-
pach przeptywu informa-
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cji genetycznej zachodzi
regulacja ekspresji genéw;
— objasnia sens biologicz-
ny alternatywnego

splicingu;
— tlumaczy, czym sa
redagowanie RNA
i interferencja RNA.
11l. GENETYKA KLASYCZNA
1. Podstawowe reguly — wyjasnia pojecia: allel, | —omawia prace Mendla, — wyjasnia, jakie znacze- — okre$la sposob — wyjasnia znaczenie

dziedziczenia cech. Prawa
Mendla i ich znaczenie

genotyp, fenotyp,
homozygota,
heterozygota, allel
dominujgcy, allel
recesywny;

— zapisuje przebieg

i wyniki do§wiadczen
Mendla za pomoca
kwadratu Punnetta;

— podaje tres¢ 1'i 1l prawa
Mendla.

na ktorych podstawie
sformutowat on reguly
dziedziczenia;

— wymienia przyktady
cech cztowieka dziedzi-
czonych zgodnie

z | prawem Mendla;

— wykonuje przyktadowe
krzyzowki jednogenowe;
— wykonuje przyktadowe
krzyzowki dwugenowe.

nie w do$wiadczeniach
Mendla miato wyhodo-
wanie przez niego
osobnikow grochu
zwyczajnego nalezacych
do linii czystych;

— analizuje wyniki krzy-
z6wek jednogenowych na
przyktadzie grochu
ZWYyczajnego;

— wyjasnia prawdopo-
dobienstwo wystapienia
genotypow i fenotypow
u potomstwa w wypadku
dziedziczenia jednej
cechy.

wykonania i znaczenie
krzyzowki testowej
jednogenowej;

— analizuje wyniki krzy-
z6wek dwugenowych na
przyktadzie grochu
ZWyczajnego;

— oblicza prawdopodo-
bienstwo wystgpienia
genotypow i fenotypow
u potomstwa w wypadku
dziedziczenia dwoch
cech niesprzgzonych.

badan Mendla dla
wspotczesnej genetyki.

2. Uzupehienia
i modyfikacje praw
Mendla

— thumaczy pojecie allele
wielokrotne na
przyktadzie dziedziczenia
grup krwi u cztowieka;

— przeprowadza
krzyzowki dotyczace

— thlumaczy pojecia:
dominacja niezupetna,
kodominacja, geny
kumulatywne, geny
plejotropowe;

— thumaczy zaleznos$ci

— tlumaczy pojecia: geny
komplementarne, geny
dopelniajqce sie, geny
epistatyczne, geny
hipostatyczne;

— oblicza prawdopodo-

— tlumaczy chorobe
genetyczng uwarunko-
wang przez gen
plejotropowy;

— oblicza prawdopodo-
bienstwo wystapienia

— przygotowuje
prezentacje na temat
choréb cztowieka
uwarunkowanych genem

plejotropowym.
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dziedziczenia grup krwi
i czynnika Rh;
—wylicza prawdopodo-
bienstwo wystapienia
okreslonego fenotypu

u potomstwa w wypadku
dziedziczenia alleli
wielokrotnych.

miedzy allelami jednego
genu oparte na dominacji

niezupelnej i kodominacji;

— wyja$nia prawdopodo-
bienstwo wystapienia
genotypow i fenotypow
u potomstwa w wypadku
kodominaciji;

— przedstawia cechy
uwarunkowane
obecno$cia genow
kumulatywnych.

bienstwo wystapienia
genotypow i fenotypow
u potomstwa w wypadku
dziedziczenia gendw
dopehiajacych sig;

— wyjasnia, na czym
polega dziatanie gendéw
epistatycznych

i hipostatycznych.

genotypow i fenotypow
u potomstwa w wypadku
dziedziczenia genow
epistatycznych.

3. Chromosomowa teoria
dziedziczenia

— thumaczy pojecia: locus,
geny sprzezone, Crossing-
over,;

—wylicza gtowne zatoze-
nia chromosomowej
teorii dziedziczenia;

— thumaczy zjawisko
sprzgzenia genow;

— rozrdznia pojecia:
kariotyp, chromosomy
plci,

— podaje podobienstwa

i réznice migdzy
kariotypem kobiety

a kariotypem mezczyzny;
— rozrdznia sposob deter-
minacji plci u cztowieka;
— wylicza przyktady cech
sprzg¢zonych z plcia.

— tlumaczy przyktadowe
krzyzowki dotyczace
dziedziczenia genow
sprzezonych;

—wylicza choroby uwa-
runkowane mutacjami
genow sprzegzonych

z plcia,

— wykonuje krzyzowki
dotyczace dziedziczenia
cech sprzezonych z plcia;
— okresla prawdopodo-
bienstwo wystapienia
choroby sprzezonej

z plcia.

— okres$la wyniki krzy-
zowek dotyczacych
dziedziczenia genoéw
sprzezonych;

— podaje przyczyny

i ogdlne objawy hemofilii
i daltonizmu.

— wyjasnia rdznice
miedzy genami niesprze-
zonymi a sprz¢zonymi;
— thlumaczy rol¢ genu
SRY i hormonéw
wytwarzanych przez
rozwijajace si¢ jadra

w determinacji plei;

— wyjasnia podstawowe
typy genetycznej deter-
minacji plci 1 podaje
przyktady organizmow, u
ktérych one wystepuja.

— wyjasnia mechanizm
inaktywacji
chromosomu X;

— tlumaczy powody, dla
ktorych daltonizm

i hemofilia wystepuja
niemal wylacznie u ptci
meskiej.
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IV. ZMIENNOSC ORGANIZMOW

1. Zmiennos$¢ organizmoéw
i jej przyczyny

— thumaczy pojecia:
zmiennos¢ genetyczna,
zmiennos¢ srodowiskowa;
—wylicza rodzaje
zmienno$ci 1 wskazuje
zaleznosci migdzy nimi;
—wylicza przyktady
zmiennosci
srodowiskowej.

— tlumaczy pojecia:
zmiennos¢ ciggla,
zmiennos¢ nieciggla;

— wylicza przyktady
zmiennosci ciaglej

i nieciaglej;

— podaje przyczyny
zmiennosci genetyczne;j;
— wyjasnia znaczenie
zmiennosci genetycznej
i srodowiskowe;.

— tlumaczy znaczenie
niezaleznej segregacji
chromosomow, crossing-
over oraz losowe faczenie
si¢ gamet dla zmiennoS$ci
osobniczej;

— rozréznia zmiennos¢
genetyczng rekombina-
cyjna i zmienno$¢
mutacyjng;

— przedstawia fenotypy
zalezne od genotypu oraz
od wptywu srodowiska.

— wyjasnia przyczyny
roéznic miedzy
zmiennoscia genetyczng
a srodowiskows;

— na przyktadach
wyjasnia wptyw
srodowiska na zmienno$é
organizmow.

— przygotowuje
prezentacj¢ na temat
réznorodnosci fenotypdw
organizmow w przy-
rodzie.

2. Trwate zmiany
w materiale genetycznym

— tlumaczy pojecia: muta-
Cja, mutacja genowa,
mutacja chromosomowa
strukturalna, mutacja
chromosomowa liczbowa,
czynnik mutagenny;
—wylicza przyktady
fizycznych, chemicznych
i biologicznych

— thlumaczy pojecia:
mutacja somatyczna,
mutacja generatywna,
mutacja spontaniczna,
mutacja indukowana;
— podaje kryteria
klasyfikacji mutacji;

— wymienia przyczyny
mutacji spontanicznych

— tlumaczy pojecia:
mutacje letalne, mutacje
subletalne, mutacje neut-
ralne, mutacje korzystne,
protoonkogeny, onkogeny,
geny supresorowe;

— przedstawia charakter
zmian w DNA typowych
dla r6znych mutacji;

— wyjasnia zmiany
kariotypu dowolnego
organizmu powstalte

w wyniku mutacji
chromosomowych
liczbowych;

— wyjasnia rdznice
miedzy kariotypami
organizmu aneuploidal-

— charakteryzuje
znaczenie mutacji

w przebiegu ewolucji;

— przedstawia przyktady
protoonkogendéw i genow
supresorowych oraz
choréb nowotworowych
zwigzanych z ich
mutacjami.

czynnikow mutagennych; | i indukowanych. — wyjasnia skutki mutacji nego i poliploidalnego.
—wylicza przyktady genowych, chromosomo-
mutacji genowych wych strukturalnych
i chromosomowych; i liczbowych;
— podaje pozytywne — rozpoznaje na planszach
i negatywne skutki rdzne rodzaje mutacji
mutacji. chromosomowych.
3. Choroby genetyczne — wylicza przyklady — podaje klasyfikacje — tlumaczy przyczyny — wyjasnia znaczenie — ocenia skuteczno$é

cztowieka

chorob genetycznych

chorob genetycznych

i wylicza ogolne objawy

analizy rodowodow jako

réznych strategii
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uwarunkowanych
obecno$cig w autosomach
zmutowanych alleli
dominujacych

i recesywnych;

—wylicza przyktady
chorob bloku
metabolicznego;
—wylicza przyktady oraz
objawy chorob genetycz-
nych wynikajacych

z nieprawidtowej
struktury chromosoméw;
— wylicza przyktady
choréb genetycznych
wynikajacych ze zmiany
liczby autosomow

i chromosomow pici.

w zaleznosci od sposobu
ich dziedziczenia;

— podaje przyczyny oraz
ogoblne objawy mukowis-
cydozy, fenyloketonurii,
choroby Huntingtona,
anemii sierpowatej;

— tlumaczy, na czym
polegaja choroby bloku
metabolicznego.

albinizmu, dystrofii
mig$niowej Duchenne’a,
krzywicy opornej na
witamine D;

— podaje przyktady
stosowanych metod
leczenia wybranych
chorob genetycznych;

— ustala typy dziedzicze-
nia chordb genetycznych
na podstawie analizy
rodowodow;

— opisuje rodzaj zmian
kariotypu u chorych

z zespotem Downa,
zespotem Klinefeltera

i zespotem Turnera,

— wylicza objawy zespotu
Downa, zespotu Klinefel-
tera i zespotu Turnera.

metody diagnozowania
choréb genetycznych;

— uzasadnia zalezno$¢
miedzy wiekiem rodzicow
a prawdopodobienstwem
urodzenia si¢ dziecka

z zespolem Downa;

— analizuje wystgpowanie
hemofilii na podstawie
wybranego rodowodu.

terapeutycznych
pozwalajacych na
minimalizowanie skutkow
choréb genetycznych.

V. BIOTECHNOLOGIA

1. Biotechnologia
tradycyjna

— wie, co to jest
biotechnologia;

— podaje przyktady
produktow biotechnologii
tradycyjnej;

— wie, ze biotechnologie
tradycyjng wykorzystuje
sie w farmacji i w
ochronie $rodowiska.

— wyjasnia r6znic¢ miedzy
biotechnologia tradycyjna
a nowoczesna,

— zna istote i cel stosowa-
nia sztucznej selekcji

i krzyzowania gatunkow;
— wie, ze fermentacja jest
najczesciej stosowanym
procesem biotechnolo-
gicznym;

— wymienia przyktady

—uzasadnia na przykta-
dach, ze biotechnologia
jest wykorzystywana od
bardzo dawna;

— podaje przyktady efek-
tow dzialania sztucznej
selekcji i krzyzowania,
— wymienia rodzaje
fermentacji i je omawia;
— wymienia osiagnigcia
biotechnologii tradycyjnej

— uzasadnia, ze obserwo-
wane obechie odmiany,
ro$lin i rasy zwierzat sa
efektem dziatan
biotechnologii
tradycyjnej;

— podaje gatunki mikro-
organizmoOw przeprowa-
dzajacych fermentacje
mleczanowa i etanolowa;
— Wyjasnia znaczenie

— przygotowuje referat na
temat bioremediacji
(metody, mechanizmy,
gatunki, in situ, ex siu
itd.).
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produktéw fermentacji
W zyciu codziennym,;

— wie, ze biotechnologia
tradycyjna znalazta
zastosowanie

w przemysle, rolnictwie
i ochronie $rodowiska.

w przemysle farmaceu-
tycznym;

— thumaczy, w jaki sposob
wykorzystuje si¢
biotechnologie w ochronie
srodowiska;

— wie, czym jest osad
czynny i gdzie jest
stosowany;

— rozumie znaczenie
biotechnologii tradycyjnej
w rolnictwie.

bioreaktorow w procesach
biotechnologicznych;

— wymienia biofarmaceu-
tyki uzyskiwane na drodze
proceséw biotechnologii
tradycyjnej oraz ich
przeznaczenie;

— wyjasnia, CZym sa
bioremediacja

i fitoremediacja;

— tlumaczy, czym jest
»zielony nawdz” i jak go
uzyskac.

2. Biotechnologia
nowoczesna i inzynieria
genetyczna

— zna pojecie inzynieria
genetyczna;

— rozumie, ze techniki
inzynierii genetycznej
pozwalaja na manipulacje
genetyczne.

— wyjasnia pojecia
inZynieria genetyczna

i biologia molekularna;
—zna kolory
biotechnologii;

— zna znaczenie i ideg
stosowania technik
inzynierii genetycznej;

— bierze udzial w do-
$wiadczeniu dotyczacym
enzymow restrykcyjnych;
— wie, ze znajomos¢
sekwencji DNA dostarcza
wielu cennych informaciji;
— zna 0godlng idee

i znacznie reakcji PCR.

— rozumie, ze do rozwoju
inzynierii genetycznej

i biologii molekularnej
przyczynit postep

w innych naukach;

— wymienia przyktady
dziatan kazdego koloru
biotechnologii;

— wyjasnia, na czym
polega rekombinowanie
DNA,

— wymienia najwazniejsze
techniki rekombinowania
DNA,

— wie, co to sg enzymy
restrykcyjne;

— wykonuje doswiadcze-
nie dotyczace enzymow
restrykcyjnych;

— rozumie ideg¢ sekwen-

— wyjasnia, CO 0znacza
pojecie rekombinowany
DNA;

— Oomawia znacznie
enzymow restrykcyjnych
W inzynierii genetycznej;
— planuje i przeprowadza
do$wiadczenie;

— omawia zasade
sekwencjonowania DNA;
— wyjasnia zadania
genomiki i genomiki
poréwnawczej;

— dyskutuje na temat
aspektow etycznych

i prawnych zwigzanych

z analiza DNA,;

— Wyjasnia, w jaki sposob
powstaje cDNA i jakie ma
znaczenie;

— opracowuje poster
dotyczacy koloréw
biotechnologii;

— przygotowuje referat na
temat termofilnych
enzymoéw wykorzysty-
wanych w inzynierii
genetycznej (w PCR, RT-
PCR i innych).
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cjonowania DNA,;

— wie, czym jest cDNA;

— rozumie, na czym
polega PCR i jakie daje
mozliwosci;

— wie, w jakim celu
prowadzi si¢ elektroforeze
DNA.

— omawia przebieg reakcji
PCR i jej znacznie w ba-
daniach molekularnych;

— zna podstawy elektro-
forezy i jej zastosowania
w analizie DNA.

3. Klonowanie DNA
i inne narzedzia inzynierii
genetycznej

— rozumie, ze istnieja
techniki stuzgce wprowa-
dzaniu genéw do
komorek;

— wie, ze DNA mozna
powieli¢, wykorzystujac
do tego celu bakterie.

— dzieli metody wprowa-
dzania genéw na wekto-
rowe i bezwektorowe oraz
podaje ich przyktad;

— zna ide¢ klonowania
genow.

— zna rodzaje wektorow
(plazmidy, wirusy,
bakteriofagi);

— omawia idee
mikrowstrzeliwania

i elektroporacji;

— omawia klonowanie
genow;

— wymienia nokautowanie
genowe, ukierunkowana
mutageneze oraz
interferencje RNA jako
dodatkowe techniki
inzynierii genetycznej.

— omawia proces agro-
infekcji i znaczenie
plazmidu Ti w tym
procesie;

— wskazuje zalety i wady
metod wprowadzania
wektorow;

— wyjasnia, czym sg geny
markerowe i w jakim celu
sg wprowadzane;

— wyjasnia znaczenie
klonowania genow;

— wyjasnia znacznie

i mozliwosci, jakie
stwarzaja: nokautowanie
genowe, ukierunkowana
mutageneza oraz
interferencja RNA.

— przygotowuje prezen-
tacje mulimedialng na
temat innych niz opisane
w podreczniku technik
inzynierii genetycznej

i prezentuje ja na forum
klasy.

4. Zastosowania technik
inzynierii genetycznej

— wie, ze analizy DNA
przeprowadza si¢ na
uzytek medycyny
sadowej, kryminalistyki
i nauki.

— wymienia przyktady
zastosowania technik
inzynierii genetycznej

w medycynie sagdowe;j

i kryminalistyce;

— wie, czym sa i skad sig

— wyjasnia, w jakich
sytuacjach zachodzi
konieczno$¢ przeprowa-
dzania analiz DNA,;

— wie, czym sg bazy
danych DNA;

— analizuje konkretne
przyktady zastosowan
inzynierii genetycznej
w medycynie sadowe;j
i kryminalistyce;

— omawia zatozenia

— przygotowuje
wystapienie na temat
projektow odtworzenia
zwierzat wymarlych
(mamut, tur);

— przygotowuje notatke na
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pobiera $lady biologiczne;
— podaje przyktady
wykorzystania technik

— omawia istot¢ dziedzi-
czenia mitochondrialnego;
— thumaczy pojecie

i osiggnigcia Genographic
Project;
— przedstawia osiggniecia

temat dziatan Wydzialu
Archiwum X policji,
w ktorym postuzono si¢

inzynierii genetycznej starozytny DNA. nanobiotechnologii, badaniami DNA (kilka
W nauce. farmakogenomiki przyktadow spraw, jaki
i nutrigenomiki. rodzaj badan i dlaczego).
5. Inzynieria genetyczna — rozumie znacznie badan | — wyjasnia znaczenie — dzieli profilaktyke na — wymienia sytuacje, — przygotowuje ulotke

w profilaktyce

i diagnostyce chorob
uwarunkowanych
genetycznie

profilaktycznych;

— wie, ze nalezy zasiggnad
porady genetycznej, jezeli
w rodzinie wystepowaty
przypadki choréb
genetycznych.

pojecia profilaktyka;

— zna ide¢ poradnictwa
genetycznego;

— rozumie, czym jest test
genetyczny i kiedy mozna
go wykonac;

— wie, ze u 0s6b
genetycznie obcigzonych
wykonuje si¢ analizg
markerow
nowotworowych.

pierwotng i wtorna;

— wymienia zasady porad-
nictwa genetycznego;
—wiem, czym jest preim-
plantacyjna diagnostyka
genetyczna i kiedy sie ja
wykonuje;

— Wymienia sytuacje,

w ktorych wykonuje si¢
testy genetyczne;

— wie, czym sa markery
genetyczne i bioche-
miczne.

w ktorych powinno si¢
skorzysta¢ z porady
genetycznej;

— dyskutuje na temat
aspektoéw etycznych PDG;
— rozumie i wyjasnia cel
testow genetycznych

w praktyce klinicznej i dla
poradnictwa genetycz-
nego;

— zna zagrozenia zwigzane
z komercyjnym
wykonywaniem testow
genetycznych;

—omawia cel i znaczenie
analizy markeréw gene-
tycznych na przyktadzie
markeru BRCA.

informacyjna dotyczaca
poradnictwa genetycznego
w swojej okolicy (dla
kogo, gdzie, po co itd.).

6. Mikroorganizmy
genetycznie
zmodyfikowane

— wie, co to jest organizm
genetycznie
zmodyfikowany;

— wie, ze niektore leki
uzyskuje si¢ z wykorzys-
taniem mikroorganizmow
GM.

— podaje definicjg GMO;
— zna istot¢ szczepien
ochronnych i rozumie
potrzebe uzyskiwania
czystych i bezpiecznych
preparatow;

— wie, ze zmodyfikowane

— wskazuje roznicg
mi¢dzy GMO a organiz-
mem transgenicznym;

— ttumaczy udziat GMM
w uzyskiwaniu i opraco-
wywaniu szczepionek
nowej generacji;

— porownuje szczepionki
tradycyjne i te uzyskiwane
metodami biotechnolo-
gicznymi;

— tlumaczy przewage
insuliny uzyskiwanej

z bakterii GM w poréwna-
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bakterie wykorzystuje si¢
do produkcji ludzkiej
insuliny;

— podaje przyktady
obszaréw gospodarki,

w ktorych wykorzystuje
si¢ mikroorganizmy GM.

— thumaczy, w jaki sposob
z bakterii GM uzyskuje
si¢ ludzka insuling;

— zna zastosowanie
mikroorganizméw GM

w rolnictwie, przemysle

i ochronie srodowiska;

— zna zagrozenia zwigzane
z uzyskiwaniem

i wykorzystywaniem

mikroorganizméw GM.

niu z insuling zwierzecy;
— podaje przyktady innych
biatek ludzkich uzyskiwa-
nych z wykorzystaniem
bakterii GM;

— podaje konkretne
przyktady zastosowania
mikroorganizméw GM

w ochronie §rodowiska

i przemysle;

— dyskutuje i argumentuje
nad zagrozeniami
zwigzanymi z obrotem
mikroorganizméw GM.

7. Modyfikacje
genetyczne roslin

— wie, dlaczego
modyfikuje si¢ rosliny.

— wymienia gtéwne cele
modyfikacji genetycznych
roslin.

— analizuje dane
dotyczace areatu upraw
ro$lin GM na $wiecie;

— omawia cele modyfi-
kacji genetycznych roslin
i podaje przyktady;

— wymienia zastosowania
ros$lin GM w ochronie
srodowiska i medycynie.

— thumaczy zwiazek
modyfikacji genetycznych
ro$lin z rosnaca liczba
ludnosci na $wiecie;

— podaje przyktady roslin
transgenicznych i efekty
ich modyfikaciji;

— wyjasnia, czym sa
ro$liny Bt;

— podaje przyktady biatek
wytwarzanych w rosli-
nach GM.

— opracowuje dane
dotyczace roslin GM
pobrane z raportu ISAAA
i prezentuje je na forum
klasy;

— przygotowuje prezen-
tacje¢ o transgenicznym
Inie opracowanym przez
naukowcow z Wroclawia.

8. Zwierzeta transgeniczne

— wie, dlaczego
modyfikuje si¢ zwierzeta.

— wymienia gtéwne cele
modyfikacji genetycznych
zwierzat.

— zna zasade¢ uzyskiwania
zwierzat transgenicznych;
— omawia cele modyfi-
kacji genetycznych
zwierzat 1 podaje
przyktady;

— wyjasnia na schemacie
metode uzyskiwania
zwierzat transgenicznych;
— podaje przyktady
zwierzat transgenicznych
i efekty tych modyfikacji;

26




— wymienia zastosowania
zwierzat GM w nauce.

— podaje przyktady biatek
wytwarzanych w mleku,
krwi i moczu zwierzat
GM;

— thumaczg rolg zwierzat
GM jako modeli choréb
czlowieka.

9. Zagrozenia zwigzane
z GMO

— rozumie, ze stosowanie
organizmow genetycznie
zmodyfikowanych musi
podlega¢ kontroli.

— podaje przyktady obaw
zwiazanych z GMO.

— omawia argumenty
przeciwnikow GMO i si¢
do nich ustosunkowuje.

— dyskutuje i argumentuje
na temat obaw zwigza-
nych z obrotem GMO;

— widzi koniecznosé
kontroli i doskonalenia
metod uzyskiwania
organizméw GMO;

— rzetelnie ocenia przed-
stawione informacje i si¢
do nich ustosunkowuje.

— przygotowuje, przepro-
wadza i opracowuje
ankiete dotyczaca
znajomosci tematu
zwigzanego z GMO

i obaw zwigzanych z tym
zagadnieniem.

10. Klonowanie
organizmow

— zna przyktady
naturalnych klonow;

— wie, ze klonowanie
prowadzi do uzyskania
organizmu identycznego
pod wzgledem genetycz-
nym z macierzystym.

— wymienia naturalne
klony;

— wie, ze techniki inzy-
nierii genetycznej umozli-
wiaja uzyskiwanie klo-
now;

— zna histori¢ owcy Dolly
i wie, ze byla pierwszym
sklonowanym ssakiem;

— zna pojecie komorki
macierzyste;

— rozumie potencjat
wykorzystania komorek
macierzystych w medy-
cynie.

— rozumie, czym jest klon
danego organizmu;

— omawia jedng z metod
klonowania organizméow;
— wie, czym jest miedzy-
gatunkowe klonowanie
somatyczne;

— wymienia i omawia
rodzaje komorek
macierzystych;

— omawia role bankow
krwi pgpowinowej;

— zna istot¢ klonowania
terapeutycznego.

— wskazuje ze zbioru
naturalne klony;

— wyjasnia, ha czym pole-
ga klonowanie metoda
dzielenia zarodkow

i metoda transferu jader;
— rozumie potencjat
miedzygatunkowego
klonowania somatycznego
w kontekscie ochrony
gatunkoéw zagrozonych
wyginieciem,;

— podaje zrodta
pochodzenia rodzajow
komorek macierzystych;

— przygotowuje referat na
temat przyktadow
wykorzystania komoérek
macierzystych i proble-
mow z ich rutynowym
wykorzystaniem.
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— wyjasnia, W jaki sposob
uzyskuje si¢ indukowane
komorki pluripotentne

i jakie mogg mie¢ one
zastosowania;

— tlumaczy trudnosci
zZwigzane z rutynowym
wykorzystaniem komoérek

macierzystych w leczeniu.

11. Terapia genowa

— wie, ze terapia genowa
jest szansa na leczenie
choréb o podiozu
genetycznym.

— wyjasnia, czym jest
terapig genowa;

— rozumie szanse, jakie
daje terapia genowa;

— wie, czym jest doping
genetyczny.

— omawia istote terapii
genowej;

— analizuje dane dotycza-
ce badan klinicznych
bazujacych na terapii
genowej;

— przedstawia sukcesy

i porazki terapii genowe;j;
— rozumie istot¢ dopingu
genetycznego.

— dyskutuje na temat
szans i trudnosci

w wykorzystaniu terapii
genowej w leczeniu
chorob;

—wymienia i analizuje
przyczyny malej skutecz-
nosci terapii genowej;

— dyskutuje na temat
nielegalnego wykorzysta-
nia terapii genowej.

— przygotowuje prezen-
tacje multimedialng na
temat ,,bubblebabies”

1 mozliwosci terapii
genowej w tym zakresie.

12. Szanse i zagrozenia
zwigzane z biotechnologia
i inzynierig genetyczng

— rozumie, ze biotechno-
logia wzbudza wiele obaw
i kontrowersji;

— wie, Ze istniejg akty
prawne regulujace kwestie
GMO i biotechnologii.

— przedstawia gtéwne
kontrowersje zwiazane
z biotechnologia;

— wymienia przyktady
aktow prawych dotycza-
cych GMO i biotechno-
logii.

— omawia i thumaczy
kontrowersje zwigzane
z biotechnologia;

— wymienia akty prawne
regulujgce kwestie
biotechnologii i GMO
(krajowe, unijne

i migdzynarodowe).

— dyskutuje na temat
kontrowersji zwigzanych
z biotechnologia i GMO,;
— zna zadania Ministra
Srodowiska;

— rozumie konieczno$é
popularyzacji wiedzy
biotechnologicznej

i edukacji spoteczenstwa.

— przygotowuje
miniwyktad popularno-
naukowy na temat szans
i zagrozen zwigzanych
z biotechnologia

i wyglasza go na forum
klasy.
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